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Czternastki

juz wyptacone.
ZUS przekazat
ponad 9,2 mid zt

Zaktad Ubezpieczen Spotecznych zakonczyt wrzesnio-
wa akcje wyptaty czternastek. Ich taczna wartosé
przekroczyta 9,2 mid zt brutto. Dodatkowe Swiadcze-
nia trafity juz do niemal 6,3 min emerytéw i rencistéw.
Do wyptaty pozostaly jedynie te przeznaczone dla
os6b, ktére pobieraja swiadczenia przedemerytalne -
otrzymaja one pieniagdze najpézniej 1 pazdziernika.

Tegoroczna akcja przyznawania
i wyplaty czternastych emerytur
przebiegta zgodnie z harmonogra-
mem. ZUS rozpatrzyt 6 239 985
spraw, ktére dotyczyly 6 298 632
uprawnionych oséb pobierajacych
$wiadczenia dlugoterminowe. Lacz-
na warto$¢ przyznanych $wiadczen
wyniosla przeszto 9,2 mld zI brutto.
To ponad 7,5 mld z1 netto, ktore tra-
fity lub w najblizszych dniach trafia
do $wiadczeniobiorcow.

ZUS przekazat czternastki razem
z emeryturami i rentami w standar-
dowych terminach platnosci. Se-
niorzy nie musieli sktada¢ zadnych
wnioskéw. ZUS przyznal i wyplacit
$wiadczenia automatycznie.

Najwiecej wyptat
20i 25 wrzesnia

ZUS przekazywal czternastki
wraz z podstawowymi §wiadczenia-
mi w terminach platnosci przypada-
jacych 1, 6, 10, 15, 20 i 25 wrze$nia.
Najliczniejsze grupy $wiadczenio-
biorcéw otrzymaly dodatkowe pie-
nigdze w terminach platnosci przy-
padajacych 20 i 25 wrze$nia. W tych
dwoch dniach czternastki trafity
facznie do prawie 2,45 mln osob.

Teraz czas na decyzje

Po zakonczeniu wyplat ZUS
rozpocznie wysylke decyzji o przy-
znaniu czternastej emerytury. Akcja
ruszy na poczatku pazdziernika. Za-
kiad wysle ponad 6,29 mln decyzji,
co oznacza, ze trafig one do wszyst-
kich osdb, ktérym przyznat dodat-
kowe roczne $wiadczenie pienigzne.

Ostatnia grupa otrzyma
$wiadczenie 1 pazdziernika

Do zakoniczenia calej akeji pozo-
staly juz wylacznie wyplaty dla 23,6
tys. osob, ktére pobieraja $wiadcze-
nia przedemerytalne. Laczna war-
tos¢ tych $wiadczen wyniesie ponad
46,8 mln zl brutto. Pienigdze trafig do
uprawnionych najpézniej 1 pazdzier-
nika. Wtedy zakonczy sie tegoroczna
akcja wyplaty czternastych emerytur.

1978,49 zt brutto
W 2026 roku pelna kwota czter-
nastej emerytury wynosita 1978,49
z! brutto. Otrzymaly ja osoby, kté-
rych emerytura lub renta nie prze-
kraczala 2900 zt brutto. Przy wyz-
szych $wiadczeniach obowigzywala
zasada ,,ztotéwka za zlotowke”
ZUS Olsztyn

Noc Bibliotek 2026 w Planecie 11.
Spedz z nami ten wieczor!

Juz w piatek, 16 pazdziernika, w Planecie 11 odbedzie sie Noc Bibliotek 2026 - ogél-
nopolska akcja promujaca czytelnictwo. Tegoroczna edycja odbywa sie pod ha-
stem ,Biblioteka (sie) sprawdza”. Od godziny 16.00 zapraszamy na wieczér peten
muzyki, rozmoéw, inspiracji, filmu i spotkan z innymi mitosnikami ksigzek.

Noc Bibliotek to szczegdlna oka-
zja, by spojrze¢ na biblioteke z nie-
co innej perspektywy. To nie tylko
miejsce, w ktérym wypozyczamy
ksigzki, ale takze przestrzen spo-
tkan, rozméw i wspolnego spedza-
nia czasu. Wieczdr rozpocznie si¢
o godz. 17.00 koncertem ,,Podréze
z Mickiewiczem” w wykonaniu Ku-
by Michalskiego.

Artysta zaprosi publicznos¢
w niezwykla podréz §ladami nasze-
go genialnego poety. W programie
znajda si¢ skomponowane przez
Kube Michalskiego piosenki do zna-
nych wierszy Adama Mickiewicza.
Wspdlnie odwiedzimy m.in. Litwe,
Ukraing, Petersburg, Paryz, Wto-
chy i Hiszpanieg, a takze zajrzymy na
chwile w zaswiaty — w nawigzaniu
do tegorocznego Narodowego Czy-
tania ,,Dziadow”.

Kuba Michalski komponuje mu-
zyke do wierszy znanych poetéw
oraz do wlasnych tekstow. Wystepuje
réwniez z interpretacjami piosenek
Leonarda Cohena i Jacka Kaczmar-
skiego. Nagral pie¢ plyt z zespolem
»Cotton Cat” oraz pie¢ albumoéw so-
lowych. Wiele jego piosenek mozna
znalez¢ w serwisie YouTube.

Cyfrowa rownowaga - jak zy¢
ztechnologia, a nie obok niej?

O godz. 18.15 zapraszamy na
spotkanie z Maciejem Kryczka, auto-
rem ksigzki ,,Cyfrowa dieta. Jak odzy-
ska¢ wiez z dzieckiem bez odcinania
kabli”. To propozycja przede wszyst-

’NOC

biblietek /H

BIBLIOTEKA
SIESPRAWDZA

kim dla rodzicéw i opiekunéw, kto-
rzy zastanawiaja sie, jak madrze ko-
rzysta¢ z technologii i jednoczesnie
dbac o relacje, uwage oraz potrzeby
dzieci. Jak rozmawiaé o telefonach,
grach i mediach spotecznosciowych
bez moralizowania i kolejnej rodzin-
nej awantury? Jak stawia¢ granice,
nie ostabiajac wiezi? I czy cyfrowa
réwnowaga jest w ogdle mozliwa? To
spotkanie, ktore pokaze, ze za cy-
frowymi nawykami moga sta¢ po-
trzeba kontaktu, odpoczynku, ak-
ceptacji, samodzielno$ci czy sposob
radzenia sobie z emocjami. Wspol-
nie poszukamy praktycznych roz-
wigzan: jak rozpoznawaé potrzeby
ukryte za korzystaniem z ekranu,
jak odzyska¢ uwage i przestrzen na
prawdziwy kontakt oraz jak budo-
wa¢ rodzinng kulture cyfrows, ktd-
ra dziala nie tylko na papierze.

Maciej Kryczka jest certyfiko-
wanym logoterapeuta, mediatorem
i trenerem komunikacji. Z wyksztat-
cenia jest takze socjologiem, filozo-
fem i pedagogiem. Od lat pracuje
z dzie¢mi, rodzicami, parami, pra-
cownikami instytucji i organizacji
pozarzadowych, pomagajac lepiej
rozumie¢ to, co dzieje sie¢ miedzy
ludzmi - réwniez wtedy, gdy pomie-
dzy nimi lezy telefon.

Na zakonczenie - film, kto-
ry obejrzycie tylko w Planecie 11.
O godz. 19.30 wieczér zakonczy
pokaz filmu - komediodramatu
z 2013 roku w rezyserii Jordana
Vogt-Robertsa, opowiesci o doj-
rzewaniu, relacjach i poszukiwaniu
wlasnego miejsca.

Program Nocy Bibliotek 2026

16.10 (piatek), od godz. 16.00
- Noc Bibliotek 2026 - ,Biblioteka
(sig) sprawdza’, czyli ogdlnopolska
akcja promujgca czytelnictwo oraz
korzystanie z oferty bibliotek;

godz. 17.00 - koncert ,,Podrdze
z Mickiewiczem’, wystapi Kuba Mi-
chalski;

godz. 18.15 - spotkanie z Macie-
jem Kryczka i miniwarsztaty z higie-
ny cyfrowej;

godz. 19.30 - pokaz filmu - ko-
mediodramat z 2013 r. o dojrze-
waniu, w rezyserii Jordana Vogt-
-Robertsa — OBEJRZYSZ TYLKO
W PLANECIE 11!

Bedzie roéznorodnie, ciekawie
i angazujaco!
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Materiat powierzony

Przyjaciele czworonogow nagrodzeni po raz pigty

W Olsztynie odbyly sie V Gala wreczenia Nagréd Przyjaciela Zwierzat ,,Cztery Lapy” oraz lll Konferencja na Rzecz Praw Zwierzat, zorgani-
zowane przez samorzad wojewédztwa warminsko-mazurskiego.

Gala wreczenia Nagréd Przy-
jaciela Zwierzat ,Cztery Lapy”
oraz Konferencja na Rzecz Praw
Zwierzat na stale wpisaly sie
w kalendarz waznych wydarzen
regionu. Inicjatywa zgromadzita
osoby i instytucje, dla ktérych
dobrostan  czworonogéw  jest
wazna misjg.

- Dla samorzadu wojewddz-
twa los braci mniejszych, jak fad-
nie przyjeto si¢ méwié o zwierza-
kach, jest bardzo istotny, stad wiele
dziatan, ktére podejmujemy we
wspoélpracy z gminami czy part-
nerami spolecznymi - méwit pod-
czas ceremonii wreczenia nagrod
marszalek wojewddztwa Marcin
Kuchcinski. - Zdaje sobie sprawe,
ze przyjaciele zwierzat poswiecaja
swoj czas i zapal nie dla nagrod, lecz
po to, aby poprawi¢ los czworono-
géw. Robig to bezinteresownie z em-
patii i potrzeby serca. A to bardzo
szlachetne pobudki, ktére godne sa
nasladowania. Dlatego tez zdecydo-
wali$my pare lat temu o ustanowieniu

V GALA WRECZENIA
NAGROD PRZYJACIELA ZWIERZAT

Laureaci V edycji Nagréd Przyjaciela Zwierzat,Cztery tapy 2026”

tej nagrody, by postawi¢ Was za wzor
i pokaza¢, ze w naszych sasiedztwach,
w naszych gminach, miejscowosciach
sg osoby, ktérym naleza sie szczegélne
brawa, z ktérymi warto dziata¢ i na
ktére mozna liczy¢.

W konkursie przyznawane sa
dwie nagrody - osobno dla oséb

fizycznych oraz dla podmiotéw
zbiorowych - za wyjatkows dzia-
falno$¢ stuzacg pomocy i ratowa-
niu bezdomnych, porzuconych
i pokrzywdzonych zwierzat do-
mowych w wojewodztwie war-
minsko-mazurskim. Wnioski o to
honorowe wyrdznienie mogty

sklada¢ m.in. stowarzyszenia,
fundacje, organizacje spoteczne
oraz osoby fizyczne.

Jedna z inicjatyw stuzacych
opiece nad zwierzetami jest pro-
gram wsparcia dla gmin ,Podaj
tape” W 2026 roku samorzad
wojewddztwa przeznaczyt na
ten cel 400 tys. zl, czyli o 100
tys. wiecej niz w roku ubiegtym.
Pienigdze te wspieraja dzialania
profilaktyczne, takie jak steryli-
zacja 1 kastracja psow oraz ko-

Kategoria: ,osoba fizyczna”
Justyna Czaja (Orneta),
Zofia Goljasz (Lidzbark),

P g Y =

Kategoria: ,podmiot zbiorowy”

tow, opieka nad kotami wolno zyja-
cymi i doposazanie schronisk.

Roéwnolegle do  konferencji
i gali wreczenia nagréd na parkin-
gu przy Placu Solidarno$ci miesz-
kancy regionu mogli wzigé¢ udziat
w otwartym festynie ekologicznym.
Na odwiedzajacych czekaly stoiska
edukacyjne przygotowane przez
parki krajobrazowe Warmii i Ma-
zur, gdzie mozna bylo zdoby¢ wie-
dz¢ na temat obcowania z przyroda
i ochrony zwierzat.

LaureaciV edycji Nagrod Przyjaciela Zwierzat ,Cztery tapy”

Edyta Kaminska-Jacewicz (Ttokowo gm. Jeziorany),
Justyna Olkowska-Korczak (Szabruk)
Matgorzata Patoka (Orzysz),

1. Fundacja Psiaki Jezioraniaki (Kiersztanowo, gm. Jeziorany),

2. Warminsko-Mazurskie Stowarzyszenie Obroncéw Praw Zwierzat
im. Sw. Franciszka z Asyzu (Pastek),

3. Zaktad Gospodarki Komunalnej w Szczytnie.

Materiat powierzony

Powiat mowi ,nie” dla zmiany granic.
Dla wspoétpracy z Olsztynem - tak

»Mozna jezdzi¢ po sgsiednich gminach. Ale nie nalezy przy okazji ry¢ w ich granicach” - napisat starosta olsztyriski Andrzej Abako, odnoszac
sie do wyjazdu prezydenta Olsztyna tzw. ,Dzikobusem” do sgsiednich gmin. Stanowisko Powiatu Olsztyniskiego jest jasne: wspoétpraca
Z miastem jest potrzebna, ale nie moze oznacza¢ siegania po tereny innych gmin.

Dyskusje wywotaty wizyty ,,Dzi-
kobusa” na osiedlu Teczowy Las
w Bartagu oraz na osiedlu Sterow-
cow w Dywitach. Prezydent Olsz-
tyna Robert Szewczyk spotkal sie
tam z mieszkanicami, by, jak napisat
w mediach spoleczno$ciowych, roz-
mawia¢ o komunikacji.

Trudno kwestionowa¢ potrzebe
takich rozméw. Olsztyn i otacza-
jace go gminy tworzg jeden obszar
codziennego zycia. W koncu Olsz-
tyn jest stolica wojewddztwa i na-
turalnym centrum regionu. To tutaj
mieszkancy Warmii i Mazur przy-
jezdzaja do specjalistycznych szpi-
tali, urzedu wojewddzkiego i mar-
szalkowskiego, sadu, wojewodzkich
instytucji kultury czy na uczelnie.

Czy z tego wynika, ze wszystkie
miejscowosci, ktérych mieszkancy
korzystajg z Olsztyna, powinny zosta¢
wlgczone w jego granice? Oczywiscie,
ze nie. Tak samo korzystanie przez

mieszkancéw Teczowego Lasu czy
osiedla Sterowcéw z miejskiej komu-
nikacji nie powinno by¢ argumentem
za zmiang granic gmin. Tym bardziej,
ze takze mieszkancy Olsztyna korzy-
staja z infrastruktury i oferty gmin
sasiednich. Granice administracyjne
nie zatrzymujg codziennych podrdzy,
wyjazdéw do pracy czy chocby wypa-
du do lasu lub nad jezioro.

Dlatego pytanie prezydenta Olsz-
tyna: ,czy za codziennym zZyciem
mieszkancéw nie powinna w koncu
nadazy¢ takze mapa” spotkalo sie ze
stanowcza odpowiedzia samorza-
dowcéw Powiatu Olsztyniskiego.

Starosta Andrzej Abako pod-
kresla, ze wojtowie podolsztynskich
gmin nie s3 sami i mogg liczy¢ na
solidarno$¢ Powiatu. — Samorzady
powinny by¢ dla siebie partnerami
i wspdlnie rozwigzywacé problemy
mieszkancow, a nie koncentrowac sie
na przejmowaniu terenow sasiadow.

Jesli kto$ chce by¢ samorzadowcem,
musi zrozumieé, ze samorzad to
wspOlpraca, partnerstwo i szacunek
do sgsiadow — mowi starosta.

Swoje stanowisko wyrazili row-
niez radni Powiatu Olsztynskiego.

Grzegorz Drozdowski, przewodni-
czacy Rady Powiatu w Olsztynie,
wystosowal list do prezydenta Olsz-
tyna Roberta Szewczyka i przewod-
niczacego Rady Miasta Olsztyna
Lukasza Lukaszewskiego. - Radni
opowiadajg si¢ za utrzymaniem in-
tegralnodci terytorialnej powiatu
olsztynskiego i gmin bedacych w je-
go granicach oraz stanowczo sprze-
ciwiaja sie wszelkim dziataniom
wiadz Olsztyna, ktorych celem jest
poszerzenie granic miasta kosztem
sasiadow - napisat G. Drozdowski.

To nie pierwszy raz, gdy poja-
wia sie temat terendw sasiadujacych
z Olsztynem. Wczeéniej podobna
sytuacja dotyczyla gminy Purda.
Woéwczas stanowczy sprzeciw wy-
razili lokalni i powiatowi samorza-
dowcy, a takze sami mieszkancy.
Ich stanowisko bylo jednoznaczne
- o przysztosci swojej gminy chca
decydowac sami.

To nie oznacza jednak zamyka-
nia drzwi do rozmowy z Olsztynem.
- Wrecz przeciwnie — méwi starosta
Abako. - Wspoélne problemy wyma-
gaja wspolnych rozwigzan. Trans-
port publiczny, drogi, rozwdj infra-
struktury, planowanie przestrzenne,
dostep do ustug i cyberbezpieczen-
stwo to tematy, ktére warto omawiaé
ponad administracyjnymi podziata-
mi. I nie trzeba zmienia¢ granic, ze-
by dobrze ze soba wspdtpracowac.

Powiat Olsztynski deklaruje
zatem gotowo$¢ do wspdlpracy.
Jednoczesnie jasno moéwi: granice
naszych gmin nie s3 zaproszeniem
do negocjacji o ich przejeciu. Sg gra-
nicami lokalnych wspdlnot, za ktére
odpowiadaja ich mieszkancy i wy-
brane przez nich samorzady. Na tym
polu stanowisko Powiatu pozostaje
niezmienne. Z Olsztynem - jak naj-
bardziej razem. Kosztem sgsiadow —
stanowczo nie.
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Warmia na wyciagniecie reki

- Zawierucha wojenna w kolejnym wieku sprawita, ze miejscowos$¢ opustoszata - to dzieje tugwatdu odnoszace sie do historii tej miejsco-

wosci z XVI wieku.

Najnowsza wedréwke rozpoczy-
namy w Lugwaldzie. To wie$ znajdu-
jaca sie na terenie gminy Dywity. -
Nazwa wsi ulegata przeksztatceniom
na przestrzeni wiekéw: Hogenwalt
(1363), Hogenwaldt (1625), Hogen-
walde i Hogwald (1656), Hugwaldt
(1673), Hochwalde (1785). Ta ostat-
nia wersja nazwy obowiazywala do
1945 roku. W 1947 roku pojawila
siec wersja Lugowo. Polska nazwa
Lugwald zostala odnotowana po
raz pierwszy w 1884 roku - czytamy
w Encyklopedii Warmii i Mazur.

Wie$ zalozono w XVT stuleciu.
Zawierucha wojenna w kolejnym
wieku sprawita, Ze miejscowo$¢ opu-
stoszata. Ponownego zasiedlenia wsi
na poczatku XVI wieku dokonat Mi-
kotaj Kopernik. Zjawil sie osobiscie
w Lugwaldzie w roku 1519. Niestety,
w czasie wojny polsko-krzyzackiej
(1519-1521) wie$ ponownie ucier-
piala. Eugwald ma znaczenie patrio-
tyczne. W okresie migdzywojennym
znajdowalo sie tu wielu sympatykdow
Zwigzku Polakéw w Niemczech.
Program Zwigzku Polakéw w Niem-
czech uksztattowal sie po 1926 roku.
Gléwnym zadaniem powstalej orga-
nizacji miafa by¢ ochrona ludnosci
polskiej oraz zapewnienie jej pelni
praw przystugujacych mniejszosci
narodowe;j.

Sterowce w Dywitach

Dywity to nastepna miejsco-
wos¢ na naszej najnowszej wedrow-
ki po Warmii. Pierwotnie tereny
dzisiejszej miejscowoséci oraz oko-
lic zamieszkiwalo plemie Warmoéw.
Nazwa miejscowosci Dywitzen bez-
posrednio nawigzywala do jezyka
pruskiego. Pierwsza wzmianka do-

tyczaca osady pochodzi z 1354 roku.
Lokacja Dywit nastgpita 5 pazdzier-
nika 1366 roku. To miejscowosé
doswiadczona przez historie. Wojny
polsko-krzyzackie w XV i XVI wie-
ku znacznie wyniszczyly wies. Czes¢
ziemi lezala odlogiem. W 1807 roku
stacjonujace w Dywitach i okolicy
wojska francuskie doprowadzily do
kolejnych zniszczen. W Dywitach
ulokowano w XX wieku miejsce dla
sterowcow. — W Dywitach w 1914
roku otwarto wojskowe lotnisko dla
zeppelindw. Rok wczesniej, w kwiet-
niu 1913 roku, wladze Olsztyna, na
zlecenie niemieckiej armii, kupily
od lokalnego gospodarza 111 hek-
taréw ziemi. Teren polozony nie-
opodal wsi Dywity, nad pétnocnym
brzegiem rzeki Wadag i blisko Lyny,
wybrano z rozmyslem - idealny na
tajna baze — podkreslajg autorzy blo-
ga ,Kopernik na Warmii”.

Sercem kompleksu byla gigan-
tyczna hala: 35 metréw wysokosci,
45 szerokosci 1 niemal 200 dtugosci.

Wyposazono ja w torowiska i rozle-
gle place manewrowe o $rednicy 500
metréw, zapewniajace sterowcom
bezpieczne starty i ladowania.

W okolice Olsztyna sterowce
sprowadzita wojna. - 1 czerwca
1914 roku na warminskim niebie
zadebiutowal prawdziwy gigant —
sterowiec Z.IV, ktéry swoim wy-
gladem przypominat latajace cy-
garo. Mierzyl 142 metry dlugosci,
a jego $rednica siegala niemal 15
metréw - informujg autorzy ,,Ko-
pernik na Warmii”

Tu mieszkat marszatek Napoleona

Kolejna miejscowo$¢ na trasie
naszej wedrowki to Kiezliny. Wie§
znajduje si¢ w bezposrednim sg-
siedztwie miasta Olsztyna, oddzie-
lona od niego rzekg Wadag. Przy-
wilej lokacyjny dla juz istniejacej
wsi wydata kapitula warminska
31 grudnia w 1348 roku. Kiezliny
obejmowaty 30 wldk, nadanych na
prawie chelminskim, miedzy jezio-
rami Wadag i Dywickim. Obecnie
istniejaca tam kaplica (kosciét pa-
rafialny) zostala wybudowana jako

wotum wdzieczno$ci mieszkancéw
za ocalenie wioski podczas epide-
mii zarazy w 1909 roku. 19 wrze$nia
1909 roku dziekan olsztynski ksiadz
Jozef Teshner dokonal pos$wiecenia
kaplicy ku czci $w. Rozalii, patronki
dotknietych zaraza.

Trase konczymy w Roéznowie.
Wies$ zostata zalozona w 1352 roku,
kiedy to rycerz von Steelstrang otrzy-
mal nadanie ziemskie. W XX wieku
dobra w Réznowie obejmowaly po-
wierzchnie prawie 600 ha. Majatek
styngt w tym czasie z hodowli koni

trakenskich. Jedno z najciekawszych
wydarzen w historii majatku miato
miejsce na poczatku XIX stulecia.
W 1812 roku we dworze mieszkal
marszatek napoleonski Michel Ney.

Kapliczki warminskie
Na terenie gminy Dywity znaj-
duje sie wiele kapliczek. Najwiecej
kapliczek wybudowano na przelo-
mie XIX i XX wieku. Przyczynily
sie do tego: wzrastajacy po objawie-
niach w Gietrzwaldzie kult maryjny,
a z drugiej strony sprzeciw wobec
Kulturkampfu (w 1871 r. fotel kancle-
rza I Rzeszy objat Otto von Bismarck,
ktory od samego poczatku rozpoczat
walke z jezykiem polskim i katolicy-
zmem na Warmii i Mazurach). Swo-
ista religijnos¢ ludnosci warminskiej
doprowadzita do licznego fundowa-
nia kapliczek i krzyzy przydroznych,
otaczanych czcig przez okoliczng lud-
nos¢. Najczesciej spotykane motywy
to figury Maryi, $w. Jana Nepomu-
cena oraz Chrystusa dzwigajacego
krzyz. Przy kapliczkach gromadzono
sie na nabozenstwa majowe, $pie-
wano piesni religijne i odprawiano
msze. Kapliczki warminskie sg cha-
rakterystycznym elementem war-
minskiego krajobrazu, jak réwniez
znakiem rozpoznawczym regionu.
Wedlug danych jednego z bada-
czy - Janusza Jasinskiego — w roku
1918 na Warmii bylo ok. 1350 kapli-
czek. Doda¢ do tego nalezy kapliczki
powstate w XX-leciu miedzywojen-
nym, a odjaé te, ktore ulegly zu-
pelnemu zniszczeniu po II wojnie
$wiatowej (ok. 100). Te bardzo sza-
cunkowe dane pozwalaja nam oce-
ni¢ ich dzisiejsza liczbe na ok. 1600.
Krzysztof Szymanski
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Ztote Gody i koncert Krystyny
Gizowskiej w Dywitach

Ponad 50 par z gminy Dywity swietowato w sobote, 10 pazdziernika, pod zadaszo-
nym boiskiem w Dywitach jubileusz Ztotych Godéw. Byto mnéstwo wzruszen, gra-
tulacji, tort, toast szampanem i wspaniaty koncert Krystyny Gizowskiej, damy pol-

skiej piosenki.

- To, co zbudowali przez 50, a na-
wet ponad 60 lat wspdlnego zycia ju-
bilaci z gminy Dywity, jest naprawde
piekne. Nie dlatego, ze idealne — lecz
dlatego, ze autentyczne. Zyczymy
Wam, zebyscie jeszcze dlugo mogli
dopisywa¢ do tej historii kolejne
rozdziaty. Nie muszg by¢ imponuja-
ce czy wiekopomne, niech beda po
prostu... wasze — mowi Agnieszka
Sakowska-Hrywniak, woéjt gminy
Dywity. — Oby znalazlo si¢ w nich
miejsce na zdrowie, spokdj, rodzi-
ne, przyjaciol, celebrowanie $wigt,
niedzielne obiady, wspdlne podréze
i zwyczajne poranki. Znajdujcie jak
najwigcej powodoéw, zeby sie do sie-
bie u$miechac.

Sobotni wieczor, 10 pazdzier-
nika, w zadaszonej hali sportowej
w Dywitach byl niezapomniany
i wzruszajacy! 50 par obchodza-
cych Zlote Gody w 2025 i 2026 roku
i kilka par ze stazem ponad 60 lat,
ich rodziny i goscie stworzyli wspa-
nialy i rodzinny klimat. Wszystkie

pary otrzymaly gratulacje, kwiaty
i prezent w postaci cieptego, wel-
nianego koca z rak woéjt Agnieszki
Sakowskiej-Hrywniak i Marzeny
Lipinskiej-Bugaj, kierownika Urze-
du Stanu Cywilnego. Byl pyszny
tort, toast lampka szampana, duzo
rozmoéw, serdecznych zyczen, a na
koniec magiczny koncert Krystyny
Gizowskiej, ktéra za$piewala naj-
wieksze przeboje ,,Przezytam z Toba
tyle lat” czy ,Zlote obraczki” Bylo
wspolne $piewanie i tafice. Najwigk-
szy aplauz zdobyla para, Irena i Jerzy
Kitlowscy, ktorzy przezyli razem 66
lat. Jaka jest recepta na tak dlugie
wspolne zycie?

przezyli razem 66 lat

tach ponad 250 os6b

Najwiekszy aplauz i brawa otrzymali Irena i Jerzy Kittowscy, ktorzy

- Kochac¢ sig, nie ktoci¢ sie i nie
szarpad, a jak juz do czego$ dojdzie,
to ustepowac i dazy¢ do zgody - moé-
wi pani Irena.

Wojt Agnieszka Sakowska-Hryw-
niak zlozyla wszystkim jubilatom zy-
czenia.

- W imieniu wlasnym oraz catej
lokalnej spotecznosci gminy Dywity
skladamy Panstwu najserdeczniej-
sze gratulacje oraz wyrazy naszego
ogromnego podziwu i szacunku.
Zyczymy zdrowia, pogody ducha
i wielu dobrych, wspélnych lat —
mowi wojt Agnieszka Sakowska-
-Hrywniak.

< Ziote Gody i koncert Krystyny Gizowskiej zgromadzity na Sali w Dywi-
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Wojt Agnieszka Sakowska-Hrywniak statuetke odebrata z ragk Macieja Romanowskiego,

starosty elblaskiego

Woéjt gminy Dywity wsréd
najpopularniejszych
samorzadowcow regionu!

Duza i bardzo mita niespodzianka! Podczas X Kongresu
Przysztosci Warmii i Mazur, ktéry odbyt sie 13 pazdzierni-
ka, Agnieszka Sakowska-Hrywniak, wojt gminy Dywity,
odebrata statuetke za 3. miejsce w Plebiscycie Gazeta
Olsztynska i Dziennik Elblaski na Najpopularniejszego

Samorzadowca Warmii i Mazur w kategorii , W6jt"!

- To dla mnie duze zaskoczenie,
bo nawet do konca nie wiedzia-
fam, ze bylam nominowana w tej
kategorii i kto mnie do niej zglosit
- komentuje woéjt gminy Dywity. —
Dziekuje wszystkim mieszkancom,
czytelnikom i internautom za odda-
ne na mnie glosy i wysltane sms-y. To
dla mnie na pewno duza motywacja
do dalszej pracy i realizacji kolej-
nych dzialan na rzecz mieszkancow
gminy Dywity!

Jak podkreslali organizatorzy
konkursu, Agnieszka Sakowska-
-Hrywniak wykorzystuje swoje sa-
morzadowe doswiadczenie, kierujac

rozwojem gminy Dywity. Stawia na
inwestycje drogowe, §ciezki pieszo-
-rowerowe, infrastrukture sportowg
i ochrone zdrowia. Warto doda¢,
ze najpopularniejszym samorzg-
dowcem w kategorii ,Wojt” zostal
Krzysztof Harmacinski, wieloletni
wojt gminy Itawa. Z kolei Andrzej
Abako - starosta olsztynski otrzy-
mat tytut ,Cztowieka Roku” Gazety
Olsztynskiej! Kongres Przysztosci
Warmii i Mazur to przestrzen dla
samorzagdowcow, przedsiebiorcow,
naukowcéw i przedstawicieli NGO
do rozméw, networkingu, warszta-
tow i wymiany doswiadczen.

Gmina Dywity pozyskata ponad 10,6 min zt na ekomobilnosé¢

Budowa sciezek pieszo-rowerowych, nowe wiaty autobusowe czy liczniki rowerowe - to inwestycje, na ktére gmina Dywity pozyskata po-
nad 10,6 min zt dofinansowania unijnego na kompleksowy projekt zwiekszajacy ekomobilnos¢ na terenie gminy - etap IV!

Srodki zostana przeznaczone na
nastepujgce zadania:

o Budowa ciggu pieszo-rowero-
wego na odcinku Stupy-Wa-
dag - powstanie odcinek cig-
gu  pieszo-rowerowego wraz
z oé$wietleniem oraz niezbedng
infrastrukturg towarzyszacg -
zadanie jest w trakcie realizacji;

o Budowa ciggu pieszo-rowerowe-
go na odcinku Dywity-Lugwald
- powstanie odcinek ciggu pieszo-
-rowerowego oraz chodnika wraz
z o$wietleniem oraz niezbedna
infrastrukturg towarzyszacg — za-
danie jest w trakcie realizacji;

o Modernizacja  infrastruktury
punktowej — w ramach zadania
zmodernizowane zostang ele-
menty infrastruktury przystan-
kowej zlokalizowane na liniach
komunikacyjnych nr 108 i 112.
Zadanie obejmuje montaz 6
sztuk nowych oraz wymiane 2
sztuk wiat przystankowych;

e Montaz infrastruktury promu-
jacej ruch rowerowy - zadanie
obejmuje dostawe i montaz
dwéch sztuk licznikéw rowero-
wych (w miejscowosci Dywity
i Wadag) jako element polity-
ki zwiekszajacej $wiadomosé

mieszkancow z terenu gminy Dy-
wity w zakresie ekomobilnosci;

« Organizacja maratonu rowero-
wego - wydarzenie promujace
projekt oraz jego efekty. Kom-
pleksowy projekt bedzie stuzyt
mieszkanncom gminy Dywity
i uzytkownikom drogi powiato-
wej nr 1449N oraz drogi gmin-
nej nr 2625003.

Wazna i pozytywna informacja!
Po rozstrzygnieciu przetargéw na
realizacje gtéwnych zadan na roboty
budowlane okazalo sie, ze wystapily
duze oszczednosci poprzetargowe.

Gmina Dywity pozyskata Wi ﬁ;’;‘“ :
iat ponad10 minzi 3
Dyw#t dofinansowania unijnego na kompleksowy projekt w7
GMINA zwigkszajacy ekomobilnos< na terenie Gminy Dywity 1]
—etap IV
Wartos¢ catkowita projektu Dofinansowanie z Funduszy Europejskid
13 361243,70 z¢ 10 682 770,70 zt
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Olsztynska fabryka Michelin przechodzi duza technologiczna zmiane. Firma inwestuje w modernizacje zaktadu facznie miliard ztotych.
Jednym z najwazniejszych projektéw jest GAMBIT, ktory pozwoli zwiekszy¢é mozliwosci produkcji nowoczesnych opon, w tym modeli prze-
znaczonych do samochodéw elektrycznych.

GAMBIT to jeden z kluczowych
projektow inwestycyjnych Miche-
lin w Olsztynie. Program obejmuje
Zaktad Opon Osobowych i Do-
stawczych i zaklada wymiane czesci
maszyn wykorzystywanych na ko-
lejnych etapach produkcji. Zmiany
dotycza miedzy innymi przygotowa-
nia materiatéw, konfekcjonowania,
wulkanizacji oraz kontroli konicowej.
Nowe rozwigzania technologiczne
pozwola fabryce znacznie elastycz-
niej reagowac¢ na zmieniajace sie po-
trzeby rynku. Szczegélne znaczenie
ma segment opon premium o red-
nicy 18 cali i wigkszej. To wlasnie
takie opony coraz czeéciej trafiajag do
nowych modeli samochodéw, w tym
aut elektrycznych.

- Reinwestycje, takie jak ta re-
alizowana przez Michelin, s3 dowo-
dem sity polskiej gospodarki - méwi
minister finanséw Andrzej Doman-
ski. — Ciesze sie, ze firma Michelin
mogta skorzysta¢ z naszego progra-
mu i dzi$§ tworzy¢ warunki dla ko-
lejnych sukcesow. Inwestycje sa dzi-

siaj najwazniejszym mechanizmem
budowania przyszlego wzrostu, bo
dziecki nim powstaja nowe tech-
nologie, rozwijaja sie kompetencje
i tworzone s3 wysokoplatne miej-
sca pracy. Chcemy, aby nowoczesne
technologie byly rozwijane wlasnie
tutaj, a miejsca pracy, kompetencje

i cale fanicuchy wartosci powstawaty
wiasnie w Polsce.

Od 2028 roku olsztynska fabry-
ka ma dzigki nowym mozliwosciom
produkowa¢ okolo 2,5 mln takich
opon rocznie.

Uruchomienie projektu GAM-
BIT zaplanowano na wrzesien 2026

Michelin to najwiekszy pracodawca w wojewddztwie warmirisko-mazurskim.
Zatrudnia okoto 5000 pracownikéw

roku. Modernizacja nie oznacza
jedynie wymiany pojedynczych
urzadzen. Michelin przebudowuje
znaczng czeg§¢ zaplecza produkceyj-
nego, zeby zaklad moégl sprawniej
odpowiada¢ na zmiany zachodzace
na rynku opon osobowych i cigzaro-
wych. To kolejny etap rozwoju jed-
nej z najwiekszych fabryk Michelin
w Europie. Olsztynski zaklad pozo-
staje jednym z kluczowych osrod-
kéw produkeyjnych Grupy Michelin
na kontynencie. Inwestycja pokazu-
je tez, ze firma stawia na dalszg obec-
no$¢ w Olsztynie i rozwoj tutejszej
fabryki. Nowoczesne maszyny maja
da¢ zaktadowi wigksze mozliwosci
produkcyjne i pozwoli¢ mu odpo-
wiada¢ na potrzeby motoryzacji,
ktoéra coraz szybciej zmierza w stro-
ne elektromobilnosci.

- Michelin jest wazng czescia
Olsztyna nie tylko dlatego, ze da-
je prace tysiagcom osob - mowi
prezydent Olsztyna Robert Szew-
czyk. - To firma, ktéra od lat jest
obecna w zyciu miasta, angazuje

si¢ w sprawy lokalnej spoleczno-
$ci, wspiera potrzebujacych i wia-
cza sie w akcje charytatywne. Ta
odpowiedzialno§¢ spoleczna ma
ogromne znaczenie, bo pokazuje,
ze Michelin nie patrzy na Olsztyn
wylacznie przez pryzmat fabryki,
ale czuje si¢ cze$cig tego miasta.
Dlatego cieszy kazda inwestycja,
ktéra wzmacnia t¢ obecnos¢ i daje
olsztynskiej fabryce perspektywe
dalszego rozwoju.

Michelin od ponad 130 lat roz-
wija technologie zwigzane z mate-
rialami i mobilnoscig. Firma wy-
korzystuje swoje doswiadczenie
w dziedzinie kompozytéw poli-
merowych nie tylko przy produk-
cji opon, ale takze przy tworzeniu
komponentéw i rozwigzan dla ta-
kich branz jak budownictwo, lot-
nictwo, energetyka niskoemisyjna
czy ochrona zdrowia. Wazng czedcig
dzialalnosci firmy pozostajg row-
niez rozwigzania wykorzystujace
dane i sztuczng inteligencje, miedzy
innymi w zarzadzaniu flotami.

Rada Miasta wyrazita zgode na nabycie od spétki Retail Provider praw do nieru-
chomosci przy pl. Konstytucji 3 Maja i ul. Lubelskiej. Wynegocjowana cena to 13,5
min zt brutto - ponad 3,1 min zt mniej od wartosci okreslonej przez rzeczoznawce.

Decyzja radnych otworzyta droge
do sfinalizowania transakcji dotycza-
cej terenu obecnego dworca autobu-
sowego. Chodzi przede wszystkim
o budynek dworca oraz plac manew-
rowy z wiatami i peronami.

Rozmowy dotyczace mozliwo-
$ci pozyskania nieruchomosci przez
Olsztyn trwaja od 2022 roku. Wsrod
rozwazanych rozwigzan byta wymia-
na gruntéw. W toku negocjacji mia-
sto zaproponowalo jednak wykup
jako rozwigzanie prostsze pod wzgle-
dem prawnym i proceduralnym.

Rzeczoznawca majatkowy okre-
$lit wartoé¢ nieruchomosci na po-
nad 16,6 mln zt. Ostatecznie strony
uzgodnily cen¢ 13,5 mln zi brutto,
czyli o ponad 3,1 mln zI nizsza.

Kupno dworca przez samorzad
ma zabezpieczy¢ dalszg obstuge
pasazerow autobusow. Utrzymanie
tej funkcji pozwoli podréznym na-
dal korzystac z transportu autobu-
sowego w bezposrednim sasiedz-
twie kolei i komunikacji miejskiej.

Miejscowy plan zagospodarowa-
nia przestrzennego przewiduje w tym

miejscu centrum komunikacyjno-
-ustugowe, w tym wezel integrujacy
obstuge pasazeréw komunikacji ko-
lejowej, autobusowej i tramwajowej.
Pozyskanie nieruchomosci ma takze
pozwoli¢ na jednolite i harmonijne
zagospodarowanie tej czesci miasta
z zachowaniem powigzan funkcjo-
nalnych i przestrzennych z sagsiednim
Dworcem Gléwnym.

Samorzad planuje rowniez moz-
liwie szybkie uruchomienie parkingu
dla podrédznych. Jego przygotowa-
niem ma si¢ zaja¢ spotka Olsztynskie

Mienie Miejskie. Miejsca postojowe
majg powstac na czesci placu manew-

Funkcje dworca autobusowego beda zachowane, a w najblizszym czasie powstanie tu duzy parking

mogli zostawi¢ samochéd w poblizu
dworca i kontynuowa¢ podrdz trans-

rowego, dzigki czemu kierowcy beda  portem zbiorowym.
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Nowa siedziba Olsztynskiego
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Obecna siedziba Olsztyriskiego Teatru Lalek naktada bardzo duzo ograniczen.
Nowy budynek pozwoli teatrowi wejs¢ na jeszcze wyzszy poziom

Teatru Lalek coraz blizej

Koncepcja jest juz wybrana, a teraz przyszedt czas na konkretny projekt. Miasto podpisato umowe z pracownig PLUS3 Architekci na przy-
gotowanie kompletnej dokumentacji nowej siedziby Olsztynskiego Teatru Lalek. Budynek ma powstac przy ul. Tadeusza Mazowieckiego,

obok Hali Urania.

Pierwszy etap prac nad projek-
tem potrwa maksymalnie trzy mie-
sigce. W tym czasie powstanie m.in.
projekt zagospodarowania terenu,
projekt architektoniczno-budow-
lany, wizualizacje oraz pierwszy
szacunek kosztow inwestycji. Na-
stepnie projektanci zajma sie¢ szcze-
gétami: konstrukejg, instalacjami,
technologia sceny, wyposazeniem
teatralnym i scenicznym, wnetrza-
mi oraz dokumentacjg potrzebng
do uzyskania pozwolenia na budo-
we. Na ten etap przewidziano osiem
miesiecy od jego uruchomienia.
Projekt ma uwzgledni¢ wszystko,
czego potrzebuje wspdlczesny te-
atr lalek: scene z odpowiednim
zapleczem, pracownie, magazyny,
pomieszczenia techniczne, widow-
nie, foyer, sale préb i przestrzen do
prowadzenia zaje¢ edukacyjnych.
Wazne bedg rowniez akustyka, do-
stepnoé¢ dla 0sob z niepelnospraw-
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no$ciami, zielen, retencja i organi-
zacja ruchu wokét budynku.

— Olsztynski Teatr Lalek od lat
jest wazna czeécig kulturalnego zy-
cia miasta - podkreéla prezydent
Olsztyna Robert Szewczyk. - Wraz
z nowg siedzibg chcemy stworzy¢
miejsce, w ktérym artysci bedg mieli
dobre warunki do pracy, a widzowie
komfortowe warunki do ogladania
spektakli. Podpisanie umowy na
przygotowanie dokumentacji to ko-
lejny konkretny krok. Zaczynamy
przekladac zwycieska koncepcje na
szczegOtowy projekt, a tym samym
coraz bardziej przyblizamy sie do
realizacji tej waznej dla Olsztyna
inwestycji - méwi Robert Szewczyk,
prezydent Olsztyna.

Droga do obecnego etapu rozpo-
czela sie od konkursu architektonicz-
nego. Zglosito si¢ 17 pracowni, a do
przygotowania koncepcji zaproszono
14 zespoloéw. Jury ostatecznie ocenito

URZAD MIASTA OLSZTYNA

Wydziat Promocji i Informacji
Jana Pawta Il 1, 10-101 Olsztyn

sze$¢ prac. Najwyzej oceniono pro-
pozycje PLUS3 Architekci. Doce-
niono przede wszystkim dobre wpi-
sanie budynku w otaczajaca zielen,
odpowiednig skale oraz rozwigzania
odpowiadajgce potrzebom wspdlcze-
snego teatru. W koncepcji znalazty
sie rowniez rozwiazania ekologicz-
ne, w tym mozliwo$¢ wykorzystania
konstrukgji z drewna CLT.

Wygrana w konkursie otworzyla
pracowni droge do negocjacji doty-
czacych przygotowania dokumenta-
cji. Teraz zaczyna sie kolejny etap,
czyli zamiana konkursowej koncep-
cji w szczegotowy projekt.

- Od poczatku bardzo wazne bylo
dla nas to, gdzie ten teatr ma powstac
- mowi Katarzyna Glazewska, prezes
pracowni PLUS3 Architekci. — Olsz-
tyn jest zielonym miastem i chcieli-
$my, zeby nowy budynek nie konkuro-
wat z tym otoczeniem, ale stat si¢ jego
cze$cig. Zielen, parkowy charakter

tego miejsca i sgsiedztwo Hali Urania
byly dla nas duza inspiracja.

Obecna siedziba teatru ma 2204
m?” i nie byla budowana z my$lg o je-
go potrzebach. Dzi$ jego uklad coraz
mocniej ogranicza dziatalno$¢ OTL.
Teatr ma dwie sceny, ale ze wzgledu
na problemy akustyczne nie moze
jednocze$nie prezentowaé na nich
dwoch spektakli. Brakuje takze od-
powiedniej przestrzeni na préby,
edukacje i warsztaty. Duza Scena jest
niewielka i nie ma kulis pozwalajg-
cych wygodnie ukrywac dekoracje.
Z tego powodu czes$¢ zagranicznych
teatréw nie moze przyjechac ze swo-
imi spektaklami na festiwal ANIMA.

Problemem jest réwniez brak
windy towarowej i odpowiedniego
magazynu dekoracji. Elementy sce-
nografii trzeba transportowaé po
schodach, a cze$¢ wyposazenia prze-
chowywana jest poza siedzibg, w za-
wilgoconym pomieszczeniu. Ciasne

1

sg takze pracownie techniczne oraz
garderoby zespotu aktorskiego.

Generalny remont obecnego
budynku kosztowalby dziesiatki
milionéw zlotych, a mimo to nie
rozwiazalby wszystkich probleméw
wynikajacych z jego ukladu.

- Nowa siedziba to dla nas nie ma-
rzenie o bardziej efektownym budyn-
ku, ale przede wszystkim o normal-
nych, bezpiecznych warunkach pracy
i mozliwosci dalszego rozwoju teatru.
Dzisiaj ogranicza nas juz nie brak po-
mystéw, publicznodci czy energii ze-
spolu, lecz przestrzen - méwi dyrek-
tor OTL Tomasz Kaczorowski.

Po przygotowaniu dokumentacji
i uzyskaniu pozwolenia na budowe
miasto bedzie mogto rozpoczaé pro-
cedure wyboru wykonawcy. Projek-
tanci majg wspiera¢ Olsztyn réwniez
na tym etapie, a je$li zostanie uru-
chomiona odpowiednia cze$¢ umo-
wy, takze podczas budowy.

© 895060727,89 5060728
@ rzecznikprasowy@olsztyn.eu

olsztyn.eu
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Porad

Mirostaw Rogalski

J spod paragrafu

Apel o ekologie na cmentarzach

Cmentarze byly i sg przede wszystkim
miejscem zadumy i upamietnienia tych, kto-
rzy juz nas opuscili. W dawnych czasach, ktére
z nostalgia wspominaja nasi dziadkowie, pod
koniec pazdziernika na mogitach pojawialy sie
okolicznosciowe, skromne dekoracje. Wszyst-
ko byto naturalne. Wystarczylo kilka galazek
zielonego, jedna (géra dwie) doniczki chry-
zantem oraz znicze ,wlasnej produkeji’. Ta-
kie zwyczaje dominowaly (wielu to pamieta)
w polowie ubieglego wieku.

Po latach na polskich nekropoliach pojawi-
ly si¢ plastikowe kwiaty i wigzanki, ktore nigdy
sie nie rozloza i stanowig ogromne obcigzenie
dla $rodowiska naturalnego. Te ,chemiczne
cuda” z trudem mieszczg si¢ w cmentarnych
kontenerach.

W ostatnich latach bardzo zmienily sie
grobowe $wiatla. Plongca parafina uwalnia
toksyczne substancje, ktére w znacznym stop-
niu zatruwaja powietrze. Powazne zagrozenia
dla $rodowiska stanowig zuzyte lampki zasila-
ne bateriami, a takze panele solarne. Te ,,nowo-
$ci” staja si¢ niebezpiecznymi elektroodpada-
mi. Ich wyrzucanie do zwyklych pojemnikéw

na odpady komunalne jest zakazane. Dlatego
na cmentarzach przybywa czerwonych pojem-
nikdw na zuzyte baterie i elementy zniczy elek-
trycznych. Natomiast warto pamietaé, by tra-
dycyjne znicze szklane, plastikowe lampiony
bez elektroniki i zuzyte wktady woskowe trafi-
ty do standardowych konteneréw. Zaniechanie
takiego postepowania to ,,grzech ekologiczny”
Za zwykte $miecenie na terenie cmentarza
mozna dosta¢ mandat w wysokosci do 500 zt.
Za wyrzucenie elektroodpadéw w niedozwo-
lone miejsce grozi kara siegajaca nawet 5000 zt.

Przed dwoma laty Inicjatywa Spotecz-
na ,(Nie)zapomniane Cmentarze” (wspodlnie
z Unig Metropolii Polskich oraz Polska Rada
Ekumeniczng) zaapelowala o ,Szacunek dla
zmartych i natury”. Zacheca do ekologicznego
i $wiadomego obchodzenia $wieta zmartych.
Autorzy proponuja, by ograniczy¢ ilo$¢ $wia-
telek, by wrdci¢ do szklanych zniczy zasilanych
woskiem pszczelim lub sojowym, by przygoto-
wywac wlasnorecznie dekoracje i stroiki z na-
turalnych materiatéw, koniecznie bez uzycia
plastiku. Za$ zaoszczedzone pienigdze prze-
kaza¢ fundacjom dbajacym o stare cmentarze.

O zasitku pogrzebowym

Zasilek pogrzebowy przystuguje rodzinie lub
osobie, ktora pokryla koszty pogrzebu. Czton-
kom rodziny zmartego przystuguje (niezaleznie
od poniesionych kosztéw) pelna kwota zasitku
pogrzebowego. Inaczej wyglada sytuacja oséb
spoza rodziny. Otrzymaja one zasilek tylko do
wysokosci faktycznie poniesionych wydatkow,
nie wigcej niz ustalony limit. Jesli koszty pokrywa
kilka os6b lub instytucji, zasitek dzielony jest pro-
porcjonalnie do wydanych pieniedzy. Nie mozna
natomiast rozliczy¢ kosztéow nagrobka, wydat-
koéw na stypy i konsolacje oraz kosztow wienicow
i kwiatow od 0sob spoza najblizszej rodziny.

W zlozeniu wniosku o zasitek moze poméc
zaktad pogrzebowy. Jest do tego upowazniony
na mocy prawa. Jednak cztonkowie rodziny
decyduja, czy zasitek ma trafi¢ bezposrednio
do firmy, czy na konto zainteresowanych. Moz-
na bowiem upowazni¢ zaklad pogrzebowy do
otrzymania zasitku — w calosci lub w cze$ci.
Woéweczas pienigdze trafig bezpo$rednio na ra-
chunek bankowy danej firmy.

We wniosku nalezy poda¢ swoje dane
(imig, nazwisko, PESEL, adres), dane osoby
zmartej (imig, nazwisko, PESEL, data i miejsce
zgonu), o$wiadczenie o stopniu pokrewien-
stwa ze zmarlym, o$wiadczenie o pokryciu
kosztow pogrzebu, oswiadczenie o niepobra-
niu zasitku z innego tytulu oraz, gdy pienia-
dze maja wplynaé na konto, numer rachunku
bankowego. Przy korzystaniu z posrednictwa
zaktadu pogrzebowego nalezy doda¢ dane za-
ktadu (nazwa, NIP, REGON, adres), ewentual-
nie upowaznienie do wplaty zasitku na konto
zaktadu lub informacja, czy zasitek ma by¢
wyplacony zakladowi w catoéci, czy w czesci.

Do wniosku o zasitek sktadany elektronicz-
nie mozna dolacza¢ skany dokumentéw. Beda
one uznawane jak dokumenty w formie papie-
rowej. Jedynie w przypadku watpliwosci ZUS
moze poprosi¢ o okazanie oryginatu. O wielu
innych udogodnieniach informuja przedsta-
wiciele zakladéw pogrzebowych lub Zaktadu
Ubezpieczen Spotecznych.

Emerytura po sSmierci emeryta

Sprawa dotyczy pieniedzy za miesiac,
w ktérym nastapil zgon. Jest to bowiem $wiad-
czenie, do ktérego emeryt nabyt prawo. Jesli
emerytura wplyneta na poczatku miesiaca
(przed zgonem) nie ma problemu. Pienia-
dze nie podlegaja zwrotowi. Natomiast, jezeli
ZUS nie wyplacit emerytury za 6w miesigc, bo
weczesniej dowiedzial sie o zgonie §wiadczenio-
biorcy, to rodzina moze wystapi¢ z wnioskiem
o wyplacenie niezrealizowanego swiadczenia.

Do odebrania tych pieniedzy uprawnieni sa
najblizsi czlonkowie rodziny zmartego. Zwykle
wymaga sie, by byly to osoby mieszkajace ze

zmarlym. Do tej grupy naleza: wspotmatlzonek
i dzieci, a niekiedy takze inni cztonkowie ro-
dziny lub tacy, ktérzy utrzymywali go za zycia.

Do wniosku nalezy dolaczy¢: odpis ak-
tu zgonu, odpis aktu urodzenia, gdy wniosek
sklada dziecko, odpis aktu malzenstwa, gdy
wniosek zglasza wspotmalzonek. Wymagane
tez moga by¢ dowody potwierdzajace prowa-
dzenie wspolnego gospodarstwa domowego
lub utrzymywania zmarlego. Taki wniosek
nalezy zlozy¢ najpozniej 12 miesiecy od dnia
$mierci emeryta. Po tym terminie sprawa staje
si¢ nieaktualna.

Wspdlne konto maizonkéw

Smier¢ wspétmalzonka to nie tylko trud-
ne przezycie, ale i szereg kwestii finansowych.
Zasadne jest pytanie o wspélne konto, bo gro-
madzone $rodki sg bardzo istotne, a dostep do
nich wydaje si¢ czyms$ naturalnym. W tej kwe-
stii informacja jest taka, Ze po $mierci malzon-
ka wspdlny rachunek nie zostaje zamkniety.
Wspotwlasciciel nadal ma do niego dostep, bo
wspdlny rachunek nadal istnieje.

To oznacza, ze malzonek ma prawo do
obstugi, realizacji przelewéw oraz wyplaty
gotéwki. Trzeba jednak pamigtaé o ewen-
tualnych kwestiach spadkowych, bo czes¢
$rodkéw na wspolnym koncie bankowym
trafia do masy spadkowej po zmarlym.
A pozostala cze$¢ nadal nalezy do zyjacego
wspotwlasciciela rachunku. W takiej sytuacji
najlepszym wyjsciem jest szybkie uregulo-
wanie tych spraw. Praktyka podpowiada, by
spadkobiercy (na przyklad dzieci) zrzekli si¢

Czyzby zmiana czasu

Weigz nie ma decyzji dotyczacej zmian czasu
z zimowego na letni i letniego na zimowy. Tym
razem do zmiany na czas zimowy dojdzie (w no-
cy z soboty na niedziele) 24 na 25 pazdziernika.
Wtedy przesuniemy zegarki z godziny 3:00 na
2:00 — w efekcie nieco diuzej pospimy. W Unii
Europejskiej panuje zgoda, co do zniesienia
zmian czasu. O poparciu takiej decyzji wiadomo
od 2018 roku, gdy Komisja Europejska przepro-
wadzila konsultacje spoteczne. Zgody na zmiane
nie zdazyla wyrazi¢ Rada Unii Europejskiej, bo

tej czesci $rodkow finansowych na korzysé
zyjacej drugiej osoby, czyli matki lub ojca.

Po zgloszeniu bankowi informacji o $mier-
ci wspétwlasciciela i zatatwieniu spraw spad-
kowych, banki najczesciej przeksztalcaja
wspdlny rachunek w konto indywidualne. Po
tej czynnosci wazng sprawg jest poinformo-
wanie o tym ZUS-u. Chodzi bowiem o to, by
emerytura lub renta wplywata na nowe (indy-
widualne wéwczas) konto.

Warto rozumie¢ réznice miedzy wspol-
dzieleniem konta a istniejacym jedynie pel-
nomocnictwem. To drugie znacznie ogranicza
mozliwosci dysponowania srodkami po $mier-
ci malzonka. Gdy brak jedynego wlasciciela,
pelnomocnik traci dostep do konta, a $rodki
nalezace do zmarlego wchodza do masy spad-
kowej. Wowczas konto zostaje zablokowane do
czasu zakonczenia spraw zwigzanych z prze-
prowadzeniem czynno$ci dotyczacych spadku.

po raz ostatni?

wybuchla pandemia i kwestia zmiany czasu ode-
szla na dalszy plan. Nadal wigc brakuje decyzji,
jaki czas ma pozosta¢ — letni czy zimowy. Nic
nie wskazuje, ze zaniechamy przestawiania ze-
garkow. Tymczasem pojawit sie¢ kompromisowy
pomysl, by raz na zawsze wiosng 2027 roku prze-
stawi¢ zegarki tylko o 30 minut. To spowoduje
w miare jasne poranki zimg, a dtuzsze wieczory
latem. Czy w dobie komputerdw i obowigzujace-
go systemu informatycznego przeprowadzenie
takiej operacji jest mozliwe?

REKLAMA

Ultra .
ubezpieczenia

tel. 89 523 5115, 801 002 115,

mail: biuro@ultra-ubezpieczenia.pl
wszystkie biura:
www.ultra-ubezpieczenia.pl/kontakt

DOBRE | TANIE
UBEZPIECZENIA POJAZDOW

W BIURACH ULTRA UBEZPIECZENIA
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Miejskie Przedsiebiorstwo
Energetyki Cieplnej
w Olsztynie

MPEC

Zadbaj o szczelne okna

Nie zastaniaj kaloryfera

o oszczedzaj ciepto
o obniz rachunki

» dbaj o srodowisko

Wietrz krétko, ale intensywnie

Nie susz odziezy na grzejnikach

Obniz temperature, gdy
jej nie potrzebujesz

Zalecana temperatura

Zatrzymaj ciepto zamykajac drzwi, d Ia e ko ko mfo rtu 5

takze w pomieszczeniach wspdlnych

22°C tazienka
Kontroluj temperature w pomieszczeniu
20°C Pokoj dzienny
18°C Kuchnia
18°C Sypialnia
18°C Puste mieszkanie

wwww.mpec.olsztyn.pl
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Jezeli, méj adwersarzu
Andrzeju i moi mili Czytelni-
cy, nie wierzycie, to wybierz-
cie sie na spacer wokdt tego
akwenu, ale brzegiem. Jesz-
cze w latach 60. i 70. ubiegle-
go wieku mozna bylo obej$é
caly akwen tuz nad woda. Te-
raz bliski kontakt z woda jest
mozliwy tylko na odcinku le-
$nym. Poczawszy od Upszty-
chu, przez Gutkowo i Likusy
az do plazy miejskiej, niestety
musimy spacerowac uliczka-
mi. Najgorzej jest w okolicach
rekreacyjnych, z wylacze-
niem plazy. Powstalo tyle ho-
teli, osrodkéw i pensjonatdw,
ktére uzurpuja sobie prawo
do wody i brzegu, ze prze-
bywanie w takich miejscach
przypomina spacer wzdluz
plotu otaczajacego staw. Ta-
blice z napisami ,teren pry-
watny’, ,wstep wzbroniony”
albo po prostu ploty sprawia-
ja, ze o spacerze nad samg wo-
da mozemy pomarzyé. Gdy
bytem na tureckiej riwierze,
zauwazylem, ze wszystkie ka-
wiarnie, pensjonaty i bistra ze
stolikami zajmuja teren tylko
do $ciezki, pod ktérg biegnie
rurocigg kanalizacyjny, a za
deptakiem rozciaga sie plaza
dostepna dla wszystkich. Mo-
rze jest wlasnoscig ludzi, a nie
tak jak u nas, gdzie jezioro
wydaje sie wlasnoscig tych,
ktérych posesje dochodza do
jego brzegow.

Inna sprawa, ktéra mnie
niepokoi, to zabudowa nad-
brzezna. Powoli blokowi-

KTO MA RACIE

Czesto, gdy jestem na spacerze lub przejezdzam obok
jeziora Krzywego (Ukiel) w Olsztynie, zastanawiam sie,
jak cztowiek moze zniszczy¢ cos, co kiedys byto piek-
ne. Tak! To ludzie s3 przyczyna tego, ze jedyne w Polsce
miejskie jezioro powoli zmienia swéj charakter.

Jezioro

czy staw

ska otaczajg jezioro Krzywe.
Przyktadem sa okolice plazy
miejskiej. Dom na domu.
Gdzie podzialo sie piekne je-
zioro, nad ktére z miasta jez-
dzilo si¢ tramwajem lub auto-
busem, a potem szto piechotg
przez lasek? Sami zrobilismy
sobie krzywde. Pierwszy
akwen to nic innego jak duzy
staw z mndstwem motord-
wek i warczacych skuteréow
oraz sceng, z ktorej co jakis
czas stycha¢ glosng muzyke.
Troche lepiej jest za przesmy-
kiem, gdzie wcigz panuja
cisza i spokdj oraz stychaé
$piew ptakow. Jak dlugo? Nie
wiem, bo na przyktad akwen
w Gutkowie powoli otaczaja
hotele i pensjonaty z wlasny-

mi pomostami, niedostepny-
mi dla tych, ktérzy chca od-
pocza¢ nad woda.

Zabudowy juz si¢ nie za-
trzyma, ale wzorem innych
panstw zrébmy wszystko,
aby brzeg ze $ciezka dla ludzi
nalezal do jeziora. Jak przy-
jemnie bedzie, gdy podczas
spaceru niemal w kazdym
miejscu  bedziemy mogli
przysia$¢ na kepie trawy al-
bo zanurzy¢ obolale nogi
w chlodnej wodzie. Niestety,
Olsztyn sie rozrasta i niedtu-
go inne jeziora podzielg los
Krzywego. Jest jeszcze szansa,
by je ocali¢. Wystarczy prze-
strzegac zasady: brzeg jeziora
nalezy do niego.

Jacek Panas

ULSZTTY A

;(_.

Tu mata ciekawostka do-
tyczaca nazewnictwa. Robiac
research materiatow do felie-
tonu, znalazlem informacje,
ze istnieje w Polsce kilkana-
$cie zbiornikdéw o nazwie Je-
zioro Krzywe, ale najwigcej
z nich w wojewddztwie war-
minsko-mazurskim. Jeziora
o tej nazwie mozna spotkac
m.in. koto Etku i Olecka,
w Puszczy Augustowskiej, na
Pojezierzu Mragowskim oraz
w gminie Stare Juchy. By¢
moze dlatego w przypadku
olsztynskiego akwenu uzywa
sie oficjalnej nazwy Jezioro
Ukiel. Przypomne jeszcze, ze

Rys. Zbigniew Piszczako

Pomimo tego, ze mieszkamy w Krainie Tysigca Jezior,
widze, Ze jedno z nich spedza Ci, Jacku, sen z powiek.
| stusznie, bowiem Jezioro Ukiel (potocznie wsréd
mieszkancéw zwane Krzywym) jest najbardziej znanym
i uznawanym za najatrakcyjniejsze jeziorem w Olsztynie.

Wypoczynek,
rozrywka
i rekreacja

w granicach administracyj-
nych Olsztyna znajduje si¢ 11
gléwnych jezior, chociaz nie-
ktérzy uwazaja, ze 16, liczac
mniejsze akweny, a nawet
oczka wodne. Jak to moéwig,
od przybytku glowa nie boli.
Ukiel jest oczywiscie naj-
wiekszym jeziorem w Olsztynie.
Dlaczego wiec, Jacku, tak nie-
chetnie chcesz si¢ nim podzieli¢
z innymi? Zwlaszcza, ze mamy
sie¢ czym pochwali¢. Zaréwno
mieszkancy naszego miasta, jak
i odwiedzajacy nas turysci, nie-
zwykle cenig sobie Plaze Miejska.
Styszalem nawet takie opinie, ze
nalezy ona do najladniejszych
i najbardziej funkcjonalnych
w Polsce. Wraz z Centrum Re-
kreacyjno-Sportowym  tworza
najnowoczesniejszy  kompleks
sportowo-rekreacyjny (o wy-
sokim standardzie) na Warmii
i Mazurach. Zapewnia on cato-
roczng rozrywke i rekreacje. Dla-
tego na pewno w przysztosci po-
wstang wokot jeziora lub w jego
poblizu kolejne osrodki wypo-
czynkowe, przystanie zeglarskie
i kajakowe. Dlatego wtasnie od
kilku lat na terenie jeziora pro-
wadzone sg zabiegi rekultywa-
cyjne, aby poprawi¢ i utrzymac
w jeziorze wode dobrej jakosci.
Nie zal Ci, ze w 2007 roku
zlikwidowano stanice wod-
ng PTTK nad zatokg Milg?
W tym miejscu powstal wake-
park, czyli wyciag dla narciarzy
wodnych. Obowigzuje jednak

zakaz tworzenia fal przez mo-
toréwki i skutery. Nie mozna
tez zapominac o lokalizacji wy-
pozyczalni kajakéw, rowerow
wodnych, tddek i zagléwek.
Nad brzegami Jeziora Ukiel
znajduje si¢ takze klub Aqu-
adiver, zapewniajacy bardziej
ekstremalne spedzanie wolne-
go czasu przez nurkowanie.

Nie wiem, Jacku, czy
wiesz, ze niedlugo ma po-
wstaé petla rowerowa wokot
Jeziora Ukiel, zwana rowero-
wg obwodnicg. Obecna trasa,
zaniedbana i czeSciowo zaro-
$nieta, nie jest oznakowanym
szlakiem, dlatego trudno jest
objechac¢ jezioro. Po przebu-
dowie $ciezka zostanie utwar-
dzona, pojawia si¢ takze miej-
sca odpoczynku.

Kazdy wigc znajdzie co$
dla siebie. Linia brzegowa jest
stosunkowo dtuga, dlatego
warto ja sensownie wykorzy-
sta¢. Oczywiscie budowa blo-
kéw mieszkalnych wokot je-
ziora, nie wydaje si¢ dobrym
rozwigzaniem, ale budownic-
two rekreacyjne o wysokim
standardzie, przyciagneloby
do naszego miasta wiecej mi-
fo$nikéw odpoczynku nad
woda. Kazdy pewnie ma swo-
je racje i konkretne argumen-
ty. Zawsze jednak mozna so-
bie pozwoli¢ na kompromis,
z korzyscig dla miasta, miesz-
kancow i turystow.

Andrzej Zb. Brzozowski

REKLAMA
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OLSZTYN, ul. Tuwima 25




www.zycieolsztyna.pl

ROZMAITOSC]

Nowe Zycie Olsztyna” nr 20 (430) 2026 1 1

2= Dowcipy

na kazda okazje :)

Przechodzi dwdch facetéw obok Sejmu i styszg
jak wszyscy krzycza:

- Sto Lat! Sto lat!

Jeden do drugiego:

- Kto$ tam ma chyba urodziny.

— Nie. Wiek emerytalny ustalaja.

Yoy

Przychodzi kobieta do lekarza:

- Panie doktorze, dziekuje za wspaniate
leczenie.

- Alez ja leczytem pani meza, nie pania!
Tak, tak, ale ja po nim wszystko dziedzicze...

CT

W szkole na lekgji historii pani zadata dzieciom
pytanie:

- Kto wie cos o Napoleonie?

Pare dzieci zgtosito sig, a wsrdd nich Jasio.

Pani nie dowierzata, bo Jasio byt zawsze taki
spokojny, nigdy sie nie zgtaszat, a teraz wyrwat
sie do odpowiedzi:

- No prosze, Jasiu, powiedz, co wiesz o Napole-
onie.

- Najtanszy Napoleon jest w Czechach!

YOy

Sedzia pyta swiadka:

- Widziat pan, jak obcy cztowiek uderzyt
panska tesciowa. Dlaczego nie ruszyt pan z
pomocay?

- Alez wysoki sadzie, we dwoch bic starsza
kobiete?

Lekarz rozmawia z pacjentem - natogowym
palaczem.

- Czy nie moze pan obejs¢ sie bez papiero-
séw? Czy sprawiajg panu az taka przyjemnos¢?
— Oczywiscie! llekro¢ zapale, tesciowa wycho-
dzi z pokoju.

YUY

On i ona zyja ze soba na kocig tape. Po kolacji
on zmywa naczynia. Po chwili odwraca sie do
niej, patrzy gteboko w oczy i pyta:

- Wyjdziesz za mnie?

Ona ze tzami szczescia w oczach:

- Tak!

On:

- Ze Smieciami...

Yoy

- Panie kelner, jakie wino polecitby pan do
tego dania — wytrawne czy p6twytrawne?

- Pan jest z t3 dama, ktéra wiasnie wychodzita
do toalety?

- Owszem.

- To zdecydowanie polecam wodke...

o9

Dwoéch malcéw siedzi w piaskownicy i dys-
kutuje:
- Mdj tata jest najszybszy na $wiecie!
- A wcale Ze nie!
— A wcale Ze tak! Jest urzednikiem. Pracuje
codziennie do piatej, a w domu jest pietnascie
po czwartej.

Wybratl: AZB

Horoskop
dla wybranych

BARAN 21.03-20.04

Drobne niepowodzenie powinno sta¢ sie wska-
z6wka, ktéra pokaze droge we wiasciwym kie-
runku. Pozwoli to w przysztosci unikna¢ tego
samego btedu. Nie wszyscy powinni uczy¢ sie
na btedach. Zwtaszcza lekarze.

BYK 21.04-20.05

W najblizszym czasie czekajg Cie bardzo uda-
ne zakupy. Przekroczysz debet. Istnieje jednak
nieplanowana mozliwo$¢ uzupetnienia konta.
Napisatem, ze istnieje mozliwos$¢, a nie ze jest,
wiec nie szalej!

BLIZNIETA 21.05-21.06

Niezapowiedziana zmiana pogody, moze po-
psu¢ plany na weekend. Pocieszajace jest to,
ze nie tylko Tobie. Wiedzac jednak o tym wcze-
$niej, mozesz je zmienic. Ale co zrobisz, jak po-
goda sie zmieni? Decyduj sam!

RAK 22.06-22.07

Masz szanse wejs¢ w sktad Rady Nadzorczej
w swoim zakfadzie pracy. Nie przejmuj sie zto-
sliwymi uwagami pozostatych cztonkéw na
swoj temat — dopoki tesc jest przewodnicza-
cym, a zona sekretarzem tej rady.

LEW 23.07-23.08

Zréb kilka dobrych uczynkéw. W pracy nie
podnos$ gtosu. W autobusie ustap miejsca ko-
bietom. W domu wyrzu¢ $mieci. Wszystko to
zapisuj sobie na kartce. Wieczorem dokfadnie
przeczytaj i staraj sie zapamietac.

PANNA 24.08-23.09

Pora na uporzadkowanie najwazniejszych
spraw zawodowych. Zacznij od rozliczen finan-
sowych. Wywiaz sie jak najszybciej ze swoich
zobowigzan. Wypetnij zeznanie podatkowe.
Bedzie Ci Izej. W kieszeni.

WAGA 24.09-23.10

Chociaz raz w zyciu badz przewrotny i nie ku-
puj nic na wage. Tylko wszystko paczkowane,
zwazone, zmierzone lub konserwy. Ciekawe jak
dtugo wytrzymasz. Przeciez to jest dla Ciebie
takie nienaturalne.

SKORPION 24.10-22.11

Przed Tobg szansa, by zabtysna¢ elokwencjg
i wykazac sie zdolnosciami analitycznymi. Nie
zmarnuj jej. Nastepny tak korzystny dla Ciebie
ukfad planet, nastapi po dwdch kolejnych za-
¢mieniach ksiezyca.

STRZELEC 23.11-21.12
To, ze jestes$ spod tego znaku nie oznacza wca-
le, ze powinienes zosta¢ powotany do pitkar-
skiej reprezentacji narodowej. Kazdy ma taka
szanse. Tak przynajmniej twierdzi trener. Na
razie wszyscy mu wierza.

KOZIOROZEC 22.12-20.01
Powinienes$ wreszcie co$ zmieni¢ w swoim zy-
ciu. Na poczatek proponuje zmiane krawata
i uczesania. Jezeli nikt Cie nie pozna, to znaczy
ze sie udato. Na wszelki wypadek no$ zawsze
przy sobie dowdd osobisty.

WODNIK 21.01-19.02
Nie inwestuj nigdy w zadne ,cudowne” intere-
sy. Nie daj sie skusi¢ fatszywym doradcom, bo
straty moga by¢ bardzo dotkliwe. Kupuj tylko
rzeczy praktyczne oraz te, ktére sg Ci niezbed-
ne. Nigdy w promogji!

RYBY 20.02-20.03
Trzeba bedzie pogodzi¢ sie ze swiadomoscia,
ze nie wszystko bedzie toczy¢ sie tylko po Two-
jej mysli. Rozpamietywanie nic nie zmieni. Tym
razem musisz liczy¢ tylko na siebie i na umiejet-
nosci adwokata.

AZB

Redakcja zastrzega sobie prawo do uniewaznienia horoskopu, bez podania przyczyn!

Proponowana potrawa to niezwykle sycace i bardzo tatwe w przygotowaniu danie jednogarn-
kowe. To tzw. szybki obiad, ktory najlepiej smakuje z pieczywem. Fasola ma dziatanie wzmac-
niajace i jest bogata w wapn, potas i witaminy z grupy B, ktére wspierajg pamie¢ oraz dobre
samopoczucie. Fasola nie zawiera sodu, dlatego idealnie nadaje sie do wykorzystania w diecie

o0s6b z nadcisnieniem.

Kurczak z fasolg

Sktadniki: 5009 filetow z piersi kurczaka, 1 puszka
krojonych pomidordéw, 1 puszka biatej (lub czerwonej) fa-
soli, 1 $rednia cebula, 2-3 zabki czosnku, tyzeczka stodkiej
lub wedzonej papryki, sél, pieprz, cukier do smaku, olej
do smazenia.

Kawatki kurczaka po umyciu nalezy osuszy¢ papiero-
wym recznikiem i pokroi¢ w kostke. Posypujemy je sola,
pieprzem oraz stodka lub wedzong papryka. Podsmaza-
my na ztoty kolor. Do podsmazonego miesa dodajemy
posiekang cebule i przeci$niety przez praske czosnek. Ca-
tos¢ smazymy kilka minut, az cebula sie zeszkli. Dodaje-

my pomidory z puszki. Ewentualnie doprawiamy jeszcze
solg, pieprzem i papryka. Dusimy pod przykryciem ok. 15
minut na matym ogniu. Odsgczong z zalewy fasole optu-
kujemy na sitku i dodajemy do potrawy. Gotujemy jesz-
cze przez kilka minut, aby smaki sie potaczyly. Jezeli danie
jest zbyt kwasne, dodajemy odrobine cukru.

Gléwna zaletg tej potrawy, oprocz smaku, jest prosto-
ta i szybkos¢ jej przygotowania. Zycze wszystkim smacz-
nego i wyruszam na poszukiwanie kolejnych frykasow.

Wasz degustator:
Andrzej Zb. Brzozowski

Frykasy
Andrzeja
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