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REKLAMA

MEODE"
GEOWNY
w Multikinie

SPRAWDZ NASZ
PROJEKT EDUKACYINY
DLA SZKOL

WIECEJ NA:

multikino.pl/szkoly

We wrzesniu

rusza ogoélnopolski

projekt

»MLODE GLOWY w Multikinie” skierowany do
uczniéw szkét podstawowych i ponadpodsta-

wowych. Jest to

inicjatywa Fundacji

UNAWEZA Martyny Wojciechowskiej oraz
sieci kin Multikino. To nie tylko edukacja po-
przez film, ale tez potaczenie wielkiego ekra-
nu z wielka misj3a - troska o zdrowie psychicz-

ne dzieci i mtodziezy.

Projekt edukacyjny MEO-
DE GLOWY w Multikinie za-
planowany jest na rok szkolny
2024/2025. Inicjatywa, or-
ganizowana przez Fundacje
UNAWEZA Martyny Woj-
ciechowskiej oraz sie¢ Mul-
tikino, juz od pazdziernika
oferuje uczniom szkét pod-
stawowych i $rednich moz-
liwos¢ uczestnictwa w sta-
rannie dobranych seansach
filmowych, ktére stang sie
punktem wyjécia do refleksji
nad emocjami i problemami,
z jakimi na co dzien borykaja
sie mlodzi ludzie. Dla kazdej
grupy wiekowej (klasy I-III,
IV-V1, VII-VIII oraz szkoly
$rednie) przewidziane sg dwa

filmy do wyboru w kazdym
potroczu. Wérdd nich zna-
lazty sig: ,Smok Diplodok’,
»Nierozlaczni”,  ,Cudowny
chlopak’, ,Dancing Queen’,
»Neneh: Gwiazda baletu’,
»Georgie ma si¢ dobrze”, ,,Bli-
sko”, ,C'mon ¢’mon”

Seanse poprzedzone beda
wideoprelekcjami przygoto-
wanymi przez psychologéw
i ekspertow z Fundacji UNA-
WEZA oraz Zespotu Edu-
kacji Multikina. Nauczyciele
otrzymajg réwniez scenariu-
sze lekgji, ktére pozwola na
kontynuacje tych waznych
rozmow w klasie.

Multikino S.A.

Zadzwon - Zapytaj

Biuro reklamy: tel. 505 129 273, reklama@zycieolsztyna.pl

Od 90 lat na strazy bezpieczenstwa
i zdrowia pracownikow. Sprawdz jak
skorzysta¢ z sanatorium z ZUS

Choroby czy urazy, ktére stanowia zagrozenie dla naszej aktywnosci zawodowej moga dopro-
wadzi¢ do utraty zdolnosci do pracy. W ubiegtym roku, lekarze orzecznicy ZUS na Warmii
i Mazurach skierowali na rehabilitacje lecznicza niemalze 1000 oséb.

Z programu rehabilitacji mozemy
skorzystad, jedli jesteSmy zagrozeni utra-
ta zdolnosci do pracy.

Musi jednak istnie¢ szansa, ze ja
odzyskamy po rehabilitacji. Dodatko-
wo musimy spelni¢ jeden z ponizszych
warunkow:

o jesteSmy ubezpieczeni
w ZUS (pracujemy zawodowo),

o pobieramy zasilek choro-
bowy lub $wiadczenie rehabili-
tacyjne,

o pobieramy rente okresowsa
z tytulu niezdolno$ci do pracy.

Z rehabilitacji mozemy réow-
niez skorzysta¢, jesli:

« podczas kontroli zwolnienia
lekarskiego, na ktorym obecnie
przebywamy, lekarz orzecznik
stwierdzi taka potrzebe,

o staramy sie o $wiadczenie
rehabilitacyjne lub rente z tytutu
niezdolnosci do pracy.

— Wniosek o skierowanie na reha-
bilitacje lecznicza (wniosek PR-4) mo-
ze wystawi¢ kazdy lekarz posiadajacy
prawo wykonywania zawodu, moéwi-
my oczywiscie o lekarzu, u ktérego sie

leczymy. Wniosek moze by¢ réwniez
wystawiony na dowolnym formula-
rzu. Lekarz moze wystawi¢ wniosek
o rehabilitacje w trakcie wystawiania
zwolnienia elektronicznego (e-ZLA)
na Platformie Ustug Elektronicznych

ZAKEAD
UBEZPIECZEN
SPOLECZNYCH

1d

ZUS. Takiego wniosku nie trzeba zano-
si¢ osobiscie do ZUS - lekarz przesle go
elektronicznie - méwi rzeczniczka

- Orzeczenie o tym czy kwalifikuje-
my sie do takiej formy poprawienia swo-
jego zdrowia wydaje lekarz orzecznik

ZUS. Po pozytywnym orzeczeniu otrzy-
mujemy zawiadomienie o skierowaniu
na rehabilitacje¢ lecznicza. Zawiera ono
termin leczenia, adres o$rodka rehabili-
tacyjnego oraz najwazniejsze informacje
dotyczace organizacji turnusu sanatoryj-
nego w osrodku.

Rehabilitacja trwa 24 dni, ale
ordynator osrodka rehabilita-
cyjnego moze ja wydluzy¢ albo
skréci¢. Po zakonczonej rehabi-
litacji w o$rodku otrzymasz kar-
te informacyjna z jej przebiegu
z informacja o stanie zdrowia.
Mozemy by¢ skierowani na reha-
bilitacje w systemie stacjonarnym
lub ambulatoryjnym.

Warto pamietad, ze taki wy-
jazd czy tez leczenie na miejscu
nic nie kosztuje. To ZUS ponosi
catkowity koszt, facznie z oplatg
za zakwaterowanie, wyzywienie
oraz przejazd z miejsca zamieszkania
i powrdt z kurortu najtanszym $rodkiem
komunikacji publicznej — dodaje Anna
Grabowska

ZUS Olsztyn

rysunki: Zbigniew Piszczako;
Biuro promogji i reklamy: tel. 505 129 273;
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Jak bedzie wygladat nowy rok szkolny w olsztynskiej oswiacie?

Olsztyn gotowy
na howy rok szkolny

Nowy rok szkolny 2024/2025 wtasnie sie rozpoczat. Witadze Olsztyna informuja, jak sie do niego przygotowaty.

Mozna si¢ o tym dowiedzie¢
z ,Informacji o przygotowaniu
szkét i przedszkoli prowadzonych
przez miasto Olsztyn do roku
szkolnego 2024/25”.

- W przedszkolach prowadzo-
nych przez miasto Olsztyn i przed-
szkolach niepublicznych wytonio-
nych w otwartych konkursach ofert
na rok szkolny 2024/2025 zaplano-
wano lacznie 4825 miejsc - czyta-
my w raporcie.

W wyniku przeprowadzonego
postepowania rekrutacyjnego do
przedszkoli prowadzonych przez
miasto Olsztyn przyjeto 725 dzieci.
Natomiast do przedszkoli niepu-
blicznych wytonionych w otwartych
konkursach ofert przyjeto ponad
220 dzieci. W terminie od 1 do 5
sierpnia 2024 roku prowadzone bylo
postepowanie uzupelniajace, w kté-
rym uczestniczyly przedszkola dys-
ponujace wolnymi miejscami.

Bez probleméw przebiegla
rekrutacja do I klas szkol pod-
stawowych. Lacznie nauke na
tym poziomie rozpoczeto w no-
wym roku szkolnym okoto 1,8
tys. dzieci. Do szkél podstawo-
wych zglosilo sie lacznie 1772
kandydatéw, co dalo mozliwos¢
utworzenia ogélem 72 oddziatow
klas I (o 2 mniej niz zaplanowa-

no). Zostato tacznie 111 wolnych
miejsc, na ktore rekrutacja uzu-
pelniajaca nastapila w dniach od
20 do 22 sierpnia 2024.

Kolejny poziom nauczania to
szkoly ponadpodstawowe. - Z uwa-
gi na zainteresowanie uczniow
zamieszkujacych okoliczne gmi-

ny olsztynskimi szkolami ponad-
podstawowymi na rok szkolny
2024/2025 zaplanowano wieksza
liczbe miejsc: 2081 — poinformowa-

ta Kinga Wisniewska, dyrektor ratu-
szowego wydzialu edukacji.

W postepowaniu  uzupelnia-
jacym zlozonych zostalo do szkét
pierwszego wyboru 159 wnioskow.
Zakwalifikowanych zostato 154 kan-
dydatéw. Po zakonczeniu przydzialu
i uwzglednieniu 13 miejsc z rezerwa-
¢ji pozostaty 363 wolne miejsca. Taka
sytuacja byla jeszcze w sierpniu.

Ze swojej strony wladze Olszty-
na przypominajg o nowym udogod-
nienju dla dzieci i mlodziezy, ktdre
wejdzie w Zycie wraz z rozpocze-
ciem roku szkolnego 2024/25. Od
wrzesnia jezdza komunikacja miej-
ska za darmo.

Bezplatne przejazdy dla olsztyn-
skich dzieci i mlodziezy do 19. roku
zycia dotycza wylacznie dziecii mlo-
dziezy uczeszczajacych do szkot
podstawowych i ponadpodstawo-
wych na terenie Olsztyna, ktorych
rodzice lub opiekunowie prawni
zamieszkujg na terenie Olsztyna i tu
placa podatki. — Uczniowie klas II
beda mogli skorzystaé z bezptatnej
nauki plywania. Ratusz uruchamia
takze darmowy i szeroko dostepny
program kulturalny dla olsztynskich
dzieci - informuje prezydent Olszty-
na Robert Szewczyk.

Krzysztof Szymanski

Campus Polska mtodych ludzi

Campus Polska 2024 zgromadzit 1,3 tys. oséb w wieku od 18 do 35 lat.

Przez siedem dni uczestnicy
Campus Polska 2024 zdobywali
nowe umiejetnosci oraz posze-
rzali juz posiadane kompetencje.
Wzieli udzial m.in. w debatach
i warsztatach, ktére odbywaly
si¢ na terenie Kortowa - mia-
steczka akademickiego Uniwer-
sytetu Warminsko-Mazurskiego
w Olsztynie. Nie zabraklo tez
wydarzen kulturalnych, spor-
towych, spotkan z ciekawymi
ludzmi, aktywno$ci spotecznych,

warsztatow czy spotkan autor-
skich. W sumie organizatorzy za-
prosili ponad 420 gosci.

- Przyszloé¢ Europy. Przyszlo$¢
demokracji. Przysztos¢ Polski. Te
wszystkie kwestie si¢ ze sobg sil-
nie wigza. I o nich rozmawiali$my
z  Wiceprzewodniczacg Komisji
Europejskiej Vera Jourova oraz
Przewodniczgca Parlamentu Euro-
pejskiego Robertg Metsola — rela-
cjonowali organizatorzy wydarze-
nia Campus Polska.

W czesci poswigconej pytaniom
z sali pierwsze dotyczylo planu Euro-
pejskiej Partii Ludowej w zapobieganiu
polaryzacji i ostabianiu demokracji.

Ale nie tylko. Byla premierka
Finlandii Sanna Marin zostata powi-
tana owacjg na stojaco. ,You can do
it” — przemawiata do mlodych zgro-
madzonych na Campus Arenie. M6-
wila o kobietach w polityce. O mlo-
dych i o pasji, ktéra w sobie niosa.
O prawach czltowieka i réwnosci,
ktére sg dla niej najwazniejsze.

Jedna z uczestniczek zapytata, co
Unia powinna zrobi¢ w ciggu 10-20
lat, zeby przygotowac si¢ na rosnacy
kryzys migracyjny. Metsola przypo-
mniala, ze pochodzi z Malty, z malej
wyspy, ktéra z kryzysem migracyj-
nym musiala si¢ juz mocno zmierzy¢.

— Jasna polityka migracyjna jest
potrzebna, bo wéwczas taki kraj jak
Malta zostalaby pozostawiona sama
sobie — stwierdzila i dodawata: — Ni-
gdy nie zapominajcie, ze to mlodzi
ludzie, dla ktérych jedynym wybo-

rem jest wsig$¢ do todzi i ryzykowaé
zycie. Nie méwimy o liczbach, mé-
wimy o ludziach i naszym obowiaz-
kiem jest chroni¢ ludzi.
Tegoroczny Campus Polska zostal
podzielony na pie¢ osi tematycznych:
*Bezpieczny $wiat,
*Kompetencje przysztosci,
*Réznorodne spoteczenstwo,
*Komfort zycia,
*Gospodarka i technologie.

Krzysztof Szymanski
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Materiat powierzony

Tlumy pozegnaty Daniela Zadwornego,
wojta gminy Dywity

Niezliczone ttumy mieszkancéw, samorzadowcéw, przedsigbiorcéw, przedstawicieli wtadz i stuzb mundurowych pozegnaly 24 sierpnia
zmartego przedwczesnie Daniela Zadwornego, wéjta gminy Dywity. Sp. Daniel Zadworny spoczat w Alei Zastuzonych na cmentarzu komu-

nalnym w Dywitach.

Rodzina, przyjaciele oraz blizsi
i dalsi znajomi pojawili si¢ na uro-
czysto$ciach pogrzebowych wojta
gminy Dywity, Daniela Zadworne-
go. Wirdd uczestnikdéw nie zabra-
klo przedstawicieli m.in. wladz wo-
jewodzkich, samorzadowych, czy
tez stuzb mundurowych ze wszyst-
kimi jednostkami OSP z gminy Dy-
wity na czele. Msza $wieta pogrze-
bowa odbyla si¢ u Franciszkanéw
w olsztynskim kosciele pw. Chry-
stusa Krola na Zatorzu. Nie wszy-
scy zmiescili sie w koSciele, kilkaset
0sob wystuchalo mszy oraz wzru-
szajacych przemoéwien na zewnatrz,
gdzie Urzad Gminy zorganizowal
faweczki do siedzenia i naglo$nie-
nie mszy. W zwigzku z zapowie-
dzianymi na sobote 24 sierpnia
uroczystosciami  pogrzebowymi,
Magdalena Iwanek, zastepca wojta
gminy Dywity zarzadzita w pigtek
rano 23 sierpnia zatobe. Obowigzy-
wala ona do péinocy w sobote. Na

znak zaloby zarzadzono umiesz-
czenie flagi przepasanej kirem na
budynku Urzedu Gminy Dywity
i jednostek organizacyjnych oraz
opuszczenie jej do polowy masz-
tu. W okresie trwania zaloby od-
wolane zostaly wszystkie imprezy
rozrywkowe, ktérych organizato-
rem jest Urzad Gminy Dywity lub
jej jednostki organizacyjne, w tym
odwotano réwniez Kiermas War-
minski - Gminne Swieto Plonéw
w Braswatdzie. W UG Dywity przez
ponad tydzien wystawiona byta
ksiega kondolencyjna pos$wiecona
pamieci Sp. Daniela Zadwornego.
Po zakonczeniu mszy pogrzebowej
glos zabrali przedstawiciele rodzi-
ny z chwytajaca za serce prezen-
tacja zdjeé, pigkne przemodwienia
wyglosili m.in.: wojewoda Rado-
staw Krol, marszalek wojewddztwa
Marcin Kuchcinski, starosta An-
drzej Abako, zastepca wdjta gminy
Dywity Magdalena Iwanek, prze-

MY ———
L e

W ostatnim pozegnaniu woéjta Daniela Zadwornego wziety udziat ttumy ludzi

wodniczagca Rady Gminy Dywity
Agnieszka  Sakowska-Hrywniak.
- Nieczesto zdarza si¢, by $mierc
przelozonego  tak  doglebnie
wstrzgsneta podwladnymi. Nie
bedzie zatem przesada stwierdze-
nie, ze my - urzednicy i pracow-
nicy Urzedu Gminy Dywity - po

Fot. Lukasz Koztowski

naglym 1 niezrozumialym odej-
$ciu wojta Daniela Zadwornego,
czujemy si¢ ogromnie zagubieni,
wrecz osieroceni - moéwita pod-
czas pogrzebu Magdalena Iwanek,
zastepca wojta. — Wéjt docenial
nasze wysitki, nie szczedzac po-
chwat i nagréd za codzienng prace.

W kazdym z nas potrafil dostrzec
potencjal i umiejetnie go wyko-
rzysta¢. Merytorycznie i z wielka
kulturg przekonywal nas do swo-
jej wizji i kolejnych projektow, ale
byl tez otwarty na pomysly innych
i zapalal si¢ tworczo do ich reali-
zacji. Dawal nam mnostwo zaufa-
nia i autonomii w pracy, co nie jest
czesto spotykane w innych miej-
scach. Woéjt Daniel miat dystans do
siebie i otaczajacego $wiata, lubil
prowadzi¢ dialog z drugim czlo-
wiekiem, a potem z tych wspol-
nych rozméw rodzily si¢ kreatyw-
ne pomysly na dalsze dzialania na
rzecz mieszkancéw gminy Dywity.
Jeste$my niewyobrazalnie smutni,
ale jednoczes$nie dumni, Ze przez
ostatnich siedem lat mieliSmy
szcze$cie doswiadczad tak unikal-
nego rodzajurelacjiz przetozonym.
Sp. Daniel Zadworny spoczal
w Alei Zastuzonych na cmentarzu
komunalnym w Dywitach.

Magdalena Iwanek, zastepca wéjta bedzie petni¢ funkcje
wodjta gminy Dywity do czasu objecia obowigzkéw przez
nowo wybranego woéjta w przedterminowych wyborach.

Zastepca wéjta
pokieruje gming Dywity
do wyboru nowego wéjta

Pismo z takg informacja podpisa-
ne przez Agnieszke Sakowska-Hryw-
niak, przewodniczaca Rady Gminy
Dywity trafito do Radostawa Krdla,
wojewody  warminsko-mazurskie-
go. Taka decyzja to konsekwencja
wygasniecia mandatu wdjta Daniela
Zadwornego, ktora w swoim postano-
wieniu stwierdzit Komisarz Wyborczy
w Olsztynie. Mandat dotychczasowe-
go wojta wygast z powodu jego $mier-
ci w dniu 17 sierpnia. Do pelnienia
funkcji wdjta, po wygasnieciu jego
mandatu, obliguje zastepce znowe-
lizowana niedawno ustawa o samo-
rzadzie gminnym. — Gléwne zadania,
jakie stoja przede mna, to zapewnienie
ciagglo$ci wykonywania zadan i rozpo-
czetych inwestycji, biezaca realizacja
budzetu gminy, zapewnienie obstugi
mieszkanicéw oraz  przygotowanie
przedterminowych wyboréw na woj-
ta gminy Dywity - méwi Magdalena
Iwanek, pelnigca funkcje wojta gminy

Dotychczasowy zastepca wojta gminy
Dywity Magdalena lwanek bedzie petnic¢
funkcje wéjta do czasu objecia obo-
wigzkdw przez nowo wybranego wojta.
Wybory odbeda sie najprawdopodobniej
w listopadzie.

Dywity. Na razie nie jest jeszcze znany
kalendarz wyborczy i termin wybo-
réw, ale odbeda sie one najprawdopo-
dobniej w listopadzie 2024 roku. Mag-
dalena Iwanek funkcje zastepcy wojta
gminy Dywity pelnila od 1 czerwca
2023 roku. Weczesniej byta m.in. se-
kretarzem gminy Dobre Miasto.

Delegacja i orkiestra z Bad Laer
z wizytg w Dywitach

Na przelomie sierpnia i wrzesnia kilkudniowa wizyte w gminie Dywity i Olsztynie
odbyta delegacja z partnerskiej Gminy Bad Laer w Niemczech. Wraz z oficjalna de-
legacja, ktorej przewodniczy Holger Knemeyer, wiceburmistrz Bad Laer przyjechata
tez orkiestra deta Musikkapelle Bad Laer.

Wizyta niemieckich przyjaciét
miala si¢ odbywaé w innym klimacie,
niestety na jej przebieg miata wplyw
nagla $mier¢ woéjta Daniela Zadwor-
nego. Mimo wszystko nalezy uznaé ja
za owocng i udang. Na obiedzie dele-
gacje przywitali: Magdalena Iwanek,
pelnigca funkcje wojta i Waldemar
Szydlik, sekretarz gminy Dywity, a na
kolacji Agnieszka Sakowska-Hryw-
niak, przewodniczaca Rady Gminy
Dywity, radny Krzysztof Kulas oraz
Andrzej Abako - starosta olsztynski.
~ Zaluje, ze spotykamy sie w takich
okoliczno$ciach i nie ma z nami
Daniela Zadwornego, wdjta gmi-
ny Dywity, ktéry byl zachwycony
Wasza goécinnoécia w Bad Laer —
mowi Agnieszka Sakowska-Hryw-
niak. - Licze, ze spedzicie u nas
dobry czas, doznacie samych pozy-
tywnych wrazen i zapewniam Was
o kontynuacji naszej wspdlpracy.
Podczas pobytu orkiestra z Bad Laer

miala pierwotnie zagra¢ koncert pod-
czas Kiermasu Warminskiego w Bra-
swaldzie, jednak po $mierci wdjta
wydarzenie zostalo odwolane, a or-
kiestra Musikkapelle Bad Laer uwiet-
nita oprawa odpustowg msze $wieta

w Braswaldzie. Ponadto muzycy od-
wiedzili Samorzadowa Szkole Mu-
zyczng I stopnia w Dywitach, gdzie
odbyly sie polsko-niemieckie warsz-
taty. Orkiestra wykonala tez koncert
na scenie staromiejskiej w Olsztynie.

Licze, ze spedzicie u nas dobry czas, doznacie samych pozytywnych wrazer i zapew-
niam Was o kontynuacji naszej wspétpracy - méwita do partneréw z Bad Laer Agniesz-
ka Sakowska-Hrywniak, przewodniczaca Rady Gminy Dywity
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W niedziele 15 wrze$nia
Muzeum Budownictwa Lu-
dowego - Park Etnograficzny
w Olsztynku, gdyz tak brzmi
pelna nazwa popularnego
skansenu, zndéw stanie sie
miejscem, w ktérym w wy-
jatkowy sposéb tradycja
spotka sie z terazniejszo$cia.
Ludowe stroje, piesni, obrze-
dy, korowéd kunsztownych
wiencéw dozynkowych, kto-
rych sztuka wyplatania prze-
kazywana jest z pokolenia na
pokolenie, to nieodlaczny
element kultury, ktéry w naj-
bardziej spektakularny spo-
sob uwidacznia si¢ podczas
$wieta plondw.

- Siegajac po chleb,
przewaznie nie zastanawia-
my sie ile pracy, od ktérej
nie ma wakacji, musieli
wlozy¢ rolnicy w uprawe
zbéz i zbiér ziarna, zeby
powstal - mowi marsza-
tek wojewodztwa Marcin
Kuchcinski. - A przeciez
chleb stanowi odwiecz-
na podstawe pozywienia.
Zwykle zyczymy sobie, aby
go nam nigdy nie zabraktlo.
Dozynki to szczegélny czas
w roku, kiedy po skonczo-
nych zniwach rolnicy moga
odpoczaé, a my mozemy im
podzigkowac za poniesiony

Przemarsz korowodu dozynkowego

swieta plonéw

Dozynki to jedno z najwazniejszych wydarzen w tradycji polskiej wsi, podczas ktérych dziekujemy za plony i ciezka prace rolnikéw. W tym
roku, wzorem lat ubiegtych, wojewédzkie obchody swieta plonéw odbeda sie w olsztyneckim skansenie.

Chleb dozynkowy to nieodtaczny element wydarzenia

wysitek, bo to oni w duzej
mierze buduja gospodarke
naszego regionu.

Rolnictwo stanowi jeden
z kluczowych i najbardziej
dynamicznie rozwijajacych
sie  sektorow  gospodarki
Warmii, Mazur i Powisla.
A produkcja zywnosci wyso-
kiej jakosci to jedna z inteli-
gentnych specjalizacji regio-
nu. W $lad za tym powazna
suma unijnych pieniedzy za
posrednictwem instytucji sa-
morzgdu wojewddztwa trafia

na obszary wiejskie i przy-
czynia si¢ do ich rozwoju. Po-
za $rodkami pochodzgcymi
z budzetu Unii Europejskiej,
samorzad wojewddztwa co-
rocznie wspiera spolecznoéci
lokalne poprzez oglaszanie
konkurséw oraz organizacje
wydarzen, ktére stuza akty-
wizacji i promocji obszarow
wiejskich.

- Szczegdlnie w obecnej
sytuacji geopolitycznej uzmy-
stawiamy sobie, jak wazne jest
rolnictwo w skutecznym za-

bezpieczeniu Zywno$ciowym
- dodaje marszalek. - Nie tyl-
ko na poziomie regionalnym
czy krajowym, ale ogdlno-
$wiatowym. Rolnikom z War-
mii, Mazur i Powisla skltadam
wyrazy uznania za wielo-
miesieczny wysitek wlozony
w tegoroczne zniwa. Zapra-
szam rolnikéw, sadownikow,
mieszkancow, bawigcych
u nas turystow, w niedziele 15
wrzes$nia, na Dozynki Woje-
wddzkie do Olsztynka. Zycze
wszystkim duzo wrazen oraz
udanej zabawy.

Podczas dozynek zostang

Materiat powierzony

Wojewodzkie obchody

wacyjne wience dozynkowe
oraz najladniejsze stoisko Kot
Gospodyn Wiejskich. Swieto
rozpocznie przemarsz koro-
wodu dozynkowego, a ubar-
wig go wystepy zespolow
ludowych i gwiazda muzyki
pop - zespdt Zakopower.

Organizatorem wydarze-
nia jest samorzad wojewddz-
twa warminsko-mazurskiego,
natomiast partnerami: Mu-
zeum Budownictwa Ludo-
wego - Park Etnograficzny
w Olsztynku, Centrum Edu-
kacji i Inicjatyw Kulturalnych

m.in. rozstrzygniete konkur- oraz Warminsko-Mazurska
sy na najpigkniejsze i inno- Izba Rolnicza.

MARSZAI’.EK
WOJEWODZTWA WARMINSKO MAZURSKIEGO

| : .‘zaprqszq nd " g , i A
DOZYN KIWOJEWODZKIE
15 wrzesnia 2024 r.

Park Etnograf‘ iczny w Olsztynku

PROGRAM:
11.00 - PRZEMARSZ KOROWODU DOZYNKOWEGO OD CHATY ZE WSI BURDAJNY POD SCENE W AMFITEATRZE
11.30 - MSZA SWIETA POD PRZEWODNICTWEM KS. ABP. JOZEFA GORZYNSKIEGO METROPOLITY WARMINSKIEGO
13.00 - OBRZED DOZYNKOWY — ZESPOL PIESNI | TANCA ,WARMIA”

— WYSTAPIENIE MARSZALKA WOJEWODZTWA WARMINSKO-MAZURSKIEGO MARCINA KUCHCINSKIEGO

— WRECZENIE ODZNACZEN

SCENA OBOK KARCZMY Z MALSZEWA
14.00 - WYSTEP ZESPOLU PIESNI | TANCA ,WARMIA”
— WYSTEP ZESPOLU PIESNI | TANCA ,JEDWABNO”
— WYSTEP ZESPOLU SPIEWACZEGO ,POKOLENIA”
— WYSTEP SZKOLY MUZYCZNEJ | STOPNIA W PUNSKU
15.30 — ROZSTRZYGNIECIE KONKURSOW
— ,NAJLADNIEJSZY TRADYCYJNY WIENIEC DOZYNKOWY 2024”
— ,NAJLADNIEJSZE STOISKO DOZYNKOWE KOt GOSPODYN WIEJSKICH 2024”
— ,INNOWACYJNY WIENIEC DOZYNKOWY”

SCENA W AMFITEATRZE 2 - _
| Wstep wolny! Sgididts>

PARTNERZY PATRONI MEDIALNI

. BAZETH % oo
ok - Hileee  THPEEEEE B OEER.

Sfinansowano ze srodkéw Samorzgdu Wojewédztwa Warmirisko-Mazurskiego



6 +Nowe Zycie Olsztyna”nr 17 (379) 2024

KTO MA RACJE

www.zycieolsztyna.pl

Zdobywanie pieniedzy jest normalna rzecza
dla kazdego cztowieka, firmy lub samorzadu.
Niestety czesto dzieje sie to kosztem innych
oséb czy firm. Na nieszczescie, jest to nad-
uzywane, a szczegolnie przez niektére miej-
skie samorzady. Moim zdaniem, w pierwszej
kolejnosci, drenaz obywatelskich kieszeni od-
bywa sie poprzez ustalanie wysokich stawek
za ustugi komunalne oraz dostarczanie wody
i ciepta. W tych wypadkach jest to tatwe, bo

Gdyby zdobywanie pieniedzy odbywato sie
tylko poprzez drenaz kieszeni obywateli,
wszystko, Jacku, byloby bardzo proste.
Chcemy wiecej otrzymywaé, musimy wiecej
ptacié. W przypadku ustug, zwlaszcza ustug
komunalnych, dochodzi do tego jeszcze ich
jakosé. | to tez jest zadaniem samorzadéw,
czesto niezauwazalnym lub pomijanym. Moze
byé byle jak, aby bylo. Ale chyba nie o to
w tym wszystkim chodzi.

nie ma konkurencji.

Kazdy sposob
jest dobry

Miasto ma jedng lub dwie kottownie, wta-
sne ujecie wody oraz monopol na wywoéz $mie-
ci. I hulaj dusza, piekta nie ma! Ceny caly czas
ida w gore, obywatele ptacy i ptacza i nic nie
mozna zrobi¢. Ja na przykiad nie znam w Pol-
sce miasta, ktére by miato dwoch dostawcow
wody, czy dwie firmy wywozgce nieczysto$ci.
Miedzy innymi dlatego zdaje mi sie, ze wine za
to ponosza przetargi, ktore przede wszystkim
wylaniaja najtaniszego kontrahenta i na tym
koniec. Czyli tak naprawde inna firma konku-
rencyjna nie ma szans prowadzi¢ dzialalnosci
na tym samym rynku, a dlaczego? Bo wywoz
i utylizacja odpadéw nalezy do obowigzkow
gminy i kazdy mieszkaniec musi ptaci¢ miastu
czy gminie narzucone oplaty. Nie znam przy-
padku, zeby obywatele sami wybierali tego co
ma odbiera¢ od nich nieczystosci. Juz zostalo
to wyjasnione, Ze to jest nagminnie naduzy-
wany sposob na zdobywanie pieniedzy do bu-
dzetu i najgorsze, Ze jest on zgodny z prawem.

Inny bardzo popularny sposéb zdobywa-
nia pieniedzy do budzetu to pobieranie oplat
za parkowanie. Parkometry stawiane sa przy
kazdej ulicy, placu czy parkingu i coraz dalej od
centrum. Oplaty za bilety ustala rada miasta. Pie-
niadze wiec plyng malym strumyczkiem wolno,
ale bez przerwy. W skali roku s3 to naprawde
duze kwoty. Tego typu zdobywanie pieniedzy
jest coraz modniejsze. Parkometry zaczynajg
sie pojawiad, przy plazach, muzeach, szpitalach,
miejscach rozrywki itp. Dobrze, ze obowigzuja
one czesto tylko w okreslone godziny, ale czasa-
mi oplaty pobierane sg przez cala dobe. Podobno
pobieranie oplat za postdj pojazdu ma zmniej-
szy¢ ilo$¢ aut w miescie. Czy to prawda? Trudno

REKLAMA

powiedzie¢. Pewne jest, ze
pieniedzy w budzecie jest
wigcej.  Samorzadowcy
sa zadowoleni, kierowcy
wiciekli, bo muszg placi¢
kiedy musza w centrum
miasta zatatwiaé sprawy
szybko i w roznych miej-
sca, a W naszym miescie
strefa platnego parko-
wania bez przerwy sie
powigksza i kto wie, czy
niedlugo parkometr nie
stanie na drogach wloto-
wych do Olsztyna. Bedzie
to co§ w rodzaju myta
i zaplaci je kazdy, kto chce
wjecha¢ do miasta.
Dobrze, ze w mniej-
szych miastach, takich
jak na przyklad Ostrdda,
Olsztynek, Morag i inne,
stref platnego parkowa-
nia jeszcze nie ma, ale
przy brakach pieniedzy
w miejskich budzetach,
kto wie, czy nie wpro-
wadza. Moze samorzady
rzeczywiscie zamiast instalowa¢ drogie par-
kometry wprowadza podatek od parkowania,
czyli co§ w rodzaju myta, pobierany przy kaz-
dym obowigzkowym przegladzie samochodu.
Kazdy sposob jest dobry, a my, wlasciciele aut,
niestety musimy placi¢, albo chodzi¢ piechota.

Jacek Panas
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Komunalny,
czyli czyj?

Skad wiec bra¢ na
to pienigdze? Miedzy
innymi, a wiasciwie
przede  wszystkim,
dochody gmin po-
chodza z podatkdw,
a jest ich niemalo.
Podatek od nieru-
chomosci, podatek
od $rodkéw trans-
portowych, podatek
dochodowy od oséb
fizycznych  (optaca-
ny w formie karty
podatkowej),  po-
datek od czynnosci
cywilnoprawnych,
podatek od spadkéow
i darowizn, podatek
rolny, lesny i od po-
siadania psa. Rézne-
go rodzaju podatki
placa nie tylko po-
szczegblne  gospo-
darstwa domowe, ale
takze przedsiebior-
stwa. To tylko wy-
rwane przyklady, ale
pokazujace, jak szerokie jest to zagadnienie.
Wszystkie te podatki sa kluczowym zrédtem
finansowania zadan publicznych. Im lepsza
koniunktura gospodarcza, tym lepiej to wy-
glada, chociazby z tego powodu, ze podatki
lokalne trafiaja w calo$ci do budzetu kazdej
gminy. Dlatego tez poszczegdlne gminy sa
zainteresowane wysokos$cig kosztow ustug
komunalnych oraz tym, zeby raczej zarobi¢,
niz dotozy¢. Zwlaszcza, ze z budzetu gminy
s3 oplacane réznego rodzaju $wiadczenia dla
mieszkancéw, na ktére w wielu przypadkach
sami sie skfadaja. Gminne inwestycje stuza lo-
kalnej spotecznosci i przyczyniaja si¢ do pod-
noszenia ogélnego poziomu zycia. Konkuru-
jace ze sobg przedsigbiorstwa zajmujace sie

Rys. Zbigniew Piszczako

REKLAMA

np. dostarczaniem wody i ciepta, czy wywozu
$mieci, nie rozwigzuja do konca problemu, po-
niewaz decydujacym czynnikiem o wyborze
(przy przetargu) jest glownie cena ustugi, a nie
jej jako$¢. Dlatego, Jacku, bardzo rzadko spo-
tyka sie kilka firm ustugowych dziatajacych na
jednym terenie. Sama nazwa wskazuje, Ze sto-
wo ,komunalny” odnosi si¢ do wspolnej wia-
snosci mieszkancédw. Jak to dbanie o wspdlne
dobro wyglada, $wiadczy chociazby podejscie
przez niektérych mieszkancéw do segregacji
$mieci. Stad tez miedzy innymi, rézne ceny za
wywoz, w zaleznosci od gminy.

Kolejna sprawa, ktéra, Jacku, poruszasz,
to oplaty za parkowanie. To prawda, ze s3
miasta gdzie nie ma jeszcze takich ptat-
nych stref parkowania, ale wydaje mi sie,
ze to tylko kwestia czasu. Trudno, to na-
zwaé drenazem kieszeni, bo znalezienie
wolnego miejsca, nie jest wcale takie fatwe.
I raczej bolaczka jest ich brak, a nie cena.
W przypadku oplat za parkowanie docho-
dzi jeszcze jeden problem. Gdyby ich nie
bylo, przed kazdym wigkszym sklepem lub
marketem, zwlaszcza potozonym na osie-
dlu, nie bytoby praktycznie zadnego miejsca
do parkowania. Wszystkie, a przynajmniej
wiekszo$¢, bylaby zajeta przez okolicznych
mieszkancéw. Widaé to gotym okiem tam,
gdzie takich oplat nie ma. Trudno si¢ temu
dziwi¢, bo jako$ nie przyszlo nikomu do
glowy, ze ilo$¢ osiedlowych miejsc parkin-
gowych i postojowych jest niewystarczajaca
w stosunku do potrzeb. Nawet jedno takie
miejsce na rodzine, to zdecydowanie za ma-
fo. Sam wiem co$ o tym, kiedy odwiedzam
znajomych i musze parkowac¢ kilka ulic da-
lej. Zwtlaszcza po poludniu, bo wieczorem
o wolnym miejscu mozna tylko pomarzy¢.
Swoja droga, jak to sie stalo, ze wiele miejsc
postojowych w poblizu blokéw mieszkal-
nych zostalo zamienione w platne parkingi?

Andrzej Zb. Brzozowski

Supermarket z wlasng wedzarnia poleca
najlepsze wedliny oraz éwieze miesa z naszego rozbioru

Olsztyn ul. Dorantta 20, os. Teczowy Las.

Zapraszamy w godzinach 7-21 (nd. 10-18)
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Po utracie prawa jazdy

Niebezpieczna predkos¢ czesto jest
przyczyng groznych wypadkow samo-
chodowych, nadmierna predkos¢ w ob-
szarze zabudowanym surowo jest ka-
rana. Z tego powodu wielu kierowcéw
traci prawo jazdy na 3 miesigce. Takg ka-
re stosuje sie, gdy kierujacy przekroczy
dozwolong predko$¢ o ponad 50 km/h.
Kierowca, ktéremu policjant zarzu-
ca przekroczenie predkosci, moze nie
zgodzi¢ si¢ z decyzja funkcjonariusza
i odmoéwic przyjecia mandatu. Lecz na-
wet w czasie, gdy dochodzi swoich praw
w sadzie, to i tak zatrzymane mu zostaje
prawo jazdy na 3 miesigce. Od tej kary
nie mozna si¢ odwola¢ i zatrzymanie
prawa jazdy odbywa sie¢ elektronicznie.
Dokument, ktéry kierowca nadal ma
przy sobie, nic mu nie daje, bo w razie
kontroli system policjantowi wyswietla,
ze prawo jazdy jest zatrzymane.

Ukarani w ten sposob kierowcy czesto
uwazajg, ze po uplywie kary prawo jazdy
réwniez jest automatycznie zwracane. Tym-
czasem, aby odzyska¢ uprawnienia, trzeba
uda¢ si¢ do urzedu i zlozy¢ odpowiedni
wniosek. Jesli si¢ tego nie uczyni, kierujacy
w przypadku kontroli nadal traktowany jest
jak osoba, ktéra w ogdle uprawnien nie po-
siada. To oznacza automatyczne kierowanie
sprawy do sadu, kare do 1500 zt grzywny
oraz sagdowy zakaz prowadzenia pojazdow.

Troche to zawile. Dlatego 10 wrzeénia br.
wchodzi w zycie kolejna nowelizacja przepi-
séw, w wyniku ktorej zwrot zatrzymanego
prawa jazdy bedzie nastepowac automatycz-
nie przez odnotowanie tego faktu w central-
nej ewidencji kierowcow. Nie oznacza to, ze
z tego powodu ,,dozwolone bedzie” przekra-
czanie predkosci w obszarze zabudowanym.
Za ,kawalersky jazd¢” kara nadal bedzie
ucigzliwa i niezawodna.

Dziedziczenie po byiym matzonku

Po prawomocnym orzeczeniu rozwo-
du lub separacji dziedziczenie po bylym
malzonku jest praktycznie niemozliwe.
Takie ograniczenie wystepuje wowczas,
gdy spadkodawca wystapil o orzeczenie
rozwodu lub separacji z winy wspoimat-
zonka i jednocze$nie owo zadanie uznane
zostalo za uzasadnione. Nie istnieje bo-
wiem zadna prawna mozliwo$¢, aby osoba,
bedaca w takiej sytuacji, otrzymata spadek

w ramach dziedziczenia ustawowego. Je-
dynie czes¢ majatku, po zmartym rozwod-
niku, moga odziedziczy¢ jego dzieci.

Sytuacja moze zmieni¢ si¢ jedynie
wtedy, gdy zmarly pozostawil po so-
bie testament, w ktérym wskazat byle-
go wspdétmalzonka jako spadkobierce.
Woéwczas, zgodnie z zapisem, wskaza-
na osoba moze odziedziczy¢ catos¢ lub
cze$¢ masy spadkowe;j.

Ksiagzeczka zdrowia i inne dokumenty

Tylko niektérzy sedziwi seniorzy pa-
mietajg, a nawet przechowuja w swych
szufladach, Legitymacje Ubezpiecze-
niowe, ktére od zakladowego kadrow-
ca otrzymywali po podpisaniu umowy
o prace. W ksigzeczkach (jesli dobrze
pamietam) koloru brazowego byly za-
warte wszelkie wazne informacje o
pracowniku: dane osobowe, miejsce za-
mieszkania, uprawnienia do $wiadczen
leczniczych oraz informacje o okresach
zatrudnienia i oplacaniu skladek, a na-
wet o wysokoséci otrzymywanego wy-
nagrodzenia. Byly tez odnotowywane
zwolnienia lekarskie oraz pobyty w szpi-
talach, sanatoriach i wczasy lecznicze.
Do tego wypadalo posiada¢ Pracowni-
cza Ksiazeczke Zdrowia, w ktoérej od-
notowywano badania o przydatnos$ci do
pracy. W pewnych sytuacjach, a przede

wszystkim przy przechodzeniu na eme-
ryture, takie dokumenty byly bardzo
przydatne. Jednak, w zwiagzku z réznymi
przemianami dotyczacymi zatrudnie-
nia, od 2010 roku Zaklad Ubezpieczen
Spolecznych odstapit od obowiagzku wy-
dawania i wypelniania takich ,pamieta-
jacych wszystko” ksigzeczek.

Wiadomo, ze kazda osoba ubiega-
jaca si¢ o emeryture, jest zobowigzana
do przedstawienia dokumentéw po-
twierdzajacych przebieg aktywnosci
zawodowej oraz tzw. okresy sktadkowe.
Podstawowym dokumentem w tej spra-
wie jest $wiadectwo z jednego lub kilku
miejsc pracy. Mozna do tego wykorzy-
sta¢ m.in. dowody optacania skladek
lub inne zas§wiadczenia od pracodawcy.
Jednak nie tylko to jest honorowane
przez ZUS. W przypadku braku ww.

dokumentéw okresy sktadkowe mozna
udokumentowa¢ okazaniem migdzy in-
nymi umoéw o prace, legitymacji stuz-
bowych lub wydanych przez zwiazki
zawodowe oraz pism, ktore kierowal do
pracownika pracodawca. Jezeli pracow-
nik nie dysponuje ww. dokumentami,
a zakltad pracy zostal zlikwidowany, to

Dwukolowy zawrdt glowy

W ciagu ostatnich kilku lat na naszych
drogach i ulicach przybyto jednosladow,
wsrod ktorych coraz czedciej sa rowery
i hulajnogi elektryczne. Te nowoczesne
$rodki transportu zmienily nasz sposdéb
przemieszczania sie, a zarazem przyspo-
rzyly wielu nowych probleméw. Doszly
bowiem zdarzenia drogowe z udzialem
tych pojazdéw. W tej sytuacji pojawi-
ly si¢ rozne sprawy dotyczace zacho-
wan uzytkownikéw i pociagania ich do
odpowiedzialnosci. Dyskusja dotyczy
miedzy innymi obowigzkowych tablic
rejestracyjnych oraz ubezpieczenia OC
dla roweréw i hulajnég. Takie dzialania
wypadatoby podja¢ z uwagi na rosnaca
liczbe incydentéw drogowych, spowo-
dowanych nieodpowiedzialnym zacho-
waniem. Poruszajacy sie takimi $rod-
kami transportu czesto tamig przepisy
dotyczace predkosci oraz ustgpowania

Samowola budowlana

To budowa, przebudowa lub rozbudo-
wa bez odpowiednich pozwolen. Przed
przystapieniem do takich prac, kazde
tego typu przedsiewziecie powinno zo-
sta¢ zgloszone odpowiednim organom.
Pozwolenie na budowe, rozbudowe lub
wigkszy remont to formalna zgoda wyda-
wana przez Powiatowy Inspektorat Nad-
zoru Budowlanego, Dopiero pozytywna
decyzja pozwala na rozpoczecia prac. Nie
dopelniajac tych formalnoéci trzeba sie
liczy¢ z konsekwencjami. Finansowe kary
bywaja surowe.

W tej dziedzinie obowigzuje cata
lista procedur. ,Papierologia® rozpo-
czyna si¢ od zgromadzenia potrzebnej
dokumentacji, zlozenia kompletnego
wniosku uwzgledniajgcego m.in. pro-
jekt budowlany, o§wiadczenie o prawie
do dysponowania nieruchomosciag na
cele budowlane, projekt zagospodaro-
wania dzialki, decyzja o warunkach za-
budowy itd. Jesli nie zostanie to wyko-
nane w odpowiednim czasie, to zgodnie
z prawem budowlanym moze zostaé

niektore okresy skladkowe mozna po-
twierdzi¢ zeznaniami §wiadkow.

Najwigcej probleméw z udokumen-
towaniem stazu pracy maja osoby za-
trudnione w XX wieku w firmach zli-
kwidowanych niedlugo po 1999 roku.
Takich 0s6b ze wzgledu na uptyw czasu
jest coraz mnie;j.

pierwszenstwa. Ponadto, mimo obo-
wigzujacych przepiséw przewidujgcych
zaostrzona odpowiedzialno$é, osoby
te zachowuja anonimowos$¢, co utrud-
nia, a niekiedy uniemozliwia, ukaranie
sprawcy wypadku, ktéry pociagnat za
sobg mniejsze lub wieksze skutki.

Na razie w sprawie prawnego ure-
gulowania tych kwestii nic si¢ nie dzie-
je. Poki co, ocena zachowan i karanie
niesfornych rowerzystow lezy w gestii
policji oraz strazy miejskiej. Natomiast
my sami odnosimy wrazenie, ze tamia-
cych wspomniane przepisy na ulicach
jest coraz wiecej. Co zrobi¢? Czekaé na
nowe w tej materii prawo. Nie jest bo-
wiem wykluczone, ze ewentualne za-
ostrzenie przepisow nastapi, gdy pijany
facet na hulajnodze elektrycznej potra-
ci na przejsciu dla pieszych staruszke
i czmychnie z miejsca wypadku.

wydana decyzja nakazujaca rozbidrke
czeéci lub calego obiektu. Gdy prace
budowlane sg w trakcie, to moze zostac
wydane postanowienie o wstrzymaniu
robot. Na szczescie, zdarza sie, ze go-
towa budowla nie musi by¢ skazana na
rozbidrke, poniewaz istnieje mozliwos¢
jej zalegalizowania. Nie jest to jednak
ani proste, ani szybkie.

Istotne jest to, ze wybudowane obiek-
ty muszg spelniaé wszystkie przepisy
prawa budowlanego. Oznacza to dosto-
sowanie do miejscowego planu zagospo-
darowania przestrzennego oraz zapew-
nienie, ze wszystkie prace budowlane
przeprowadzono zgodne z wymogami
technicznymi. Natomiast w przypadku
odziedziczenia nieruchomosci, ktora
zostata wybudowana bez odpowiednich
zezwolen,, nowy wlasciciel musi prze-
prowadzi¢ ucigzliwa procedure legaliza-
cji. W takim przypadku niekiedy lepiej
odrzuci¢ spadek niz ponosi¢ przykre
konsekwencje wynikajace z braku roz-
sadku u pierwszego wlasciciela.
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Dwoéch facetdw idzie ulica i napada
na nich ztodziejaszek — zada pie-
niedzy. Postusznie wyciggajg swoje
portfele i wyjmuja kase. Jeden z nich
zwraca sie do drugiego i wrecza mu
banknot:

— Masz tu te dwie dychy, ktére bytem
Ciwinien.

W czasie rejsu pewien facet prébuje
nawigzac rozmowe z siedzaca obok
atrakcyjna kobieta:

— Przepraszam, czy pani tez ptynie
tym statkiem?

Rozmowa w sklepie:

— A sasiadka to ciggle nowiuskimi
banknotami ptaci.

- Bo mam w domu specjalng ma-
szynke do robienia pieniedzy.

— Co pani powie! | to jest legalne?
— W stu procentach legalne, tylko
strasznie chrapie.

Po kilkumiesiecznej namietnej zna-
jomosci dziewczyna pyta swojego
wybranka:

—Znamy sie juz tak dtugo. Czy nie
powinienes przedstawi¢ mnie swojej
rodzinie?

—Jak sobie zyczysz. Ale w tym
tygodniu to jest niemozliwe. Zona

z dzie¢mi wyjechata do tesciow.

Facet kupit sobie fajny duzy telewi-
zor, przyniést do domu,

Zzona patrzy, a na pudle sporo jakichs$
znaczkoéw informacyjnych.

— Kochanie, co oznacza ten kieliszek
na opakowaniu? — pyta zona.

— Znaczy, ze zakup trzeba opic!

" Dowcipy
na kazda okazje :) :) :)

Zona do meza:

— Dlaczego zawsze zabierasz moje
zdjecie do pracy?

— Poniewaz kiedy mam jakis pro-
blem, niewazne, jak powazny, patrze
na Twoje zdjecie i problem znika.
—To wspaniale, ze nawet moje zdje-
cie jest dla Ciebie wsparciem!
—Jasne, patrze i zadaje sobie
pytanie: Co moze by¢ wiekszym
problemem?

— W zesztym miesigcu kupitem zonie
kolczyki z diamentami i od tego cza-
su sie do mnie nie odzywa.

— Dlaczego?

— Taka byta umowa.

—Jak tam Wasz nowy sottys?
—Jeszcze zem go po trzezwemu nie
widziat.

- Co, tak pije?

- Nie on, ja...

Kolezanka do kolezanki:

— Nie moge nauczy¢ meza porzadku!
— A co on takiego robi?

— Za kazdym razem chowa portfel

w inne miejsce.

Rozmowa przyjaciot:

— Wiesz, czym karze sie za bigamig?
— Nie.

— Dwiema tesciowymi.

Spotyka sie dwoch kolegdw. Pierw-
szy z nich zagaduje:
— Wygladasz na wypoczetego i zado-
wolonego z zycia. Jestes na urlopie?
—Ja nie, tylko moj szef...

Wybrak AZB

Horoskop
dla wybranych

BARAN 21.03-20.04

Poczujesz przyptyw adrenaliny, ktdra
doda Ci skrzydet. Pojawi sie tez wymarzo-
na okazja wykazania sie Twoimi licznymi
talentami. A w mitosci nadchodzi zmiana
na lepsze!

BYK 21.04-20.05

Twoja pracowitos¢ niestety jest wykorzysty-
wana przez kolegow. Jezeli masz juz dos¢
tego dobrego, grzecznie, ale stanowczo od-
mow. Obserwuj jakie beda reakcje.

BLIZNIETA 21.05-21.06

Poprawa przede wszystkim w sprawach
osobistych. Lepsze samopoczucie i fizycz-
ne, i psychiczne. Wyjasnig sie wszelkie
trudne i kiopotliwe relacje z otoczeniem
i partnerem.

RAK 22.06-22.07

W pracy nie bedzie Ci teraz brakowac po-
woddw do zadowolenia. W uczuciach cze-
ka Cie natomiast mita niespodzianka za
sprawg kogos, kogo dopiero poznasz.

LEW 23.07-23.08

WKkrétce otrzymasz sporo komplementéw
od nowo poznanej osoby. Dlatego tez war-
to kontynuowac te znajomosé, rowniez je-
zeli chodzi o sprawy zawodowe.

PANNA 24.08-23.09

Czas wypetniony praca na rzecz celu dosé
odlegtego. Warto odtozy¢ na bok inne
sprawy i skoncentrowac sie na tej jednej.
Nie obawiaj sie, ze Twoje starania pdjda
na marne.

WAGA 24.09-23.10

Niezatatwione lub Zle poprowadzone spra-
wy blokuja Cie przed rozwojem i sukcesem.
Musisz zrobi¢ rachunek sumienia. Otworz
sie na ludzi, nie unikaj nawet rodzinnych
obiaddw.

SKORPION 24.10-22.11

Przed Toba okres dobrych szans. Praca,
zdrowie i sprawy osobiste bedg zrédtem ra-
dosci i satysfakcji. Mozesz tez zdecydowac
sie na podrdz, ktéra do tej pory nie wyda-
wata sie realna.

STRZELEC 23.11-21.12

W nawale pracy nie zapominaj jednak
o rozrywce. Pozwdl sobie na mata chwile
szalenstwa. Najlepiej we dwoje. Zdrowie
w porzadku, ale uwazaj z alkoholem.

KOZIOROZEC 22.12-20.01

Jesli relacje szwankujg, czas to zmienic.
Wyjdz z inicjatywa wspdlnej kawy lub wina.
Efekty pracy od razu bedg lepsze. Dbaj o li-
nie nie tylko dla urody! Eliminuj stodycze.

WODNIK 21.01-19.02

Wiele ze znakomitych pomystéw, ktoére
wpadaja Ci ostatnio do gtowy, ma szanse
doczekac sie realizacji. Nie zdradz sie, bo
ktos wykorzysta Cie i zagarnie Twdj sukces.

RYBY 20.02-20.03

Unikaj jak ognia dyskusji na wszelkie tema-
ty polityczne. Twoje poglady moga bowiem
nie spodobac sie komus, od kogo moze za-
leze¢ Twoja dalsza kariera zawodowa.

AZB

Redakcja zastrzega sobie prawo do uniewaznienia horoskopu, bez podania przyczyn!

Frykasy
Andrzeja

Kurki musimy doktadnie oczysci¢ i optukac. Wieksze moze-
my pokroi¢. Na patelni rozpuszczamy masto, aby zeszkli¢ na nim
posiekang drobno cebule. Dodajemy grzyby i dusimy ok. 10 min.
© Ziemniaki po obraniu kroimy w kostke i zalewamy w garnku wy-
warem. Wrzucamy duszone grzyby z cebula, gotujemy kilka mi-
nut az ziemniaki beda miekkie. Smietane doktadnie mieszamy
zmaka i szczypta soli. Nastepnie musimy jg zahartowac niewielkg
iloscia zupy i wlewamy do garnka. Dolewamy sok marchwiowy.
Cato$¢ musimy zagotowa¢, doprawic solg i pieprzem. Na koniec

Wrzesien to sezon na grzyby. Lubimy je zbieraé, bo s bardzo popularne i przydatne w naszej kuch-
ni ze wzgledu na walory smakowe. Jest wiele rodzajoéw grzybéw lesnych, a jednym z najpopular-
niejszych jest pieprznik jadalny, zwany kurka. Wystepuje gromadnie w lasach lisciastych i igla-
stych catej Polski. Jest jednym z naszych grzybéw eksportowych, cenionych na stotach wielu
krajow. Owocuje od czerwca do pazdziernika. Ma nie tylko wspaniaty aromat i smak, ale jest takze
stosunkowo twardy i chrupki. Najlepiej smakuje oczywiscie zebrany wiasnorecznie. Dlatego dzisiaj
proponuje potrawe wiasnie z tym grzybem w roli gtéwnej.

Zupa kurkowa

Sktadniki: 0,5 kg Swiezych kurek, 4-5 szt. Sredniej wielkosci
ziemniakow, 1 cebula, 3 tyzki masta, 1 litr wywaru warzywnego,
1/3 szklanki Smietany 18%, 1 ptaska tyzeczka maki pszennej, 0,5
szklanki $wiezego soku z marchwi, do smaku: sél i pieprz mielony,
- do posypania: posiekana natka pietruszki.

zupe posypujemy natka pietruszki. Najlepiej Swiezg. Dodanie soku
marchwiowego powoduje, ze zupa ma lekko pomarariczowy kolor
i oryginalny, lekko stodkawy smak. Zycze wiec wszystkim smacz-
nego i wyruszam na poszukiwanie kolejnych frykasow.

Wasz degustator:
Andrzej Zb. Brzozowski

Ciekawostki kulinarne:

— Kurki obok borowikéw i maslakéw zaliczane sa do grzy-
bowej arystokracji. Maja duza odporno$¢ na zepsucie, wiec
moga byc¢ transportowane nawet na duze odlegtosci.

- W innych regionach naszego kraju grzyby te nosza r6z-
ne nazwy, takie jak: liszka, lisica, lepieszka, kurza n6zka, sta-
giewka czy fasiczka.

- Smazenie kurek powinno trwac krétko, poniewaz pod-
dane dtuzszej obrdébce termicznej stajg sie twarde.
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Wspomnienia z przesztosci

LATWO DOSTEPNE
| TANIE UBEZPIECZENIA NA ZYCIE
W BIURACH ULTRA UBEZPIECZENIA

Patac wzniesiono w 1772 roku. Budowa trwata krétko, bo prawdopodobnie okoto 2 lat. Projekt tego neobarokowego budynku wykonat, jak niekt6-
re zrédta méwig, architekt Munter z Kainika. Pierwotnie budowla petnita funkcje rezydencji archiprezbitera (kaptan kosciota katedralnego w mie-
$cie biskupim, bedacy pierwszym zastepca biskupa w petnieniu niektérych funkgji liturgicznych). W 1907 patac przebudowano w stylu secesyjnym
na patac biskupi. Obecnie jest to dwupietrowa budowla z dwuspadowym dachem. W centralnej czesci frontowej elewacji umieszczone jest gtéw-
ne wejscie, nad ktérym usytuowany jest herbowy kartusz. Obecnie w patacu biskupim przy ulicy Staszica mieszka arcybiskup senior.

Kazdy wiek ma swoje prawaiaby
spokojnie funkcjonowa¢, do niekto-
rych rzeczy trzeba si¢ przyzwyczaié.
Jak wiadomo, z uptywem lat tracimy
sily, przestajemy pracowac, a najgor-
sze — nic nam si¢ nie chce. Najlep-
szym lekarstwem na nadmiar czasu
na emeryturze jest znalezienie sobie
zajecia. Dobrze jest mie¢ ogrodek,
czy dziatke rekreacyjna, gdzie roboty
jest co niemiara. Mozna tez wreszcie
zaja¢ sie realizacja swoich zyciowych
marzen, jak na przyklad: fotogra-
fowaniem, malowaniem i tym, co
robi méj przyjaciel Mirek, wyszu-
kiwaniem ciekawych, nieznanych
miejsc. Nagle, w stusznym wieku,
stal sie historykiem amatorem i mu-
sze stwierdzi¢, ze calkiem dobrze to
mu wychodzi. To nie znaczy, ze nie
uprawia ogrédka czy nie towi ryb.
Jednak w wolnych chwilach staje sie
poszukiwaczem ciekawych miejsc
z zagadkowq, nieznang historig.
Ciesze si¢ z jego zainteresowarn, ale
nie moge zrozumie¢ dlaczego swoje
odkrycia przewaznie prezentuje mi
telefonicznie bardzo wczeénie rano.
Ostatnio zadzwonil do mnie o go-
dzinie 7 i zakomunikowat mi, ze byt
wieczorowg pora na olsztynskiej sta-
réwce, gdzie odwiedzal otwarte o tej
porze punkty gastronomiczne, pro-
bujac réznych potraw i napitkéw,
a potem na nocleg do cérki wracat
ulicg Staszica, ktdra przebiega kolo
kosciota $w. Jakuba, najstarszej $wig-
tyni w miescie.

Wybudowano ja gdy tylko wy-
tyczono granice miasta. W $rednio-
wieczu obowigzywala zasada, ze bu-
dowle sakralne zawsze wznoszono
po przeciwleglej stronie gdzie stat
zamek. Zrédla historyczne méwia,
Ze prace przy wznoszeniu $wigtyni
rozpoczely sie 1315 roku, a zakon-
czyly 1380 roku, czyli jak zaktadano
miasto, to prace przy budowie ko-
$ciota juz trwaly. Wazne, ze piekna
katedra, teraz bazylika, powstala
i stuzy do dzisiaj wiernym. Przecho-
dzac kolo gléwnego wejscia przy-

pomnialem sobie legende o jeleniu,
ktoéry uciekajac przed mysliwym
schronil sie w kosciele i tu dokonat
zywota, a na pamigtke tego wyda-
rzenia z jego poroza zrobiono piek-
ny zyrandol, ktéry do dzisiaj wisi
w $wiatyni niedaleko bocznego wej-
$cia. Jak bytem maly, to méwito sie
potocznie, ze w niedziele chodzi sie
na msze do katedry i tak jest do dzi-
siaj, chociaz obecnie jest to Bazylika
Konkatedralna.

W pierwszych klasach podsta-
wowki religia, tak jak i teraz, byla
w szkole, ale chyba juz od 1959 roku
na lekcje religii chodzitem do takiej
salki na wiezy koscielnej, a potem
zajecia odbywaly sie w domu para-
fialnym polozonym u podndza za-
budowan koscielnych. Tego miejsca
obecnie nie poznalem. Teraz stoi
tam chyba okazaly dom pielgrzyma,
a od ulicy Pienigznego jest jaki$ lokal
gastronomiczny. Na po-
czatku XX wieku w tym
budynku, gdzie pobiera-
tem koscielne nauki w sal-
kach  katechetycznych,
zlokalizowana byla taznia
miejska. Potem zaadapto- _
wano jg na malg fabryke T
powozéw 1 wozdéw, by
w koncu pomieszczenia
zaczely stuzy¢ celom kate- .
chetycznym. Jeszcze przed o
IT wojng, chyba w 1932,
stangt tam Katolicki Dom
Milodziezy. Idac ulicg, na- 1
wet zatrzymalem sie, aby
popatrzed, ale to juz daw-
no nie moje klimaty. Kie-
dys bylo tam pelno dzieci
i salki popotudniami byty
pelne. Wyzej nad salkami
katechetycznymi stoi do
dzisiaj pigkny budynek
nazywany palacem biskupow.

W tym miejscu swojej telefo-
nicznej opowiesci, Mirek wyluszczyt
calg sprawe, o co mu chodzi dzwo-
nigc tak wczesnie rano. Oczywiscie
wyjasnil, ze ciekawos¢ go zzera, nic

nie wie o tym palacu, ale ma starg
fotografie, na ktorej jest katedra,
palac i jakie$§ domki. Uméwiliémy
si¢ po $niadaniu na parkingu pod
katedra. Obiecal pokazaé zdjecie,
a jak mu przyblize histori¢ palacu,
to on zaprosi mnie na lody. Stane-
liSmy przed okazalym budynkiem
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koto gtéwnego wejscia do katedry.
Obejrzalem fotografie i to rzeczywi-
$cie byla ulica Untere Kirchenstras-
se, czyli Staszica. Jak daleko siegam
swoja pamiecia, na budynek stojacy
tuz koto katedry mdéwiono zawsze

»palac biskupi”. Jezeli si¢ nie myle,
proboszcz swoje mieszkanie miat
w kamieniczkach przy ulicy Staszi-
ca. Tam tez miescilo si¢ i chyba dalej
tam jest biuro parafii.

Patac wzniesiono w 1772 roku.
Budowa trwala krétko, bo prawdo-
podobnie okolo 2 lat. Projekt tego

v

neobarokowego budynku wy-
konal, jak niektdre Zrédta mo-
wig, architekt Munter z Kaini-
ka. Pierwotnie budowla pelnita
funkcje rezydencji archipre-
zbitera (kaptan kosciota kate-
dralnego w miescie biskupim,
bedacy pierwszym zastepca bi-
skupa w pelnieniu niektérych
funkgji liturgicznych). W 1907
palac przebudowano w stylu
secesyjnym na patac biskupi.
Obecnie jest to dwupietro-
wa budowla z dwuspadowym
dachem. W centralnej czedci
frontowej elewacji umieszczo-
ne jest gtéwne wejécie, nad kto-
rym usytuowany jest herbowy
kartusz. Obecnie w patacu
biskupim przy ulicy Staszica
mieszka arcybiskup senior.

Jezeli chodzi o sama ulice, w $re-
dniowieczu pelnita bardzo wazna
funkcje, bowiem prowadzita tedy
droga do Furty Wodnej. Zabudo-
wa traktu nie byla ekskluzywna.

Przewaznie staly tu male parterowe
domki, ktore zostaly w XIX wieku
wyburzone, a zich resztek postawio-
no mur, ktéry jest przed patacem od
strony ulicy. Poczatkowo, jak tylko
powstal Olsztyn, zamiast mostu nad
Lyna byt tylko gleboki bréd, koto
ktérego miedzy innymi czerpano
wode do celéw bytowych, potem
wybudowano most drewniany, po-
tem metalowy, a teraz betonowy.
U podnéza patacu, tuz kolo mostu,
stal budynek, w ktérym poczatkowo
miedcita sie stodownia, a potem od
polowy XIX wieku funkcjonowala
prywatna firma pocztowa. Po dru-
giej stronie obecnej ulicy Pieniez-
nego, tuz koto Lyny, funkcjonowal,
prawie do wybuchu II wojny $wiato-
wej, browar. W sasiedztwie browaru
w kierunku ratusza funkcjonowata
fabryka octu i musztardy.

Na poczatku 1945 roku radziec-
kie wojska rozpoczely niszczenie,
palenie i grabienie miasta. Zacho-
wywali si¢ jak barbarzyncy, nic i ni-
kogo nie oszczedzali. Na to mieli
przyzwolenie Stalina. Oszczedzili
tylko budynki sakralne. Swéj udziat
mial w tym ksigdz Jan Hanowski,
proboszcz parafii $w. Jakuba, ktory
wyjednal u Rosjan pismo, w ktérym
napisane bylo, ze pod grozba sadu
wojennego, zabrania si¢ niszczenia
ko$ciotéw. Soldaty, jak palili domy
na Starym Miescie, to bardzo uwa-
zali, aby ogien nie przenidst si¢ na
kos$ciot i pobliskie budowle i dlatego
patac biskupi ocalal.

Koéciét najbardziej ucierpial
podczas wojen napoleonskich. Kie-
dy Francuzi w $wiatyni uwiezili
ponad pottora tysigca rosyjskich
jencow, ci bronigc sie przed mrozem
spalili wszystko, co bylo drewniane.
Ogien zniszczyl sklepienie. Cze$é
nawet runeta. Po remoncie wierni
mogli si¢ ponownie w nim modli¢
dopiero w 1868 roku. Tyle wiem.
Teraz idziemy na obiecane lody.

Jacek Panas
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Na pograniczu Warmii
I Mazur

Warmia i Mazury przeplataj3a sie na swoim pograniczu. To $wiadczy o bogactwie regionu.

W najnowszej wedréwce ,,Wokot
Olsztyna” warto pozna¢ miejscowo-
$ci lezace na pograniczu Warmii
i Mazur. Nie trzeba daleko siegal.
Zaczynamy od wsi Dluzek lezacej
w powiecie szczycienskim, czyli na
Mazurach. Stad jednak niedaleko do
historycznej Warmii. Polozona jest
w potudniowej czesci wojewddztwa
warminsko-mazurskiego. Jak infor-
muje Encyklopedia Warmii i Mazur,
okolice wsi przed przybyciem Krzy-
zakow zamieszkale byly przez ple-
mie Galindéw. Przy obecnej le$nej
drodze z Dluzka do Malszewa na
tzw. Zamkowej Gorze, znajdowalo
sie pruskie grodzisko. Wies powsta-
ta w pierwszej potowie XVIII wieku
jako osada szkatutkowa, w okresie
ozywienia akcji osiedleniczej zaini-
cjowanej przez Fryderyka Wilhel-
ma. W 1743 roku mieszkalo tu dzie-
wieciu gospodarzy.

»Pieciu smolarzy,
siedmiu zagrodnikow
i pieciu robotnikow"

- Nazwa miejscowosci pocho-
dzi od jeziora, nad ktérym powsta-
ta. W 1858 roku wie$ obejmowala
24 wioki gruntu. W 1817 roku
w poblizu wsi zatozono nadle$nic-
two. W roku 1858 Dluzek skiadal
sie z 28 gospodarstw. W 1939 roku
wie§ byla zamieszkana przez 187
0sob. W wyniku dziatan wojennych
podczas II wojny $wiatowej wie§
zostala niemal doszczetnie znisz-
czona — straty oszacowano na 80
proc. - czytamy w EWiM.

Z Dtuzka udajemy sie do Czar-
nego Pieca. Prawdopodobnie juz
w $redniowieczu istniata tu nad stru-
mykiem Czarna Struda smolarnia,
przy ktorej rozwingta sie niewielka
osada. W 1756 roku zamieszkiwa-
fo w niej pigciu smolarzy, siedmiu
zagrodnikéw i pieciu robotnikow.
W 1858 roku miejscowos¢ liczyta 30
gospodarstw. W roku 1939 wies§ za-
mieszkiwaly 302 osoby. W roku 1954
Czarny Piec byl zamieszkany przez
58 0s6b. Obecnie jest to niewielka
osada. Zachowana migdzywojenna
zabudowa w duzym stopniu zostala
przeksztalcona. Zgnitocha - to ko-
lejna miejscowos¢ na naszej trasie.

- Zgnilocha to miejscowo$¢
o mazurskich tradycjach, zatozona
na lesnych terenach niedaleko je-
ziora Gim przez zarzad laséw ksig-
zecych. Wie$ powstata w 1696 roku.
Otrzymala obszar wielko$ci 23 fa-
néw. W potowie XVIII wieku istnia-
ty tu 23 gospodarstwa chtopskie. Po
jakim$ czasie Zgnitocha otrzymata
dodatkowych 8 fanow. Woéwczas ist-
niato 25 gospodarstw. Wie$ polozo-
na byla na trakcie biegnacym z War-
szawy przez Nidzice, Olsztyn do
Kroélewca, co przyczynito sie do jej
szybkiego rozwoju - informuje En-
cyklopedia Warmii i Mazur.

Na przetomie XIX i XX wieku
wie$ skladala si¢ z 63 gospodarstw.
Dzialala takze dwuklasowa szkota.

21 stycznia 1945 roku Armia
Czerwona spalita 51 zagréd. Miesz-
kancy schronili si¢ na bagnach za wsig.

Pozar w Nowej Kaletce

Ze Zgnitochy udajemy sie, mi-
jajac po prawej stronie Jezioro Gim,
do Nowej Kaletki. Wie§ powstala
poprzez podzial istniejacej od XVII

wieku wsi Kaletka, dokonany dro-
ga administracyjng w roku 1827.
Wezesniej istniata tu kolonia Ka-
letki, powstajaca na karczowisku
lesnym w niedalekiej odleglosci na
potudnie. Osada skupiata gtéwnie
robotnikéw lesnych.

W czerwcu 1930 roku w No-
wej Kaletce wybucht pozar, ktéry
zniszczyl 19 gospodarstw. Wyda-
rzenie to wplyneto dotkliwie na
sytuacje materialng mieszkancow.
Poszkodowani otrzymali wysokie
odszkodowania, rzad udzielal im
pozyczek na dogodnych warun-
kach. W szybkim czasie doprowa-
dzilo to do odbudowy murowa-
nych, tym razem, doméw. Doszlo
jednak do wybuchu kolejnego po-
zaru - najprawdopodobniej w wy-
niku podpalenia domostw przez
zazdrosnych sasiadéw. Serie dra-
matycznych zdarzen zakonczylo
dopiero wstrzasajace wydarzenie.
Jeden z gospodarzy, liczac na wyso-
kie odszkodowanie, podpalil swoj
dom. Razem z budynkiem sploneli
zywcem jego dwaj synowie.

W styczniu 1945 roku miesz-
kancy doswiadczyli dramatycznych
przezy¢ w zwigzku z pojawieniem
sie we wsi Zolnierzy Armii Czerwo-
nej. Wydarzenia utrwalila pamieé
nielicznych juz zapewne uczestni-
kow tragedii oraz mogity zlokalizo-
wane w réznych czesciach wsi.

Trzysetna rocznica
powitania bp. Szembeka
na Warmii

Obecnie Nowa Kaletka ma cha-
rakter wsi letniskowej. Znajdujac sie
w tych okolicach koniecznie trzeba
zawita¢ w Baldach.

- Mialo to miejsce 29 listopada
1724 r., okolo godziny pigtnastej.
Witali go kapfani, przedstawicie-
le réznych stanéw, a nawet wojsko
kapitulne w niebieskich, a biskupie
w czerwonych uniformach. - Dzi$
wspominamy trzysetng rocznice
powitania bp. Szembeka na Warmii
- przypominat ks. Hubert Tryk.

Poczynajac od kard. Stanistawa
Hozjusza, polskich biskupow war-
minskich przybywajacych objacé
swoje wladztwo, uroczyscie witano
w rejonie wsi Przykop i Baldy oraz
w koéciele parafialnym w Butry-
nach. W tym miejscu Trakt Biskupi,
wiodacy z Warszawy do Lidzbarka
Warminskiego, przekraczal grani-
ce Prus Ksigzecych, czyli Mazur,
i wiédt dalej na Warmie¢ poprzez
Wrota Warmii.

Tu zrodzil si¢ przed wiekami
obyczaj uroczystego witania nowe-
go pasterza przez mieszkancéw oko-
licznych wsi i calej diecezji, przed-
stawicieli ~kapituly —warminskiej,
szlachty i wojska. Po wiekach Wrota
Warmii staly sie miejscem Warmin-
skiego Kiermasu Tradycji, Dialogu
i Zabawy. W tym roku odbyta si¢ juz
szesnasta edycja tego wydarzenia.

Tradycyjnie kiermas rozpoczat
sie Msza $w. w kosciele $w. Jakuba
Apostola w Butrynach, ktdrej prze-
wodniczyl abp Jézef Gorzynski. -
W tym roku wspominamy trzysetna
rocznice objecia biskupstwa na War-
mii przez bp. Krzysztofa Szembeka
- méwit ks. Hubert Tryk, proboszcz.

Krzysztof Szymanski
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IV memoriat Zbigniewa Ludwichowskiego

Rekord Polski Natalii Kaczmarek

IV Lekkoatletyczny memoriat Zbigniewa Ludwichowskiego przeszedt do historii. Na kortowskim stadionie licznie zgromadzona publicznosé
miata okazje zobaczy¢ gwiazdy swiatowej lekkoatletyki i by¢ swiadkiem pobicia rekordu Polski przez Natalie Kaczmarek na nietypowym dy-

stansie 150 metrow.

Zawody rozpoczely sie od
startéw mlodziezy w biegach
sprinterskich. Byl to swojego ro-
dzaju hold oddany Zbigniewowi
Ludwichowskiemu, ktéry przez
cale zycie w roli szkoleniowca tre-
nowal mtodych adeptéw lekko-
atletycznego biegania.

- Cieszg sig, ze ten memoriat tak
si¢ rozwingl. Podczas organizowa-
nia jego pierwszej edycji wrecz Ze-
braliSmy wszedzie o pomoc w jego
organizacji. A teraz przyjechaly do
nas gwiazdy S$wiatowej lekkoatle-
tyki. Licze na to, Ze tak zostanie na
diugie lata - powiedziata Bronistawa
Ludwichowska, zastuzona trenerka
i Zona zmarlego szkoleniowca.

Podczas otwarcia zawodow
przed zebranymi kibicami pojawili
sie sportowi oficjele oraz sportowcy:
Natalia Kaczmarek, Konrad Buko-
wiecki, Karol Zalewski i Piotr Lisek.
Ten ostatni wykonal przed gléwna
trybung swoje salto do tylu, czym
wzbudzil aplauz licznych kibicow.

Ci dopingowali wszystkich star-
tujacych sportowcow, a Lisek byt
szczegOlnie obserwowany. Nasz
tyczkarski as wygral zawody wyni-
kiem 5,62 metra. Ten znany wybitny
sportowiec i sportowy showman po-

dzigkowat kibicom kolejnym saltem.
- To koniec dlugiego i wyczer-
pujacego sezonu. Moze dlatego for-
ma juz nie ta. Ale milo bylo skaka¢
dla olsztynskich fanéw lekkiej atlet-
ki. Mam zamiar jeszcze powrdci¢ do
Olsztyna - o$wiadczyl Lisek.
Jednak zgromadzona publicz-
no$¢ z utesknieniem czekala na
start swojej idolki, czyli Natalii

Kaczmarek. Zawodniczka nie za-
wiodla olsztynskich fanéw. W ka-
pitalnym stylu wygrala bieg na 150
metréw ustanawiajgc jednocze$nie
rekord Polski z czasem 17,24 sek. Po
biegu zmeczona, ale usmiechnigta
sportsmenka powiedziala: - Jeszcze
niedawno o takim sezonie mogtam
tylko pomarzy¢. Braz na olimpia-
dzie, mistrzostwo Europy, pobity

rekord Polski na 400 metréw (Ireny
Szewinskiej z 1976 roku z igrzysk
Montrealu - przyp. red.). To jest
fakt, ale ciezko to do mnie dociera.
Ciesze si¢, ze moglam w Olsztynie
zakonczy¢ tak dla mnie trudny, ale
fantastyczny rok 2024 i w dodatku
z jeszcze jednym rekordem kraju.
Mam dobrg wydolno$¢. Obecnie
pracuje nad szybkoscig. Stad bieg

na tak nietypowym dystansie. Te-
raz musze odpoczaé. A co bedzie za
rok, zobaczymy.

Kolejnym sportowcem, na kto-
rego wystep czekali kibice, byl Karol
Zalewski. Zawodnik olsztynskiego
AZS-u wygral bieg na 300 metrow
w dobrym czasie 32,69 sek. Po biegu
uszczesliwiony sportowiec podbiegt
pod gtéwna trybune i podzigkowat
kibicom za wspanialy doping i cie-
ple przyjecie. Po zawodach powie-
dzial: - Jestem wzruszony, poniewaz
Zbigniew Ludwichowski byt moim
diugoletnim trenerem i traktowa-
tem go jak ojca. Spedzalismy ze soba
wiele czasu, nie tylko na treningu,
ale réwniez poza. Ciesze¢ sie, ze mo-
ge w ten sposéb , za to co dla mnie
zrobil, odda¢ mu czes¢.

Na stadionie pojawit sie takze
olsztynski kulomiot Konrad Buko-
wiecki. Niestety borykajacy si¢
z kontuzjami zawodnik nie zdolat
osiggnaé odleglo$ci 20 metréw.
Niezaleznie od tego panu Konra-
dowi Bukowieckiemu i pani Natalii
Kaczmarek, zyczymy wszystkiego
najlepszego na ich nowej drodze
zycia. We wrzesniu oboje stang na
$lubnym kobiercu.

IRON

Prezydent Olsztyna w OKKK

Akademia karate dziata

Olsztynski Klub Kyukushin Karate od lat organizuje letnia akademie karate. W tym roku gospodarzy zaje¢ odwiedzit prezydent Olsztyna

Robert Szewczyk.

Marek Wieczorek, trener i prezes
OKKK wpadl na pomyst organizo-
wania letniej akademii karate wie-
le lat temu. — To byla juz 22. edycja
akademii. W jej zajeciach uczestnicza
wszyscy chetni, ktorzy chcg poznad te
sztuke walki, a wiec dzieci, mlodziez
i doroéli. Oczywiscie dla poszczegdl-
nych grup wiekowych sa prowadzo-
ne odpowiednie zajecia. Na przy-
kiad dzieci uczestnicza w zajeciach
z ¢wiczen ogdlnorozwojowych z ele-
mentami poznawania technik walki
w karate. Ponadto organizujemy im
gry i zabawy ruchowe. To pomaga
poprawi¢ ich sprawno$¢ fizyczna,
a takze zrozumienie wlasnego ciala
jak i poznanie innej kultury - poin-
formowat Marek Wieczorek.

Tak jak powiedzial trener dla
uczestnikdw akademii przygoto-
wano takze inne zajecia. Podstaw
jezyka japonskiego uczyl pan Yoichi
Ida, ktdry pracuje w szkole jezyko-
wej English Perfect. Z kolei pan Zbi-
gniew Urbalewicz prowadzit zajecia
z kaligrafii japoniskiej. Wszystkie te
elementy pozwalaja nieco poznac
kulture i etykiete tego kraju.

Zajeciom dzieci przygladali sie
ich rodzice. To dla nich takze wazne
spostrzezenia np: jak zachecic¢ dziec-
ko do uprawiania sportu, jakich ar-
gumentow uzy¢, zeby oderwac je od
komputera czy smartfona. To takze
spojrzenie na to jak zabezpieczy¢
dzieci przed problemem uzaleznie-
nia od réznych srodkéw jak narko-

tyki, alkohol czy tyton. O tym méwi-
fa Anna Igielska, dyrektor Zespotu
Profilaktyki i Uzaleznien. W spo-
tkaniu uczestniczyta dyrektor Ze-
spotu Szkot Ekonomiczno-Handlo-
wych przy ul. Padarewskiego, ktéra
uzyczyla sali sportowej na zajecia
akademii. Pan prezydent Olsztyna
podziekowat uczestnikom akademii
za udzial w zajeciach i wreczyl im
odpowiednie dyplomy.

- Dla uczestnikow akademii ta-
kie spotkanie jest wielkim przezy-
ciem. Przekonujg si¢ o tym, ze to co
robig, jest potrzebne nie tylko im, ale
calemu spoleczenstwu, olsztynskie
wladze doceniajg ich wybér — dodat
Marek Wieczorek.

IRON
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