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SKEAD OPALU i TARTAK OFERUJE

® Orzech luzem 1700 z! ® Orzech pakowany 1950 =i

® Kostha 2130 zi ™ Ekogroszek luzem 1700 z! ® Ekogroszek pakowany 1950 zf
® Koks 3150 2 ® Pellet 1650

B Tarcice budowlana ®Tarcice suchg ™ Termoizolacje STEICO

m Tarcica Konstrukeyjna C24 Skandynawska 1968 zi/m’brutto ® Transport

Olsztyn, ul. Lubelska 29, tel. 660 410 269 lub 89 534 58 05
Czynne pn-pt 7:00-16:00, sb. 7:00-12:00, www.weglodrew.pl

505 129273
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Oferta biblioteczna
na rok szkolny
2023/2024

Miejska Biblioteka Pu-
bliczna w Olsztynie za-
prasza do zapoznania si¢
z ofertg biblioteczng na rok
szkolny 2023/2024. Biblio-
tekarze przygotowali szereg
inspirujacych  aktywnosci
dla kazdej z grup wieko-
wych. W nadchodzacych
miesigcach na najmlod-
szych czeka wiele kreatyw-
nych zaje¢ literacko-pla-
stycznych, starsi za$ beda
mogli skorzystac z licznych
warsztatow i lekcji biblio-

tecznych. Nalezy jednak
pamietad, ze na niektére za-
jecia obowiazuja zapisy.
Ponadto wszystkie filie
prowadza lekcje biblioteczne
oraz wycieczki po placéwce
dla grup zorganizowanych.
Osoby zainteresowane zapra-
szamy do kontaktu z wybrana
bibliotekg w celu ustalenia ter-
minu oraz tematu spotkania.
Pelna oferta zaje¢ na rok
szkolny oraz lista bibliotek
dostepne s3 na stronie: www.
mbp.olsztyn.pl.

REPERTUAR

PAZDZIERNIK

| Niedzigla 1100 -faba nie Smieszka Scena duka
3 Wionek 30 loba nie Smieska Seana duta
;4 Sroda %30  lobonie Smiestka Scena duta
5 Crwortek 30 Toba nie Smiestka Scena dula

7 Sobota  17:00 ﬁ:i‘l‘g;ﬁﬁt"gm s Scena duta
8 Miedzela 1100 :g‘fgﬁﬁit“gr e Scena duta
10 Wiorek §:30 Kugniczka nao tomke grechl Scena duta
11 Seoda 30 Ksednicrko na ziomku grochu Scena duba
12 Cawarlak 30 .Kﬂ!tnlﬁtq na ziomku grochu Scena dula
13 Fighak B30 Ksiginiczika no zlomku grochu Scena duka
14 Sobota 17:00 ::ﬁfg:ﬁ::{;;mchu Scena duka

Dziennik emoci
15 Niadziela 1700 - Preedszkolanki Zosi Scena duba

- czylonie perdormotywne

Zapraszamy
na Sezon Jubileuszowy
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Biuro reklamy: tel. 505 129 273, reklama@zycieolsztyna.pl

Wiekszos¢ emerytow
otrzymata ,,czternastke”
na konto bankowe

Okoto 80 proc. emerytéw i rencistéw pobiera swoje swiadczenia, w tym 14. emeryture, na
konto w banku - wynika z najnowszych danych Zaktadu Ubezpieczenn Spotecznych. Tzw.
wskaznik ubankowienia emerytéw caly czas rosnie i obecnie wynosi 80,6 proc. W oddziale
ZUS w Elblagu swiadczenia przelewem bankowym otrzymuje 78,3%, natomiast w oddziale

w Olsztynie - 77,1%.

- ZUS przekazuje 78,3
proc. $§wiadczen na rachun-
ki osobiste swoich klientow.
Oznacza to, ze z ok. 9 mln
$wiadczeniobiorcéw juz 7
mln otrzymuje pienigdze na
rachunek bankowy - moéwi
prezes ZUS prof. Gertruda
Ulcinska. - Coraz wigcej
sposréd 6,4 mln emerytow
otrzymuje swoje $wiadcze-
nie na konto bankowe. Tzw.
wskaznik ubankowienia eme-
rytéw caly czas roénie i obec-
nie wynosi 80,6 proc. Réwnie
wysoki, bo 79,6 proc., jest
udzial $wiadczen kroétkoter-
minowych (zasitkéw) wypla-
canych na rachunki bankowe
- dodata szefowa ZUS.

Dodatkowe $wiadczenie
otrzymalo juz kilka mln oséb.
ZUS realizuje wyplate $wiad-
czenia zgodnie z przyjetym
harmonogramem. Wszystkie

14. emerytury bedg wyptaco-
ne jeszcze we wrzesniu.
Dodatkowe $wiadczenie
otrzymuja osoby, ktére na
ostatni dzien sierpnia maja

prawo do emerytury, ren-
ty lub innego $wiadczenia
dlugoterminowego z ZUS.
Mozna otrzymac tylko jed-
ng czternastke, a w przy-
padku renty rodzinnej,
kwota czternastki jest po-

dzielona migdzy wszystkich
uprawnionych po réwno.

- Czternastka jest wol-
na od wszelkich innych
potracen, np. od zajeé ko-

ZAKEAD
UBEZPIECZEN

SPOLECZNYCH

morniczych. Nie wlicza
sie takze do dochodu przy
ubieganiu si¢ 0 pomoc spo-
teczng, alimenty czy o 500
plus dla niesamodzielnych
- wyjasnia Anna Grabow-
ska, regionalny rzecznik
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Naktad 20 000

prasowy ZUS wojewddztwa
warminsko-mazurskiego.
Czternastki nie otrzymaja
osoby ze $wiadczeniem za-
wieszonym na dzien badania
prawa do niej, np. z powodu
przekroczenia limitéw dora-
biania. Czternasta emerytura
w wysokosci 2650 zt brutto jest
wyplacana osobom, ktére po-
bierajg $wiadczenia do 2900 zt
brutto. Powyzej 2900 zt brut-
to dziata zasada zlotowka za
zlotéwke. Aby uzyskaé prawo
do dodatkowego $wiadczenia,
musi ono wynosi¢ co najmniej
50 zt. Oznacza to, ze czternast-
ka przystuguje, gdy emerytura
lub renta nie przekracza 5500
z} brutto. Ze $wiadczenia jest
pobierana skfadka zdrowotna
w wysokosci 9 proc. i zalicz-
ka na podatek dochodowy od
0s6b fizycznych.
ZUS Olsztyn

REKLAMA
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W Polsce
juz niedtugo
bedzie normalnie!

Mirostaw Pampuch - byly starosta olsztynski i poset na Sejm VIl kadencji.

»Oby$ zyl w ciekawych cza-
sach” to stare chinskie przeklen-
stwo, ktoére realizuje w naszym
kraju od oémiu lat obdz rzadzacy.
Rozmawiajac z ludZmi podczas
spotkan, ktére odbywam w kam-
panii wyborczej, slysze, ze maja
juz do$¢ tych ,ciekawych czaséw”
i oczekujg zmiany, ktdra przywro-
ci w Polsce normalnos¢.

Jezeli oczekujecie Panstwo
zmiany i powrotu normalnego,
praworzadnego i odpowiedzial-
nego panstwa, oferuje swoja
wiedze i doswiadczenie i prosze
o Panstwa glos.

Zapraszam na wybory 15 paz-
dziernika 2023 r.

Mirostaw Pampuch

Urodzony w Olsztynie, przez
cale zycie zawodowe i rodzinne
zwigzany z Warmig i Mazurami.
Radca prawny specjalizujacy sie
z sukcesami w prawie podatko-
wym, wykladowca prawa po-
datkowego. W latach 1998-1999
wojt gminy Jonkowo, 2002-2015
radny powiatu olsztynskiego,
w tym przewodniczacy rady
powiatu a w latach 2008-2014
starosta olsztynski. W latach

2008-2010 przewodniczacy Kon-
wentu Powiatéw Wojewddztwa
Warminsko-Mazurskiego a w la-
tach 2010-2014 czlonek Zarzadu
Krajowego Zwigzku Powiatéw
Polskich. W 2015 r. sekretarz mia-
sta Olsztyna. Czlonek i wspierajg-
cy stowarzyszenia samorzadowe
w tym prezes Zarzadu Powiato-
wego OSP w Olsztynie. Posel VIII
kadencji, czlonek licznych komisji
sejmowych, w tym czlonek komi-
sji $ledczej ds. badania naduzy¢
w podatku VAT.
Material powierzony
przez komitet wyborczy

o Koalicja
Obywatelska

Nasza

do Sejmu

Wiedza i
doswiadczenie

i samorzadowiec

Mirostaw

PAMPUCHIER

www.facebook.com/miroslaw.pampuch
Materiat KKW Koalicja Obywatelska PO .N IPL Zieloni

Pierwsze decyzje w sprawie budowy
ul. Nowobattyckiej w Olsztynie

Olsztyn intensywnie przymierza sie do budowy ul. Nowobattyckiej. To droga, ktéra zdaniem mieszkancéw Likus, Gutkowa czy Redykajn dia-
metralnie poprawi sytuacje komunikacyjna w tej czesci miasta.

W sumie powsta¢ ma
niespetna 5 km nowej ulicy.
Droga ma mie¢ po dwa pasy
ruchu w kazdym kierunku.

Z niecierpliwoécia ocze-
kuja jej wszyscy kierowcy,
ktorzy wjezdzaja i wyjezdzaja
obecng ul. Baltycka z Olszty-
na. Ta ostatnia stala si¢ wa-
skim gardfem tej czesci mia-
sta. Codziennie ciaggng si¢ po
niej sznury aut. Baltycka jest
dwupasmowa, ale tylko na od-
cinku od ronda OKS do okolic
skrzyzowania z ul. Rybaki.

Projekt budowy ulicy No-
wobaltyckiej otrzymal status
projektu strategicznego dla
wojewodztwa  warminsko-
-mazurskiego i w programie
regionalnym Fundusze Eu-
ropejskie dla Warmii i Mazur
zostang zarezerwowane $rod-
ki na jego wspotfinansowanie.

(J.J

Urzad marszatkowski zajat
sie procedurg doradztwa pod
katem przygotowania doku-
mentéw do aplikacji.

Miasto otrzymalo juz jed-
ng z wazniejszych decyzji.

- To ocena oddziatywa-
nia na $rodowisko inwestycji
sporzadzona przez Regio-
nalng Dyrekcje Drég Krajo-
wych i Autostrad - informuje
prezydent miasta. - Zgodnie
z harmonogramem przetarg
na wykonanie ul. Nowobat-
tyckiej powinien zostaé roz-
pisany pod koniec 2023 roku,
a same prace powinny rozpo-

czaé sie w 2024 roku.
Przygotowaniom do
budowy ul. Nowobaltyc-

kiej bacznie przygladaja sie
mieszkancy okolicznych osie-
dli. Postulowali, by na czas
budowy ul. Nowobaltyckiej

urzadzi¢ przejazd ul. Wawo-
zowa. To lacznik pomiedzy
ul. Hozjusza a Le$na, co po-
zwoliloby odciazy¢ okolice ul.
Baltyckiej. Ratusz jest skton-
ny przychyli¢ si¢ do tego roz-
wigzania. W sposéb bardzo
szybki mozna dosta¢ sie do
ul. Lesnej, a stamtad juz bli-
sko jest do centrum.
Urzadzenie skrétuiodpo-
wiedniej nawierzchni naleza-
toby juz do zadan potencjal-
nego wykonawcy inwestycji.
Podobnie zrobiono przy
budowie linii tramwajowe;.
Chcac odcigzy¢ zakorkowane
ulice, urzadzony zostal skrot
zul. Krasickiego do ul. Pstrow-
skiego. Wykonanie odpowied-
niej nawierzchni bylo wtasnie
zadaniem wykonawcy.

Krzysztof Szymanski
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Pamiatkowe zdjecie 10 utalentowanych stypendystéw z gminy Dywity

Zdolna mtodziez
z gminy Dywity
ze stypendiami

W $rode 27 wrzesnia 2023
roku w Biskupcu miata miej-
sce kolejna, XXI Gala Stypen-
dialna Fundacji Fundusz Zie-
mi Olsztynskiej. Prestizowe
nagrody w postacistypendidéw
dla najzdolniejszej mlodzie-
zy w powiecie olsztynskim,
z rak starosty olsztynskiego
- Andrzeja Abako i Daniela
Zadwornego, wodjta gminy
Dywity, odebrata dziesigtka
wspanialych z gminy Dywity:
1. Aleksandra Orzot — naukowe
2. Michat Gryglicki - naukowe
3. Dominika Tetych — naukowe
4. Laura Anna Gosiewska -

naukowe
5. Zuzanna Mazur - naukowe

6. Jakub Gawronski — naukowe
7. Julia Doskocz — artystyczne
8. Patrycja Anna Deptula - ar-

tystyczne
9. Wiktoria Cecylia Przeczek -
artystyczne
10. Antonina fucja Dobies —
sportowe
Spektakularne  sukcesy

odnoszone przez mlodziez
zawsze wywoluja uznanie
i podziw.

- Jestem  wzruszony
i dumny z naszej mlodziezy!
Gratuluje wam z calego serca
i zycze realizacji wszystkich
ambitnych planéw i spelnie-
nia najskrytszych marzen -
mowi wojt Daniel Zadworny.

Strazacy uratowali
pie¢ koni z bagna!

Pie¢ koni uratowali z bagna
w braswaldzkim lesie strazacy
OSP Braswald, OSP Sprecowo
i zaangazowani mieszkancy.
Konie uciekly z jednego z go-
spodarstw w Sprecowie. Akcja
ratunkowa, ktéra odbyla sie
w piagtek 29 wrzesnia trwata
tylko nieco ponad godzine,

a to wszystko dzigki do$wiad-
czeniu, jakie zdobyli straza-
cy w tego typu akcjach kilka
miesiecy temu. Wielkie brawa
dla wszystkich oséb biorgcych
udziat w dziataniach.

Autorem zdjecia
jest druh Krzysztof Kulas.

Zmeczeni, ubtoceni, ale szczesliwi - symboliczne zdjecie czesci ekipy,
ktora uratowata z bagna w braswatdzkim lesie 5 koni

Kanepi, czyli z liSciem
konopii w herbie

Czterodniowa wizyta delegacji z estonskiej gminy Kanepi zakonczyta sie uroczystym podpisa-
niem deklaracji partnerskiej wspoétpracy pomiedzy samorzadami gminy Dywity i Kanepi.
Deklaracje podpisali 28 wrzesnia Daniel Zadworny, wéjt gminy Dywity i Mikk Jarv, burmistrz
Kanepi. - Estonia to bardzo ciekawy kraj z nowoczesnymi rozwigzaniami, ktére mozna prze-
nie$é na nasz grunt — uwaza waéjt Daniel Zadworny.

Sympatyczni, bezpo-
$redni i otwarci — tacy byli
goscie z partnerskiej gmi-
ny Kanepi z Estonii, ktorzy
oficjalng wizyte w gminie
Dywity rozpoczeli w po-
niedzialek 25 wrze$nia. Na
czele delegacji z Estonii stal
Mikk Jarv, burmistrz Kane-
pi, a towarzyszyly mu Piret
Kammul, przewodniczaca
Rady Gminy Kanepi i Meri-
ke Luts, organizatorka przy-
jazdu, nauczycielka. Kanepi
to niewielka gmina wiejska
w  potudniowo-wschodniej
Estonii, ktdra liczy 5 tysiecy
mieszkancéw. Glosno zrobi-
fo sie o niej w 2018 roku, gdy
po reformie administracyjnej
i polaczeniu z 2 innymi ma-
tymi gminami, mieszkancy
wybrali w glosowaniu, ze ich
symbolem i logo bedzie lis¢
konopi (,,kanep” to po eston-
sku konopia). Jak zaznaczali
goscie z Estonii w herbie jest
li¢ konopii przemystowej,
z ktérej upraw stynie ta mala
gmina. Co ciekawe, Kanepi
jako jedyna gmina w Estonii
ma darmowe przedszkola,
w ktorych rodzice nie musza
placi¢ optat za pobyt i wyzy-
wienie dzieci. Wedlug miej-
scowych wladz skutkuje to
coraz wiekszg liczbg narodzin
w kazdym kolejnym roku.

Elektroniczne gtoso-
wanie w wyborach
Podczas pierwszego dnia
wizyty Daniel Zadworny,
wéjt gminy Dywity, przed-
stawil specyfike i sposob
funkcjonowania gminy. By-
ta wspolna wizyta na targo-
wisku wiejskim w Stodole,
a takze spotkanie z Jackiem
Romanem, prezesem prez-
nie rozwijajgcej sie firmy
Marbo Technology uloko-
wanej w gminnej strefie
przedsigbiorczosci.  Firma
zaczynala od 25 pracow-
nikéw, obecnie zatrudnia

Deklaracje o partnerskiej wspétpracy pomiedzy gming Dywity i estoriska gming Kanepi podpisali: wojt
Daniel Zadworny i Mikk Jarv, burmistrz Kanepi

ponad 100 oséb i zamierza
dalej si¢ rozwija¢ i budowaé
kolejne hale, w ktérych pro-
dukowany jest sprzet i cate
linie produkcyjne dla bran-
2y mleczarskiej (sery, twaro-
gi, twarozki i inne wyroby).
Co ciekawe Marbo ma tez
klientéw w Estonii. Goscie
z Kanepi mogli zobaczy¢
tez dywicki stadion, Szkote
Podstawowa w Dywitach,
odetchneli na tarasie wido-
kowym nad jeziorem Dy-
wickim, a na zakonczenie
pierwszego dnia zapoznali
sie z dzialalnoscig i funk-
cjonowaniem GOK Dywity.
- Estonia to bardzo ciekawy
kraj z rozwigzaniami, ktoére
mozna przenie$¢ na nasz
grunt - uwaza wojt Daniel
Zadworny. - W tym kraju
mozna zalozy¢ dzialalnos¢
gospodarcza w 5 minut,
od 2005 roku glosowanie
w wyborach odbywa sie
elektronicznie, maja naj-
mlodszych parlamentarzy-
stow w Europie.

Mocni w cyfryzacji
i ustugach elektro-
nicznych

W kolejnych dniach wi-
zyty goécie z Estonii zwiedza-
li Olsztyn z ladu i z jeziora
Ukiel, wzieli udziat w biegach
przelajowych w Braswaldzie,
przeplyneli si¢ 16dka ze stra-
zakami na jeziorze Mosag,
odwiedzili ko$ciot w Braswal-
dzie, cmentarz, szkole, ktdra
miesci sie obecnie w izbie pa-
mieci Marii Zientary-Malew-
skiej, a nadlesniczy Eugeniusz
Pilguj poprowadzil wycieczke
nad urokliwe lesne jezioro Ka-
raénik. Nastepnie byla wizyta
w Willi Warminskiej w Eu-
gwaldzie, spacer w Gospodar-
stwie Ogrodniczym Jan-Sad
w Setalu i odwiedziny w nie-
samowitej Pomidorlandia.pl
w Gadach, ktora oferuje nie-
mal 600 odmian pomidoréw.
Podczas pozegnalnej kolacji
28 wrzesnia podpisana zostata
deklaracja partnerskiej wspot-
pracy pomiedzy gminami Dy-
wity i Kanepi. - To niezwykta

chwila i trzecie partnerstwo
gminy Dywity podpisane w tej
kadencji po gminie Zarszyn
iniemieckim Bad Laer - cieszy
sie wojt Daniel Zadworny. — Li-
cz¢ na mocng, ciekawa i owoc-
ng wspotprace z Estoriczykami,
szczegOlnie w zakresie cyfry-
zacji administracji publicznej
oraz wdrazania nowoczesnych
technologii informatycznych
i rozwoju ustug elektronicz-
nych dla mieszkancéw. Sa
w tym naprawde mocni i mo-
zemy si¢ od nich sporo na-
uczy¢. Ciekawy jest tez system
edukacji w Estonii, wiec tu
réwniez licze na wspolprace.
Burmistrz Mikk Jarv podkre-
$lat, ze wizyta w gminie Dywity
na dlugo zostanie im w pamig-
ci. - Przyjeliscie nas wspaniale,
mysle, ze mamy duzo wspol-
nego ze soba, podobnie my-
Slimy i ciekawie spedzilismy
u was czas - mowi Mikk Jarv. —
W przyszlym roku zapraszam
was do Estonii, przygotujemy
atrakcyjny program, zgodny
Z waszymi zainteresowaniami.
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Tiumy na pikniku 25-lecia

samorzadu Warm

Mazur

Tysigce oséb skorzystaty z zaproszenia marszatka wojewédztwa warminsko-mazurskiego Gustawa Marka Brzezina i w niedziele 24 wrzesnia
odwiedzity olsztyriska staréwke, aby wziaé¢ udziat w pikniku z okazji 25-lecia samorzadu wojewédztwa.

Powstanie samorzadu te-
rytorialnego bylo przetomo-
wym momentem w historii
regionu. Dzigki niemu, miesz-
kancy Warmii i Mazur zyska-
li mozliwo$¢ bezposredniego
wplywu na sprawy swojego
obszaru, co przyczynito sie do
budowania wiezi spolecznych
i poczucia wspoélnoty.

- Chcemy takim publicz-
nym spotkaniem wszystkim
mieszkancom  powiedzie¢

o walorach samorzadnosci
- powiedzial na oficjalnym

otwarciu pikniku marszalek
wojewodztwa, Gustaw Marek
Brzezin. - To wida¢ w kazdej
gminie, w kazdym powiecie,
ale musimy zda¢ sobie spra-
we z tego, ze wojewodztwo

samorzadowe to tez bardzo
wazna kwestia w rozwoju i
dystrybuowaniu  wszelkich
mozliwosci, strategii i dziata-
nia na przyszlos¢.

I dodal: - Niebawem be-
dziemy obchodzi¢ 25-lecie
wstapienia Polski do Unii
Europejskiej.  Rownolegle
przyjeliSmy na siebie wiel-
kie zobowigzanie organizo-
wania i wdrazania pieniedzy
unijnych. Dzi§ to juz final
drugiej edycji srodkdéw, ktd-
re zmienily naszg rzeczywi-

sto$¢, zmienity kazdg sfere
naszego zycia: infrastruktu-
re, sfere spoleczng, gospo-
darke, kulture...

Jak w dalszej cze$ci wysta-
pienia zaznaczyl marszalek,

»przed samorzadem nowe
wyzwania i dziatania”

- Wazne jest to, aby kon-
tynuowac role samorzadu od
gminy poprzez powiaty, a do
samego wojewddztwa, bo-
wiem panstwo bezposrednio

macie wplyw na te decyzje,
ktore my realizujemy - przy-
znal Brzezin.

Niedzielne spotkanie z
mieszkancami bylo dobra
okazjg do tego, aby pokazaé
czym zajmuje sie samorzad
wojewodztwa i jaki wpltyw ma
na nasza rzeczywisto$¢. Z tej
okazji wsrod dziesiatek stoisk
znalazly si¢ m.in. te promu-
jace stuzbe zdrowia, kulture,
dziatania zwigzane z ochrona
$rodowiska, infrastruktura,

planowaniem czy strategia
rozwoju. Nie zabraklo takze
atrakeji dla najmtodszych.

- Dbajmy o samorzady,
bowiem to jest nasza przy-
szto§¢ - prosil zgromadzo-
nych marszatek.

Transformacja ustrojowa
to nie tylko symboliczny 1989
rok. Jednym z elementéw by-
fa decentralizacja wladzy w
formie uksztaltowania samo-
rzadéw, od gmin, poprzez
powiaty, po wojewddztwa.
Pierwsze wybory do sejmi-
kéw wojewddztw odbyly sie
11 pazdziernika 1998 roku,
a 1 stycznia 1999 roku na
kanwie tych wyboréw zaczat
funkcjonowaé samorzad wo-
jewodztwa.

- Dzi§ Warmia, Mazury i
Powisle nie przypominaja sie-
bie sprzed ¢wieréwiecza — mo-
wil podczas spotkania Gustaw
Marek Brzezin, marszatek
wojewddztwa. - Musimy mie¢
$wiadomo$¢, ze fundamentem
tego rozwoju sa $rodki unijne,
ktére sukcesywnie wdrazamy
w regionie. Jako ciekawostka
zaczeliSmy to robi¢ juz przed
wstapieniem Polski do UE
(Fundusze Przedakcesyjne).
Chcemy dalej si¢ rozwijaé i
budowac historie regionu w
kolejnych dekadach. Wierze,
ze rozwdj naszej gospodar-
ki, infrastruktury, systemu
ochrony zdrowia, srodowiska,
transportu, jest zabezpieczony.
Oby warunki geopolityczne
juz nam tego nie zaktdcaly.

Podczas pikniku mozna
byto zapoznac¢ si¢ z dziatalno-
$cig wojewddzkich jednostek
organizacyjnych czy zrobi¢
podstawowe darmowe bada-
nia profilaktyczne.

Wszyscy  chetni

mogli
réwniez posmakowal re-
gionalnych specjatéw  czy
doswiadczy¢  artystycznych
wrazen najwyzszych lotow
podczas koncertow.

Nie zabraklo réwniez
rozméw o roli samorzadu,
quizéw i konkursow z cieka-
wymi nagrodami.

Calo$¢ wydarzenia za-
konczyty koncerty na deskach
amfiteatru im. Czestawa Nie-
mena, gdzie wystapil olsztyn-
ski zespdt Enej oraz gwiazda
wieczoru, Golec uOrkiestra.
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Wbijala to nam do naszych tbéw doktad-
nie, spokojnie i przekonujaco. Teraz po
latach kiedy czasami spotykam sie z réwiesni-
kami z klasy, w niektérych sprawach méwimy
dalej jednym i tym samym glosem. Teraz kiedy
mamy bardzo wazny okres w naszym spote-
czenstwie, ktéry moze zadecydowaé o przy-
szlosci naszego kraju, podczas spotkan przy
kawie jednoglo$nie méwimy, ze glosowanie to
nasze prawo, jak réwniez nasz obowiazek i kaz-
dy obywatel powinien pdj$¢ do urny i oddac
swdj glos na tego czy innego kandydata. Wszy-
scy dokladnie wiemy, kto naszym zdaniem,
w naszym imieniu ma kierowa¢ krajem, aby
nam zylo si¢ dostatnio, spokojnie i bezpiecznie.

Ja i moi przyjaciele z dawnej klasy matu-
ralnej nie mozemy zrozumie¢ stanowiska nie-
ktérych naszych znajomych, ktérzy otwarcie
modwig, Ze nie beda brali udzialu w wyborach,
bo ich to nie interesuje, a po drugie to nic nie
zmieni. Czyli kto ma decydowa¢ o Polsce,
gdyby tak na przykiad nikt nie poszediby na
wybory? Prawda mdj adwersarzu, Andrzeju,
trudne pytanie i raczej bez odpowiedzi!

Zawsze bylo tak, ze w spoleczenstwie sg lu-
dzie o réznych pogladach, ale wsréd nich moz-
na wybra¢ takich, ktérzy naszym zdaniem moga
co$ zdziata¢ dla ogétu. To beda nasi reprezen-
tanci. Zasada demokragiji jest taka, ze pafistwem
rzadzi wigkszo$¢ czyli ci, ktérzy maja podobne
poglady, ale tych musza wskaza¢ wyborcy. Jest
udowodnione, ze wigkszo$¢ ma przewaznie racje
i tego w demokratycznym panstwie musimy si¢
trzymad. A gdy nie ma co wtedy?

Mamy przeciez przeciwnikow, czyli tak
zwang opozycje. Ona tez jest potrzebna, bo wy-
tyka bledy tym, ktérzy w naszym imieniu de-

REKLAMA

KTO MA RACIJE
Musze sie cofnagé myslami do szkoly Sredniej. N L s
MieliSmy wspaniatg wychowawczynie. Uczyta
nas praktycznie wszystkiego od zachowywa-
nia sie w autobusie, przy stole czy na space-
rze z wybranka, do zasad obywatelskiej po-
stawy i patriotyzmu, i tego, ze wybory to rzecz
Swieta. To nasze prawo i obowigzek. | to mi
zostato w gltowie do dzisiaj.

nie is¢,
pytanie

cyduja. Oddanie naszego glosu w wyborach to
nic innego jak wskazanie tych, ktérzy w naszym
imieniu beda kierowaé panstwem i réwniez
tych, ktdrzy w naszym imieniu beda wytykaé
bledy rzadzacym. Nie idac na wybory moze-
my mie¢ do siebie pretensje, ze w przyszlosci
u steru wladzy beda ci, ktérzy tam nie powinni
by, ale to bedzie tylko i wylacznie zastuga tych
obywateli nie chcacych decydowaé o wyborach
ludzi, ktdrzy ich i nas beda reprezentowac. Czyli
prosto méwigc niegtosujacych!

Zawsze jest to gdyby! Gdybym poszedl, to
dany obdz méglby zwyciezy¢, albo przegrad,
ale tez moglbym nie p6js¢, to mogliby wygrac
inni. I dlatego warto i§¢, albo inaczej — nic
o nas bez nas!

Jacek Panas

(G5

e

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej stano-
wi, ze ,wybory do Sejmu sg powszechne, réw-
ne, bezposrednie i proporcjonalne oraz odby-
wajg sie w gtosowaniu tajnym”. Ponadto
kazdy obywatel polski ma prawo udziatu
w referendum oraz prawo wybierania Pre-
zydenta Rzeczypospolitej, postéw, senatoréw
i przedstawicieli do organéw samorzadu tery-
torialnego, jezeli najp6zniej w dniu gtosowa-
nia konczy 18 lat.

Prawo, obowigzek
czy przywilej?

Czy wszyscy chcemy korzystaé¢ z tych
praw? W ostatnich wyborach do Sejmu
i Senatu wzigto udzial ponad 61% upraw-
nionych do glosowania. Mozna zada¢ ko-
lejne pytanie, czy to duzo, czy malo? Pew-
nie pamietasz, Jacku, ze w czasach stusznie
minionych, oficjalna frekwencja byta na
poziomie ok. 94% a zdarzylo si¢ i 98%. To
byl prawdziwy fenomen wyborczy. Dzisiaj,
podobnie zreszta jak wtedy, patrzymy na to
z przymruzeniem oka. Frekwencja stata sie
dla komunistycznych wtadz jednym z naj-
wazniejszych narzedzi propagandy. Czasy
sie zmienily, ale niektére przyzwyczajenia
niestety pozostaly, chociaz dotycza zupelne
innego pokolenia. Kazda obywatelka i oby-
watel naszego kraju moze i§¢ na wybory do-

OLSZTYN

{)zialamy (ofatnie

OLSZTYM | SZCZYTNO | MRAGOWOD | KETRZYN | ILAWA

Rys. Zbigniew Piszczako

browolnie. Niektdrzy z tego prawa korzy-
stajg regularnie, inni nie korzystaja z niego
w ogdle. Co ciekawe, a potwierdzaja to ba-
dania socjologiczne, sposrdd tych, ktérzy
narzekajg na otaczajaca nas rzeczywistosc,
wiekszo$¢ nie bierze udziatu w réznego ro-

REKLAMA

dzaju wyborach. Czesto argumentuja ten
fakt, ze ich udzial i tak nic nie zmieni.

Nic bardziej mylnego. Nawet w ostatnich
wyborach, w wielu przypadkach decydowalo
kilka gloséw i wyborcza walka trwata do kon-
ca. Po dokladnym ich przeliczeniu okazywalo
sie¢, ze ci, co juz sie cieszyli, musieli pogodzi¢
sie z porazka, inni ze wzgledu na obowiazuja-
ca w naszym kraju ordynacje proporcjonalng
otrzymywali mandat.

Sa jednak takie kraje, gdzie frekwencja
wyborcza jest zblizona do 90%. Miedzy
innymi nalezy do nich Belgia, Australia
i Singapur. Istnieje tam przymus wybor-
czy. Nie stawienie si¢ na wybory, wiaze si¢
z mandatem karnym. Takie obowigzko-
we glosowanie ma oczywiécie dobre i zte
strony. Egzekwowanie frekwencji powo-
duje, ze mandat jest bardziej wiarygodny,
bo wybrany polityk reprezentuje wigcksza
cze$¢ spoleczenstwa. Jednak wbrew na-
zwie, nie jest to obowigzek glosowania,
tylko obowiazek stawienia si¢ i zarejestro-
wania w lokalu wyborczym. Wyborca mo-
ze oddaé glos wazny lub nie, moze takze
nie wrzuci¢ karty wyborczej do urny. To
jest tylko obowigzek udania si¢ do loka-
lu wyborczego. Ma to jednak bezposredni
wplyw na frekwencje.

W naszym kraju nie ma obowiazku
gtosowania. Wybory sg nieroztgczng cechg
demokracji i stuza do powolania reprezen-
tantow, stanowienia prawa i rzagdzeniu w na-
szym imieniu. Jezeli nie bierzemy udzialu
w wyborach, tracimy mozliwos¢ wptywania
na to, jak bedzie wygladal nasz kraj. Nie wy-
starczy jednak tylko zagtosowad. Trzeba to
zrobi¢ §wiadomie i madrze. Demokracja nie
moze istnie¢ bez partii politycznych i polity-
kéw. To, jacy politycy zostang wybrani, zale-
zy od tych, ktérzy p6jda na wybory. Czyli po
prostu od nas samych.

Andrzej Zb. Brzozowski

Supermarket z wlasng wedzarnia poleca
najlepsze wedliny oraz éwieze miesa z naszego rozbioru

Olsztyn ul. Dorantta 20, os. Teczowy Las.
Zapraszamy w godzinach 7-21 (nd. 10-18)
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Zawsze blisko

Dr Marcin KULASEK, Poset na Sejm RP,
Sekretarz Generalny Nowej Lewicy
Lider listy Lewicy w okregu nr 35

Szanowni Panstwo, nazywam
sie Marcin Kulasek. Znamy si¢ od
lat. Na Uniwersytecie Warminsko-
-Mazurskim na wydziale Techno-
logii Zywnosci i Zywienia Czlowie-
ka 16 lat temu obronilem doktorat.
Na tej samej uczelni ukonczylem
takze podyplomowe studia z za-
rzadzania funduszami unijnymi.
Zas na Akademii Morskiej w Gdy-
ni ukonczylem podyplomowe stu-
dia na kierunku bezpieczenstwo
i zarzadzanie kryzysowe. Bylem
radnym Sejmiku.

Niestety wiedza o zZywieniu nie
uchronita mnie przed otylodcia.
Gdy warzylem juz 150 kg i z trudem
wchodzilem po schodach, lekarze
doradzili operacje resekeji zoladka.
Dzi$ czuje si¢ $§wietnie, ale wiem ja-
kim problemem jest otyto$¢, z ktdra
walczy co czwarty Polak.

Dlatego w mijajacej kadencji
Sejmu stanalem na czele parlamen-
tarnego zespot ds. promocji zdrowia
w kazdym rozmiarze. Jestem tez wi-
ceprzewodniczacym Komisji Obro-
ny Narodowej, przewodniczacym
podkomisji ds. Nauki i Szkolnictwa

Wyzszego, czlonkiem Komisji Rol-
nictwa. W 2019 roku wybralicie
mnie Pafistwo na swojego przedsta-
wiciela do Sejmu i nie zawiodlem
Waszego zaufania. W tym czasie
zglositem 795 interpelacji. Uczest-
niczytem w prawie 98% gltosowan.

Przede wszystkim jednak jestem
wsrod ludzi. W czasie Strajku Ko-
biet protestowatem razem z Wami.
Wspieralem pracownikéw Urzedu
Miasta, walczacych o wyzsze place,
rolnikéw dotknietych problemem
ptasiej grypy.

Dlaczego warto na mnie gloso-
wac? Bo bede walczyt o prawa kobiet,
przywrécenie praworzadno$ci i spra-
wiedliwos¢ spoteczna. Mam plan dla
Warmii i Mazur. Wprowadzimy za-
chety dla firm, tak, ze mlodzi ludzie
nie bedg musieli wyjezdzaé, poko-
namy wykluczenie komunikacyjne
i cyfrowe. Lewica jest gwarantem
rozwoju ustug publicznych. Dostep
do transportu publicznego, edukacji,
lekarza, szybkiego internetu, obiek-
tow sportowych powinien by¢ taki
sam niezaleznie od tego czy mieszka-
my na wsi czy w miescie.

Jestem przekonany, ze Polacy ma-
ja prawo czuc si¢ bezpiecznie. Szcze-
golnie na Warmii i Mazurach, blisko
granicy z Obwodem Krdlewieckim.
Jako wiceprzewodniczacy Komisji
Obrony Narodowej. Uwazam, ze
sprawy obronnosci powinny by¢ po-
nad politycznym sporem.

:
g
$

ﬂ ﬂ ﬂ aMarcinKulosek

wan Mareinkulasek.pl

Nie znaczy to, ze nie nalezy
krytykowa¢ rzadu za katastrofalne
wpadki zwigzane z bezpieczen-
stwem Polski. Zagubiona rosyjska
rakieta pod Bydgoszcza, biatoru-
skie $migtowce nad Bialowieza,
zagubione zapalniki - tego nie da
sie zapomniec.

Polakow!

Gdyby w Wojsku Polskim byto
tak dobrze, jak utrzymuje rzadowa
propaganda, to nie byloby fali odejs¢
z armii. Tymczasem w poprzed-
nim roku mundur zdjeto 15 900
zolnierzy zawodowych i ochotni-
kéw WOT. Wojskowa codziennosé
znacznie odbiega od blichtru para-
dy, ktéra przeszia ulicami Warszawy.

Polska armia musi si¢ moder-
nizowaé. Wojsko Polskie musi by¢
obecne na granicach. W razie naj-
gorszego trzeba broni¢ kazdego cen-
tymetra polskiej ziemi. Po wyborach
wzmocnimy jeszcze wojskowa obec-
no$¢ na Warmii i Mazurach.

Polskie bezpieczenstwo opierac
si¢ musi na dwdch filarach. Pierwszy,
to silna armia, ktéra odstraszy poten-
cjalnego agresora. Drugi to sojusze
miedzynarodowe. Obecno$¢ w NATO
i Unii Europejskiej. Lewica zadba o jak
najlepsze relacje z naszymi sojusznika-
mi z USA i Europy Zachodniej. Pamie-
tajmy, przyjaciot mamy na Zachodzie.

Dzigkuje za Panstwa dotychcza-
sowe zaufanie!

Prosze¢ o glos w wyborach 15
pazdziernika 2023 roku.

Marcin Kulasek - Miejsce nr 1
na liscie nr 3 (KW Nowa Lewica).

Material powierzony
przez KW Nowa Lewica

Ryzykowna gra ministra Blaszczaka!

Szef MON, Mariusz Blaszczak
pokazal w spocie wyborczym odtaj-
nione fragmenty dokumentu plani-
stycznego MON z 2011 r. pt. ,,Plan
uzycia sil zbrojnych w operagji
obronnej SZ RP”. 20 wrze$nia pra-
cownik TVP Michal Rachon opubli-
kowal strone z dokumentu Sztabu
Generalnego Sit Zbrojnych RP pt.
»Ocena sil zbrojnych” z listopada
2012 r. Dokumenty zostaly opraco-
wane za rzadéw Donalda Tuska, gdy
szefem MON byl Bogdan Klich.

Wskazuja one, ze istnial wow-
czas wielofazowy plan obrony calego
terytorium Polski, a obroncy mieli
opoznia¢ natarcie, dysponujgcego
przewazajacym potencjatem prze-
ciwnika (Rosji) do czasu przyjscia
wzmocnienia sojuszniczego, ale ,nie
dalej niz do linii Wisly i Wieprza”
Blaszczak i Rachon przekonuja, ze
plan jest nadal aktualna propozycja
obronng KO, a obecne wtadze lepiej
dbajg o polskie bezpieczenstwo.

Wrogowie beda mogli odczytaé
aktualng doktryne obronng RP. Mo-
ga poréwnaé obecny stan posiadania
Wojska Polskiego z doktryng z 2012 r.

i dostosowad na tej podstawie wlasne
plany napasci. Sztab Generalny two-
rzy doktryne i plany etapowej obrony
panstwa, kalkulujac sity wlasne i so-
jusznicze na terenie Polski. Chodzi
o zdolnosci obrony przeciwlotniczej,
mozliwosci razenia wroga artyle-
rig rakietowa i lufowa oraz dziatania
lotnictwa wspierajacego manewr sit
ladowych. Media i eksperci zwracaja
uwage, ze cho¢ MON i prezydent za-
powiadaja ogromne zakupy zbrojenio-
we i przedstawiajg plany zwigkszenia
liczebnosci wojska, to Polska na razie
nie wzmocnila sie znaczaco pod wzgle-
dem wojskowym i pozostaje na pozio-
mie zblizonym do tego sprzed dekady.
Doktryna obronna z 2012 r. moze wiec
by¢ podobna do aktualnej, z 2023 r.
Przeciwnik dostaje tez wglad
w plany NATO. Na dokumencie
opublikowanym przez Rachonia
podkreslono na zétto zamiar ,,od-
dania potowy Polski” Rosji - tak
$rodowiska prawicowe odczytuja
fragment mowigcy o wieloetapo-
wej obronie Polski ,najdalej” do
rubiezy Wisly i Wieprza. Polityka
Insight zwraca jednak uwage, ze na

Ja .
eczenstwo -
| Wapdipraca—

[Liwica]

tej samej stronie widniejg stowa, ze
plan ,stanowi uszczegélowienie
treSci zawartych w sojuszniczych
planach wzmocnienia Polski i obej-
muje zadania przydzielone SZ RP
przez dowddztwa Sojuszu”. Podob-
ne stwierdzenie pada w dokumen-
cie odtajnionym przez Blaszczaka.
Oznacza to, ze oba dokumenty za-
wieraja jednocze$nie plany obronne
NATO wobec Polski (okreslane po
2014 r. jako ,,plany ewentualnoscio-
we”). Stanowi tym samym zlamanie

tajemnicy wojskowej NATO 1i spro-
wadza zagrozenie na caly Sojusz.
Sojusznicy stracg zaufanie do Pol-
ski. Ujawnianie aktualnych albo spo-
rzadzonych niedawno dokumentéw
obronnych, noszacych klauzule ,,$cisle
tajne’, wywolywalo juz w przeszloéci
spadek zaufania sojusznikéw w kwestii
faktycznej tajnoéci informacji niejaw-
nych w Polsce. Sprawa moze wigc wy-
wota¢ skutki podobne jak motywowa-
na politycznie publikacja tzw. ,Raportu
o dzialaniach zolnierzy i pracownikéw
Wojskowych Stuzb Informacyjnych’
w 2006 r. Zawieral on, oprocz histo-
rycznych informacji o dziatalnosci
polskiego wywiadu, dane o biezacej
wspolpracy wywiadowczej z sojusz-
nikami Polski - m.in. o operacjach
antyterrorystycznych wywiadu USA
- i sprowadzil zagrozenie Zycia na
obywateli panstw trzecich udzielajg-
cych pomocy polskiemu wywiadowi.
Sprawa wywotata czasowe zawieszenie
wspolpracy wywiadowczej i ochlodze-
nie relacji w NATO z jego autorem
Zachowanie ministra Blaszczaka,
to skandal. Szef MON, w filmiku na
Twitterze ujawnia tajemnice NATO.

Blaszczak pokazat w internecie doku-
menty zawierajace jednoczesnie plany
obronne NATO wobec Polski. Swiado-
me i zamierzone opublikowanie doku-
mentéw zawierajacych strategie obro-
ny panstwa — ale rowniez czg$¢ planow
obronnych Sojuszu - jest ewenemen-
tem, jesli chodzi o dziatania resortow
obrony panstw NATO. To powrét do
najczarniejszych tradycji Macierewi-
cza, ktérym w raporcie z likwidacji
WHSI zdradzat sekretery polskiego wy-
wiadu i kontrwywiadu wojskowego.
Ta sytuacja bedzie skutkowaé
dyplomatycznymi i nieoficjalnymi
sygnalami wobec Polski, potepia-
jacymi takie dzialanie, a w dluzszej
perspektywie doprowadzi do obnize-
nia statusu Polski w Sojuszu. Polska
bedzie uznawana za panstwo, ktérego
wladze wojskowe zachowujga si¢ eks-
trawagancko i niezgodnie ze standar-
dami ochrony tajemnic natowskich.
Wszystko w imi¢ kampanii wy-
borczej PiS.
Marcin Kulasek
Wiceprzewodniczacy Komisji
Obrony Narodowe;j
Posel na Sejm RP
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Kazdy moze tanczyé

Od samego poczatku bylas
zwigzana z parkietem... pilka recz-
na, taniec ludowy i zaraz potem
»Miraz”?

Taniec ludowy, pitka reczna, po-
tem ,Miraz”. W takiej kolejnosci.
Moj tata byl tancerzem tanca ludo-
wego u pana Wojciecha Muchlado
w zespole ,,Olsztyn” Dlatego geny
taneczne mam chyba po tacie. Co
prawda nie byl moim nauczycielem,
ale zainteresowal mnie taricem.

Czy Olsztyn w dalszym ciagu
jest stolica tanca?

Bardzo przykro jest mi to mo-
wi¢, bardzo boli mnie serce, kiedy
musze powiedzieé, ze niestety juz
nie. To taka smutna prawda. Jest
to dziwne, bo Olsztyn wychowat
taka mase mistrzow tanca, ze cza-
sami sobie zartowali$my, ze jest ich
wiecej na metr kwadratowy, niz
w innych miastach. Gdzie$ znikla
ta kontynuacja. Teraz jest to War-
szawa, Tréjmiasto. Trzeba by prze-
prowadzi¢ nad tym jakie$ badania
(Smiech). Obecnie w Olsztynie do-
minuje taniec towarzyski, dla przy-
jemnosci, a nie taniec zawodowy.

Duz3 miata$ konkurencje aby zo-
sta¢ jurorka ,,Tanca z Gwiazdami”?

Casting byl organizowany wéréd
sedzidw tanecznych, a jest ich sporo
w Polsce, okoto setki. Wiec konku-
rencja byta spora.

W wigkszosci przypadkow, do
udzialu w programie byli zapra-
szani taneczni amatorzy, dlaczego
tak bardzo profesjonalnie ocenia-
1a$ ich popisy?

Jedna z metod nauki tanca jest
ProAm, ktéry powstal w Stanach
Zjednoczonych i w tym systemie
obecnie uczg szkoly tanca na calym
$wiecie, w tym roéwniez w Polsce.
Pare tworzg profesjonalista oraz
amator. Takie ProAm jest w progra-
mie ,Taniec z Gwiazdami”. Kiedy
zostalam jurorka w tym programie,
poproszono mnie o rzetelna, zawo-
dowa ocene kazdej pary tanecznej,
a wlasciwie gwiazdy i staram si¢ tego
trzymac przez wszystkie edycje.

Czym mozna sobie zjednac przy-
chylnos¢ jurorki Iwony Pavlovic?

Dobrym tanicem. Co si¢ kryje
pod stowem dobry taniec? Mozna to
podzieli¢ na dwie strefy. Technicz-
ng i emocjonalng. Obie dzialaja na

mnie bardzo mocno. Mozna mnie
oczarowa¢ poprawno$cia wykony-
wanych krokéw lub mie¢ tzw. to cos.
Jezeli w przypadku gwiazdy, strona
techniczna, nie jest tak do konca mi
pasujaca, idealna, ale zadziala na
moja dusze, ze sie¢ wzrusze a nawet
czasami zaplacze lub u$mieje, to
moim zdaniem zastuguje to na wyz-
sz ocene. To jest warto$¢ wystepu.

Taniec kojarzy si¢ z przyjem-
noscig a chyba jednak jest to takze
ciezka, fizyczna praca?

To jest haréwa (Smiech). Wszyst-
kie gwiazdy, ktdre biora udziat
W programie, zawsze méwig, Ze nie
spodziewaly sie, ze tyle trzeba be-
dzie pracowaé, ze to bedzie takie
ciezkie, ze beda ich bole¢ wszystkie
miesnie. Potem si¢ do tego przy-
zwyczajaja. Zeby kogo$ oczarowaé,
trzeba na to cigzko, fizycznie zapra-
cowac (Smiech). A nie wszyscy to lu-
big, dlatego nie wszyscy chca wzia¢
udzial w programie.

Zdarzylo sie, ze ktos mial do
Ciebie pretensje, za zbyt surowe
potraktowanie?

Tak. Oczywiscie nie
wszystkich narzekajacych na mnie,
bo do mnie osobiscie z tym nie przy-
chodza (smiech), ale z tzw. plotek
wiem, ze niektorzy uwazajg, ze nie
zastuzyli na ocene, ktérg ode mnie
otrzymali.

znam

Jakie s trzy cechy dobrego tan-
cerza?

Dwie podstawowe, ktére bym
polaczyta to muzykalnos¢ i koordy-
nacja ruchowa, niesamowita cierpli-
wos¢ i pracowitos$¢, bo bez tego to
nic nie bedzie.

Wydalas kolekcje tancéow na
plytach DVD. Czy mozna si¢ na-
uczy¢ tanczy¢ korzystajac tylko
z wizualnych porad?

Tak, uwazam, ze mozna si¢ na-
uczy¢. Miedzy innymi pandemia
pokazala, ze jest to mozliwe. Duzo
ludzi korzystato z réznych interneto-
wych lekgji. Nie wiem na ile dobrze,
bo zawsze lepiej jest uczy¢ sie pod
okiem trenera, ale dla siebie mozna
korzysta¢ z wizualnych lekcji.

Czy ,,Taniec z gwiazdami” spo-
wodowal wzrost zainteresowania
taficem towarzyskim w naszym
kraju?

Iwona Pavlovi¢ - tancerka, miedzynarodowa

sedzina taneczna, konferansjerka, jurorka popu-

larnego programu ,,Taniec z Gwiazdami”.

Prowadzi takze ogélnopolskie turnieje taneczne,

rezyseruje réowniez spektakle taneczno-muzycz-

ne. Jej uczniami byli miedzy innymi Agustin

Egurrola i Rafal Maserak. Wielokrotna mistrzyni

Polski w tancu towarzyskim. Kariere taneczna

rozpoczynata w Olsztynie, w kultowym zespole

»Miraz”. W 2016 roku uhonorowano ja odznaka

Polskiego Towarzystwa Tanecznego.

Bardzo. Mysle nawet, ze status
tancerza zdecydowanie si¢ popra-
wil. Kiedy$ na kursy tanca przy-
chodzili ludzie zdolni tanecznie,
co$ im gralo w sercach i byli prze-
konani, ze $wietnie sobie poradza.
Obecnienakursy tancaprzychodza
wszyscy, takze ci, ktorym w duszy
tak do konca to nie gra (Smiech).
Po prostu chcg sie nauczy¢ i to
jest chyba najwieksza réznica. Ta
réznorodnos$¢ uczestnikow ,,Tanca
z Gwiazdami” pokazala, ze kazdy
moze tanczyc.

Kazdego mozna nauczy¢ tanczyc,
nawet jezeli nie ma poczucia rytmu?

Uwazam ze tak, chociaz jest
to o wiele trudniejsza praca. Mam
takie swoje powiedzenie, ze kazdy
moze sie nauczy¢ tanczyé, ale bedzie
tanczyl na réznym poziomie.

Popularnos$¢ nie jest dla Ciebie
meczaca, a moze nawet krepujaca?
Na pewno moje Zycie bardzo sie
zmienito. Na poczatku nie umiatam
sobie z tym radzi¢, moze nie tyle nie
umiatam, ile bylam zaskoczona tg

popularnoscia. W sklepie, na ulicy,
autografami. Natomiast teraz lepiej
sobie z tym wszystkim radze, niz na
poczatku. Spotykam sie z duza ludz-
ka zyczliwoscia, czuj¢ dobrg energie
od ludzi. Kiedys $p. Zbyszek Wodec-
ki powiedzial mi: Iwonko, jezeli twoj
podpis staje si¢ autografem, to jakie
tu mozesz miec jeszcze watpliwosci,
Po prostu ciesz si¢ z tego.

Czy masz jeszcze jakie$ marze-
nia zwigzane z taficem?

Z moim osobistym tanicem juz
raczej nie. Zawodowy taniec jest ta-
ka formg, ktéra ma okreslone ramy
czasowe. Mam jednak nadzieje, ze
bede jeszcze co$ robi¢ w zyciu, co
jest z tanicem zwigzane. Bylam tan-
cerka, najpierw amatorka, potem
zawodowcem, nastepnie sedzig, tre-
nerka par turniejowych, teraz jestem
nauczycielkg tanca uzytkowego, je-
stem jurorka w programie ,Taniec
z Gwiazdami’, sedziuje turnieje tan-
ca, zrobilam dwa spektakle, jestem
tanecznym choreografem. Wszyst-
ko co robie zwigzane jest z taricem
i z réznych stron ten taniec si¢ po-
jawia. Mam nadzieje, Ze jeszcze co$
fajnego zrobi¢. Co to bedzie, jeszcze
nie wiem, ale jestem otwarta na pro-
pozycje (Smiech).

Czas na anegdote.

Mam do dzisiaj na kartce A4
przepis na sernik napisany reka Be-
aty Tyszkiewicz. Jest to stynny sernik
Beaty, na ktdry tylko ona ma przepis,
ktory mozna otrzymac tylko od niej
osobiscie. Przywozila ten sernik na
kazdy ,Taniec z Gwiazdami” Wszy-
scy zawsze jedli po jednym kawatku,
ja dostawalam dwa (Smiech). Sernik
po prostu rozplywa sie w ustach. Po-
niewaz nie umiem gotowac i piec,
Beata napisala mi ten przepis w na-
stepujacy sposéb: Iwonko, idziesz do
sklepu spozywczego, kupujesz ser taki
i taki, o gramaturze takiej i takiej. Po-
tem idziesz na drugi dziat i kupujesz
brytfanke (tu rysunek) o przekroju
takim i takim. Wracasz do domu (tu-
taj dalsza kolejnos¢ czynnosci)... Na
konicu wyjmujesz sernik z lodowki,
kroisz na kawalki, czestujesz gosci.
Sama nie jesz, bo przytyjesz. Cala
Beata Tyszkiewicz (Smiech).

Dzi¢kuje za rozmowe.

Andrzej Zb. Brzozowski
Foto: z arch. L.P.
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Segreguj BIO - warto!

Snrawnnz: danis nocal lckia

Po co segregowac odpady skoro trafiajg one do jednej Smieciarki i nasz wysitek idzie na marne - czesto takie zdanie pojawia sie w rozmowach
sasiedzkich. Jest to mit, poniewaz obecnie firmy odbierajace odpady maja obowigzek odbioru zgodnie z ustalonym harmonogramem i kazda
frakcja odpadéw odbierana jest oddzielnie. Dlatego tak duze znaczenie ma to, co wrzucamy do pojemnikéw i czy dajemy mozliwosé na po-
nowne wykorzystanie $mieci, ktére produkujemy.

Tak wlasnie jest w przy-
padku odpadéw biodegrado-
walnych. Wrzucone luzem do
pojemnika moga by¢ ponow-
nie wykorzystane w postaci
nawozu lub energii. W trakcie
trwajacej kampanii ,Zmie-
niamy przyzwyczajenia’ za-
checamy do wysypywania
obierek, ogryzkéw czy innych
resztek pozywienia (bez mie-
sa czy kosci!) do brazowych
pojemnikéw, jednak bez opa-
kowan, w ktérych gromadzi-
my tego rodzaju odpadki.

Czym s3 odpady BIO
i jak je wyrzucaé?

Najpro$ciej méwiac s3 to
odpady, ktére ulegajg biode-
gradacji, czyli rozkladowi.
Ten rodzaj odpadéw powi-
nien trafi¢ do brazowego po-
jemnika. Co wazne, nalezy je
wyrzucaé luzem - bez worka.
Dlaczego to tak wazne? Po-
niewaz nawet odpowiednio
posegregowane i oddzielone
w naszych kuchniach odpa-
dy, wrzucone do pojemnika
w plastikowym worku, za-
liczone zostaja do odpadow
zmieszanych.

Do bioodpadéw zalicza
sie: odpady z owocdw i wa-
rzyw (obierki), galezie drzew,
skoszong trawe, liscie, kwiaty,
resztki jedzenia, fusy po kawie.

Jakich smieci nie
wrzucamy do brazo-
wego pojemnika?
Czesto zdarza sie, ze do
odpadéw BIO trafiaja kosci
i mieso z positkéw, olej jadal-
ny czy nawet odchody zwie-
rzece. Te odpady zaburzajg
proces kompostowania i nie
powinny trafi¢ do odpadéw
BIO, a do odpadéw zmiesza-
nych. Ponadto do pojemnika

BIO nie wrzucamy: wegla ka-
miennego, impregnowanego
drewna, plyt wiérowych, zie-
mi, kamieni i lekarstw.

Odpady BIO to nawoz
i energia

Prawidlowo posegrego-
wane odpady, ktore wrzu-
cimy bez worka mozna po-
nownie wykorzysta¢. Trafiaja
do kompostowni, gdzie prze-
twarza si¢ je na Zyzny nawoz,
szeroko wykorzystywany
w rolnictwie. Szans¢ na wy-
twarzanie energii z odpadow
biodegradowalnych daje bu-
dowa Instalacji Termicznego
Przeksztalcania ~ Odpadow
(ITPO). Drzieki tej inwesty-
¢ji odpady, ktére uzbieramy
w naszych gospodarstwach,
zostang wykorzystane np. do
ogrzania mieszkan i zapew-
nig mieszkanicom bezpieczen-
stwo energetyczne.

400 kg odpadow
W ciggu roku

Szacuje sie, ze jeden
mieszkaniec w ciggu roku pro-
dukuje az 400 kg odpadéw. To
bardzo duzo, patrzac na to, jak
rozlegle sg osiedla, na ktérych
zyjemy. Dlatego pamigtajmy,
ze recykling zaczyna si¢ juz
w naszej kuchni. Prawidlowa
selekcja  odpadéw pozwala
na ponowne wykorzystanie
wielu odpadéw. Ograniczajac
ilos¢ $mieci, ktére produkuje-
my mamy pozytywny wplyw
na $rodowisko, ale takze
zmniejszamy koszty przetwa-
rzania odpadow.

Gtéwne zasady segre-
gacji

Najwazniejsza zasada jest
jedna: nalezy oddziela¢ su-
rowce od odpadéw, ktorych

nie mozna przetworzy¢ po-
nownie. Jakie surowce od-
dzielamy? Sg to opakowania
szklane, papier, metale i two-
rzywa sztuczne, a takze odpa-
dy biodegradowalne.

Segregujac odpady pa-
mietajmy o tym, ze do zie-
lonych pojemnikéw wyrzu-
camy opakowania szklane,
puste butelki, stoiki, opako-
wania po kosmetykach (je-
zeli nie sa wykonane z kilku
surowcéw). Do pojemnika
nie nalezy wyrzucaé: cerami-
ki, doniczek, porcelany, szkla
okularowego, szkta zarood-
pornego, zniczy, zaréwek,
reflektoréw, monitoréw, opa-
kowan po lekach, luster.

Do niebieskiego pojem-
nika powinny trafi¢ opako-
wania z papieru, kartonu,
tektury, katalogéw, ulotek,
prospektow, gazet, czaso-
pism, papieru szkolnego,
papieru pakowego, toreb
i workéw papierowych. Nie
wrzucamy do niebieskiego
pojemnika: recznikéw pa-
pierowych, zuzytych chuste-
czek higienicznych, papieru
lakierowanego powleczone-
go folia, papieru zattuszczo-
nego, kartonéw po mleku,
papierowych workéw po na-
wozach, cemencie, pieluch
jednorazowych.

Zotty pojemnik prze-
znaczony jest na odkrecone
i zgniecione plastikowe bu-
telki po napojach, plastikowe
opakowania po produktach
spozywczych,  opakowania
wielomateriatowe  (kartony
po mleku, sokach), plastiko-
we torby, reklaméwki, alu-
miniowe puszki, puszki po
konserwach, folie aluminio-
wa, metale kolorowe, kapsle,
zakretki od stoikéw.

Do zéltego pojemnika
nie nalezy wrzuca¢: butelek
i pojemnikéow z zawarto-
$cig, plastikowych zabawek,
puszek po farbach, zuzyte-
go sprzetu elektronicznego
AGD, opakowan po lekach,
opakowan po olejach silni-
kowych, czesci samochodo-
wych, zuzytych baterii.

Bardzo waznym pojem-
nikiem jest ten w kolorze
brazowym, przeznaczony
na odpady biodegradowal-
ne. Aby moéc wykorzystac
odpady BIO w formie na-
wozu lub wytworzy¢ z nich
energie, musimy nasze od-
pady wrzucaé luzem, bez
plastikowych workéw.

Do odpadéw zmiesza-
nych (czarny pojemnik)
wrzucamy to, czego nie udalo
sie oddzieli¢ do pojemnikow
segregowanych. Tu powinny
trafi¢ resztki miesne, mokry
lub zabrudzony papier, pie-
luchy jednorazowe, tekstylia.

Co zrobi¢ z pozostaty-
mi odpadami?

Odpady niebezpieczne
dla $rodowiska takie, jak: ba-
terie i akumulatory, przeter-
minowane lekarstwa, zuzyte
$wietlowki, odpady po zra-
cych chemikaliach (np. §rod-
kach ochrony roélin), a takze
zuzyty sprzet RTV i AGD
(tzw.  elektroodpady) nie

powinny trafi¢ do odpadow
zmieszanych. Nalezy przeka-
za¢ je do specjalnie wyzna-
czonych do tego punktow:
sklepéw i aptek lub PSZOK
(Punkt Selektywnego Zbie-
rania Odpadéw Komunal-
nych) znajdujacego sie przy
ulicy Towarowej 20a.

Kampania ,,ZmieniaMY
Przyzwyczajenia — Bio — wy-
rzucaj bez worka!" jest reali-
zowana przez Urzad Miasta
Olsztyna we wspolpracy z
firmami: KOMA Olsztyn Sp.
z 0.0. i Remondis Warmia-
-Mazury Sp. z o.0. Wiecej
informacji o segregacji znaj-
da Panstwo na: www.czysty.
olsztyn.eu.

WYRZUCAJ BEZ WORKA!
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OPNT ma 10 lat

Wyjatkowa instytucja, ktéra daje mnéstwo mozliwosci do efektywnego taczenia nauki i biznesu. Olsztyriski Park Naukowo-Technologiczny
Swietowat 10-lecie powstania.

Charakterystyczny kom-
pleks budynkéw potozony
jest w poblizu jez. Skanda.
Dekade temu w tym miejscu
powstaly obiekty stuzace roz-
wojowi innowacyjnych firm
oraz miejsca, gdzie naukow-
cy moga prowadzi¢ badania.
Dzieki temu obie dziedziny
moga przenika¢ si¢ oraz ko-
rzystac ze swych dokonan.

- Park Naukowo-Tech-
nologiczny to miejsce, gdzie
rodza si¢ innowacyjne biz-
nesy i technologie przyszto-
$ci, a nieszablonowo myslace
umysly majg przestrzen do
rozwoju — méwi dyrektor in-
stytucji, Maria Borzym.

Park niewatpliwie zmie-
nil obraz miejsca, w ktérym
powstal. Nastapil tu dyna-
miczny wzrost budownictwa
jednorodzinnego, powstaly
nowe drogi, rozwinela sie
sie¢ komunikacji miejskiej.
W firmach lokatorskich
OPNT znajduje zatrudnienie

Olsztynski Park Naukowo-Technologiczny nie zapomina
o najmtodszych, ktérzy wzieli udziat w jubileuszowych

warsztatach

ponad 700 oséb. Dodatkowo
w grudniu zostanie otwarta
sasiadujgca z parkiem nowa
siedziba Instytutu Rozrodu
Zwierzat i Badan Zywnosci
Polskiej Akademii Nauk.

- Wyobrazajac  sobie
Olsztynski Park Naukowo-
-Technologiczny w przyszio-

$ci, mysle o miej-
scu, wktérym nowe
technologie beda
wykorzystywane

do tworzenia no-
wych  produktéw,
ktdre nastepnie be-
dziemy wykorzy-
stywaé w Zyciu co-

dziennym - moéwi
prezydent Olszty-
na, Piotr Grzymo-
wicz. - Patrze na
to miejsce z prak-
tycznego  punktu
widzenia, nie majac

na mysli kosmicznych tech-
nologii. Widzgc obecne firmy,
ich sukcesy oraz kreatywno$¢
mlodych ludzi, za 10 lat park
bedzie jednym z wiodacych
o$rodkéw  innowacyjnosci
w Polsce.

Jubileuszowa gala z okazji 10-lecia powstania byta doskonatg okazja, by uhonoro-
wac partneréw Olsztynskiego Parku Naukowo-Technologicznego

Dziesigciolecie powsta-
nia OPNT s$wietowano
podczas uroczystej gali,
podczas ktérej spotkali sie
przedstawiciele partneréw
biznesowych parku oraz
instytucji partnerskich. To
byla jednoczesnie dosko-
nala okazja, by uhonorowa¢
najbardziej zastuzone firmy
i instytucje pamigtkowymi
statuetkami.

W trakcie uroczystoscinie
zabraklo pokazéw grupy lase-
rowej, byl takze futurystyczny
pokaz tafica nowoczesne-
go. Analityk trendowy Piotr
Wasyluk podczas specjalnego
wykladu opowiedzial o tym,
czego nie rozumie sztuczna
inteligencja.

Elementem obchodéw
10-lecia powstania OPNT
byty tez specjalne warszta-
ty i pokazy. Wziety w nich
udzial dzieci w wieku
szkolnym, ktérym towa-
rzyszyli rodzice.

Erasmus odwiedzit Olsztyn

Kolejny europejski projekt realizuje V Liceum Ogoélnoksztatcace. W stolicy Warmii i Mazur goscita kilkudziesiecioosobowa grupa uczestnikéw
zadania zatytulowanego Erasmus+RoboTIC4HUMANS.

Poza olsztynska szkola
uczestnikami projektu jest
mlodziez z Francji, Rumu-
nii oraz Portugalii. Przy
okazji rozpoczegcia polskiej
cze$ci warsztatdow zagra-
niczni goscie odwiedzili ra-
tusz i spotkali sie z wtadza-
mi naszego miasta.

- Bardzo ciesze sie, ze
moge przywitaé was w na-
szym miescie - powiedzial
podczas spotkania prezydent
Olsztyna, Piotr Grzymo-
wicz. - Projekt jest kolejnym
potwierdzeniem tego, jak
zdolng mamy mtlodziez i jak
zaangazowana jest nasza cala
szkolna spofeczno$¢é. To tez
odpowiedz na technologicz-
ny postep, ktorego jestesSmy
$wiadkami i doskonata okazja
do poznawania najnowszych
technologii i praktycznego
ich wykorzystania.

RoboTIC4HUMANS  1s-
czy zagadnienia informatyczne
z elementami filozofii i poswie-
cony jest obecnosci robotow,

a takze sztucznej inteligencji
W naszej terazniejszosci oraz
przyszlosci. Zaangazowani
w projekt uczniowie zapozna-

ja si¢ z tajnikami kodowania
i programowania robotow oraz
biorg udzial w miedzynarodo-
wych warsztatach.

Olsztyn odwiedzita kolejna grupa uczestnikow programu Erasmus+. Tym razem to kilkadziesiat oséb z Portu-
galii, Francji i Rumunii

- Za nami juz warszta-
ty, ktére odbyly sie w marcu
w Rumunii - méwi dyrektor
V Liceum Ogdlnoksztalcg-
cego, Anna Struk. - Pod ko-
niec wrzesnia projekt goscit
w Olsztynie, a kolejne spo-
tkania zaplanowane s3 kolej-
no w Portugalii i we Francji.
Z kazdego kraju przyjezdza
10 licealistéw wraz z opieku-
nami. Mlodziez pracuje w 10
mieszanych grupach licza-
cych cztery osoby, kazda z in-

nego kraju.
W takich zespotach mlo-
dziez programuje mBot2

oraz Poppy Ergi Jr., rozwia-
zuje zagadki logiczno-mate-
matyczne, odwiedza lokalne
instytucje naukowo-badaw-
cze, fabryki i zaklady pra-
cy, szpitale, obserwujac jak
w przemysle, handlu czy me-
dycynie wykorzystywane sa

roboty. Uczniowie dyskutuja
tez o szansach i zagrozeniach,
jakie niesie ze soba rozwoj
sztucznej inteligencji.

- Bardzo waznym aspek-
tem projektu jest nauka pracy
zespolowej w  zréznicowa-
nych kulturowo, jezykowo
i mentalnie zespotach, co jest
w dzisiejszych czasach umie-
jetnoscig priorytetowa — do-
daje dyrektor Anna Struk.
- Jezykiem komunikacyjnym
projektu jest angielski, stad
tez mlodziez doskonali swoje
kompetencje lingwistyczne.

Wizyta mlodziezy ze szkot
partnerskich byla takze okazja
do poznania miasta. Odwie-
dzenia m.in. fabryki Michelin,
Olsztynskiego Parku Nauko-
wo-Technologicznego, Stare-
go Miasta czy jez. Ukiel.

Projekt ma potrwa¢ do
konca lutego 2025.
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Olsztyriskie Srédmiescie staje sie z roku na rok coraz zieleisze, ale to niejedyne miejsce, w ktérym przybywa drzew i krzewoéw

éréd miescie SiQ zieleni
Kolejne nasadzenia trafiaja na swoje miejsca przy okazji realizacji projektu rozbudowy tram-
wajowej infrastruktury. Specjalnie przygotowane miejsca wypetniane sg drzewami, a wkroét-

ce takze bylinami, ktére pomoga zatrzymaé w tych miejscach wilgoé.

Przestrzen dla nowych
drzew zostala przygotowa-
na juz pod koniec wiosny.
Woéwczas wykonawca zdjat
z chodnikéw szereg granito-
wych plyt oraz odpowiednio
zabezpieczyl powstale w ten
sposob dziury.

Nowe nasadzenia w Sréd-
miesciu to ponad pét setki
drzew. Pojawiajg sie przed
urzgdem wojewddzkim (13

szt. debu szypultkowego), przy
areszcie $ledczym (cztery szt.
gruszy drobnolistnej), przy
D.T. Dukat (trzy szt. gruszy
drobnolistnej) oraz wzdluz
CH. Aura (33 szt. gruszy
drobnolistnej).

- Wykorzystujemy nieco
fagodniejszg pogode - méwi
Rafal Swigtkowski, wtasciciel
firmy Abies-Ogrody, ktéra re-
alizuje zadanie. — Deby przed

urzedem wojewodzkim za-
bezpieczyliSmy specjalng siat-
ka, by ochronic je przed wyz-
szymi temperaturami.
Miejsca pod kolejne
nasadzenia s3 tez przy-
gotowane niedaleko sadu
i komendy policji przy ul.
Dabrowszczakéw, a takze
przy ul. Mickiewicza, przy
pl. Konsulatu Polskiego.
Drzewa pojawiag sie takze

na deptakowym odcinku ul.
Sklodowskiej-Curie miedzy
Wyzwolenia a 11 Listopada.

Wykonawca nasadzen jest
zobowigzany do trzyletniej
pielegnacji rodlin.

Program zadrzewiania re-
alizowany przy okazji rozbudo-
wy tramwajowej infrastruktury
to Iacznie ponad 2,8 tys. drzew
oraz prawie 40 tys. krzewow,
bylin i kwiatéw cebulowych.

Rozswietlamy Olsztyn

Stolica Warmii i Mazur planuje kupno i montaz kolejnych energooszczednych opraw LED. Aby
zrealizowaé zadanie zostat ztozony wniosek o dofinansowanie do Rzadowego Funduszu
Polski tad: Programu Inwestycji Strategicznych.

W Olsztynie od lat regu-
larnie wymieniane s3 stare,

pobierajace znacznie wig-
cej pradu zaréwki uliczne.
Praktycznie kazdej nowej

inwestycji, ktdrej czedcia jest
infrastruktura drogowa, to-
warzyszg takie dzialania.

- Mimo tych dzialan na
terenie naszego miasta nadal
funkcjonuje ok. oémiu tys.
lamp nieenergooszczednych
- méwi prezydent Olsztyna,
Piotr Grzymowicz. - Pla-
nowana wymiana dotyczy
opraw o najwigkszej mocy,
czyli tych, ktore o$wietlaja
miejskie ulice oraz znajdujace
si¢ w pasie drogowym chod-
niki i $§ciezki rowerowe. Dzie-
ki montazowi oswietlenia

Nowoczesne ledowe lampy pozwalajg na znaczne oszczednosci w zu-
zyciu pradu, a tym samym mniejsze obcigzenie srodowiska i portfeli
mieszkancéw

LED mozliwe jest uzyskanie
co najmniej 50-procentowej
redukcji mocy pobieranej
przez dotychczasowe lampy.

To natomiast przyczyni sie
do zmniejszenia kosztow zwia-
zanych ze stale rosngcymi opla-
tami za energie elektryczna.

Nowoczesne oprawy charakte-
ryzuja si¢ réwniez duzo dtuz-
szg Zywotnoscia, co pozwoli na
obnizenie wysokich kosztow
eksploatacyjnych o$wietlenia
zarzadzanego przez Zarzad,
Drég, Zieleni i Transportu.
Umozliwiaja takze na zdalne
sterowanie, bez dodatkowych
modyfikacji lamp. Energo-
oszczedne oprawy to jednocze-
$nie ograniczenie emisji gazow
cieplarnianych.

Whniosek  zlozony do
Programu Inwestycji Strate-
gicznych opiewa na pig¢ mln
zlotych. W tej kwocie milion
zlotych to wklad wlasny sa-
morzadu, a pozostale cztery
miliony to oczekiwane dofi-
nansowanie.

Estakada
zachowuje sie
zgodnie
z zatozeniami

Jest jednym z najciekawszych oraz niezwykle
istotnych elementéw nowej trasy tramwajo-
wej. Estakada wiodaca nad skrzyzowaniem
ulic Synéw Putku z Krasickiego pomysinie
przeszta prébe obcigzeniowa.

Estakada ma zapewni¢
bezproblemowy i bezpieczny
przejazd tramwajow laczacych
Pieczewo z centrum Olsztyna
oraz dworcem. Testy obcigze-
niowe sg jednym z ostatnich
elementéw potwierdzajacych
zgodne ze sztuka wykonanie
konstrukgji.

- W trakcie préby zapla-
nowane zostaly dwa rodzaje
testow - mowi kierownik
robét mostowych Michat
Pieczywek. — Najpierw préba
statyczna, podczas ktérej ob-
ciazone ciezardéwki byly usta-
wiane w réznych konfigura-
cjach w réznych miejscach
konstrukcji. Pézniej dyna-
miczny przejazd cigzarowek
z r6znymi predko$ciami.

Prébe przygotowali na-
ukowcy z Politechniki Gdan-
skiej we wspolpracy z uczo-
nymi z Politechniki Slaskiej.
Podczas jej realizacji zalozono
wykorzystanie trzech ciezaro-
wek, kazda o masie 34 ton. To
oznacza, ze kazdy z pojazdéw
wazyl nieco wiecej, niz tram-
waj wypelniony pasazerami.

- Od poczatku prac nad
rozbudowa  infrastruktury
tramwajowej  wiedzieliSmy,
ze to skrzyzowanie nie moze
by¢ zwyklym skrzyzowaniem
- moéwi prezydent Olsztyna,
Piotr Grzymowicz. - Uznali-
$my, ze najlepszym rozwigza-
niem dla tego miejsca bedzie
estakada. Przede wszystkim
ze wzgledu na plynnos¢ ru-
chu i sprawno$¢ przejazdu
tramwajow.

Estakada rozcigga si¢ mie-
dzy skrzyzowaniem ul. Kra-
sickiego i Murzynowskiego
a poblizem obiektéw Zarzadu
Drég Wojewddzkich. Jej diu-
go$¢ to 271 metrdw, a liczac
wraz z murami najazdowymi
- 0 100 metréw wiece;j.

W tym momencie tram-
wajowe tory s uloZone na
calym odcinku nowej re-
alizacji. Wedlug zapewnien
wykonawcy 17 pazdziernika
rozpoczng sie jazdy testowe
tramwajow na nowo wybu-
dowanym odcinku. Linie nr 4
i 5 majg zosta¢ uruchomione
z poczatkiem 2024 roku.

Proba obcigzeniowa byta jednym z najwazniejszych elementow
potwierdzajacych bezpieczenstwo estakady. Testowe jazdy tramwajow
nowg trasg maja sie zacza¢ po 16 pazdziernika
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Szermierka
ma swoj dom

Warminsko-Mazurskie Centrum Szermierki
i Kultury Fizycznej przy ul. Wyszynskiego jest
juz otwarte. Swoje miejsce znajda tam przede
wszystkim szermierzy, ale takze przedstawi-

ciele innych dyscyplin.

Centrum zlokalizowane
miedzy dyskontem spozyw-
czym a pobliskim kosciotem
zostalo realizowane przez
Stowarzyszenie Swictej Ro-
dziny. Stolica Warmii i Ma-
zur powiekszyta swojg baze
obiektéw sportowych o wie-
lofunkcyjny obiekt.

- Nie mam najmniejszych
watpliwosci, ze jest bardzo po-
trzebne — méwit podczas uro-
czystego otwarcia prezydent
Olsztyna, Piotr Grzymowicz. -
Co wigcej, daje wiele mozliwosci
uprawiania sportu. Jestem takze

pelen podziwu dla tempa tej bu-
dowy. Caly czas pamietam ubie-
gloroczng uroczysto$¢ wmuro-
wania kamienia wegielnego i oto
mingt rok i centrum stoi.

W obiekcie znajduje si¢
dziewie¢ plansz szermierczych
do przeprowadzania treningéw
i rozgrywania turniejéw. Poza
tym - na wyzszej kondygna-
¢ji — sala m.in. z boiskiem do
siatkowki, koszykéwki, tenisa
czy badmintona. Natomiast na
kolejnym pietrze zgodna z wy-
maganiami olimpijskimi sala
tenisa stotowego.

Nie tylko szermierka, ale siatkéwka, koszykéwka, tenis czy badminton
moga gosci¢ w niedawno otwartym Warmirsko-Mazurskim Centrum
Szermierki i Kultury Fizycznej

Tam bedzie krélowacé
koszykowka

Dzieki zgloszonemu projektowi i zwyciestwu
w Olsztynskim Budzecie Obywatelskim wkrét-
ce na mapie stolicy Warmii i Mazur pojawi sie
nowe boisko do koszykéwki. Prace trwaja przy
Il Liceum Ogdlnoksztalcagcym, w miejscu,
gdzie jeszcze niedawno byto boisko asfaltowe.

Boisko bedzie mie¢ syn-
tetyczng nawierzchni¢. Poza
tym zostanie wykonane jego
odwodnienie,  o$wietlenie,
nowe chodniki w poblizu
oraz parking roweréw wraz
ze stacjg ich naprawy.

- Przede wszystkim wy-
miana nawierzchni zdecydo-
wanie podniesie poziom bez-
pieczenstwa uzytkownikow
- wskazuja wnioskodawcy
projektu. — Wyeliminuje nie-

=

OLSZTYN

0!GROD
ZNATURY

chciane kontuzje wynikajace
ze zbyt twardego podloza.

To jednak nie wszystkie
zaplanowane prace przy III
Liceum Ogodlnoksztalcgcym.
Poza koszykarskim boiskiem,
na nowe zostanie wymienio-
ne ogrodzenie szkoly przy
al. Sybirakow.

Laczna warto$¢ prac to
nieco ponad 1,1 mln zlotych.
Czas realizacji zostal ustalony
na trzy miesigce.

Prezydent Olsztyna
nagrodzony w Krakowie

Piotr Grzymowicz liderem polskiej teleinformatyki. Zaszczytny tytut oraz statuetka Ztotego
Cyborga zostaty wreczone podczas Konferencji Radiokomunikacji i Teleinformatyki.

Nagrody sa przyznawa-
ne pod patronatem Sekcji
Telekomunikacji ~ Komitetu
Elektroniki i Telekomunika-
cji Polskiej Akademii Nauk.
Wyréznienie jest prestizo-
we i cenione zaréwno przez
$rodowisko akademickie jak
i biznesowe.

W tegorocznej edycji ka-
pituta zdecydowala uhono-
rowaé prezydenta Olsztyna.
Tytul zostal przyznany za
wybitne osiggniecia we wdra-
zaniu innowacyjnych techno-
logii inteligentnego miasta.

- W ostatnich latach
wykonaliSmy ogrom pracy,
by odmieni¢ Olsztyn - mé-
wi prezydent Piotr Grzymo-
wicz. - Jednym z elementéw
bylo wprowadzenie naj-
nowocze$niejszych  tech-
nologii, ktére na co dzien

Prezydent Olsztyna Piotr Grzymowicz odebrat tytut Lidera Polskiej Teleinformatyki

ulatwiajg  funkcjonowanie
mieszkancom oraz go$ciom
naszego miasta. Caly czas
trzymamy reke na pulsie

i staramy si¢ dostosowywacé

do swiatowych trenddw.

Zlote Cyborgi i dyplomy

Lidera Teleinformatyki

53

przyznawane nieprzerwanie
od roku 1998. Dotychczas
nagrodzonych zostalo ponad
100 os6b i instytucji.

Laur dla bibliotecznej filii nr 5

Jest jedyna biblioteka publiczna w regionie, ktéra znalazta sie wsréd nagrodzonych w V edycji
akgcji ,,Jak nie czytam, jak czytam”. Lacznie laury zdobyly 24 z 2338 bioragcych udziat placéwek.

Na poczatku czerwca w
bibliotecznym ogrodzie filii
nr 5 na olsztynskich Nagor-

Biuro Prezydenta Miasta i Dialogu Obywatelskiego
Jana Pawtalll 1, 10-101 Olsztyn

kach wspdlnie czytalo az 370
przedszkolakow. Tak wygla-

data akeja ,,Jak nie czytam, jak

jest

czytam’, ktérej organizatorem

»Biblioteka w Szkole”.

89 527-35-39, 89 527-31-11 w. 419
rzecznikprasowy@olsztyn.eu

redakcja miesiecznika

- Filia nr 5 do lektury na
$wiezym powietrzu zaprosila
dzieci, ktdre czesto odwiedza-
ja naszg biblioteke, uczestni-
czac w przerdznych zajeciach
i aktywnosciach bibliotecz-
nych - méwi dyrektor Miej-
skiej Biblioteki Publicznej
w Olsztynie, Krzysztof Dab-
kowski. — Frekwencja w tego-
rocznej akeji zaskoczyla, ale
przede wszystkim zachwycila
nasze kolezanki!

Do akeji wlaczyl sie szereg
przedszkoli ze stolicy Warmii
i Mazur.

Az 370 przedszkolakow wigczyto
sie w Olsztynie w akcje ,Jak nie
czytam, jak czytam”
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Frekwencja wyborcza dusza demokracji

Jak daleko pamigciag sie-
gam, to przed kazdymi wy-
borami slyszalem apele do
gremialnego udzialu w glo-
sowaniu. Oficjalne dane na
temat frekwencji w dawnych
czasach w wyborach do Sej-
mu PRL zawsze oscylowaly
miedzy 94 a 99%. Obecnie
demokracja ma swoje prawa.
Po ponad 30 latach polskich
przemian, liczy sie autentycz-
ne zaangazowania obywateli.
Ono daje wiarygodnos¢ i site
uzyskanego poparcia. Tak by-
fo w 1989 roku w wyborach
do Sejmu Kontraktowego,
ktére nazwano plebiscytem.
Frekwencja w pierwszej tu-
rze wyniosta prawie 63%.
Podobnie byto w 1990 roku
w pierwszej turze wybo-
réw prezydenckich — prawie
61%, gdy Walesa konkurowat
z Mazowieckim i Tyminskim.
Rekord padt w 1995 r. (ponad
68%), gdy wII turze wyboréw
prezydenckich Walesa rywa-
lizowal z Kwasniewskim. Po-
tem byto tylko gorzej.

Niskim zainteresowaniem
cieszyly si¢ wszystkie kolejne
wybory do Sejmu i Senatu,
jeszcze gorzej bylo w wy-
borach do rad miast i gmin,
powiatéw i wojewodztw oraz
w glosowaniu na wojtow,
burmistrzéw i prezydentéw
miast — nawet ponizej 50%.
Zenujaco niskg frekwencje

(jedynie 21%) odnotowano,
gdy w 2004 roku wybierali-
$my postéw do Parlamentu
Europejskiego.

Tak dzieje sig, gdy glosu-
jemy na ludzi i posrednio na
partie. Im wyzsza frekwencja,
tym wynik bardziej reprezen-
tatywny. Mala obecno$¢ przy
urnach to ,cyrk wyborczy’,
a w dodatku metoda Donta
daje zaskakujgce rezultaty.
Niestety, tu, mocg naszej or-
dynacji wyborczej, frekwen-
cja nie ma znaczenia, a obo-
wigzuje zasada, Ze nieobecni
nie majg racji. Takie sa prawi-
dfa demokragji.

Inaczej licza sie¢ wyniki
referendum, gdzie moze wy-
stapi¢ ,glosowanie nogami”.
Znaczenie ma frekwencja,
bo to ona decyduje o wazno-
$ci gtosowania. Po roku 1989
przeprowadzono w Polsce 5
referendéw. Skutecznie uda-
fo sie namoéwi¢ spoleczen-
stwo w 2003 roku do udzialu
w referendum ,akcesyjnym”
do Unii Europejskiej. Prawie
59% uprawnionych poszto do
urn. Takiego wyniku nie byto
w 1996 roku, w referendum
»uwlaszczeniowym” i ,,pry-
watyzacyjnym’, kiedy glosy
oddato niewiele ponad 32%
obywateli, co spowodowalo,
ze wyniki nie byly wiazace.
Najnizszy wynik odnotowano
w 2015 roku w referendum

dotyczacym jednomandato-
wych okregéw wyborczych.
Frekwencja wyniosta jedynie
7,8 proc. To swoisty rekord.
W ostatnich latach ,,no-
gami glosowali” tez miesz-
kancy gmin, w ktérych
zorganizowano  referenda
odwolujace miejscowg wia-
dzg. W naszym regionie by-
to ich ponad 20. Do udzialu
zdotano namoéwi¢ odpowied-
nig liczbe mieszkancéw chy-
ba tylko trzykrotnie. Niska
frekwencja w takim glosowa-
niu sprawia, ze referendum
odwolujace wdjta, burmi-
strza lub calg rade jest nie-
waznie i niewigzace. Nie ma
wowczas przedterminowych
wyboréw i leniuchy wybor-
cze moga spokojnie spac.
Przed nami (przy jednym
podejsciu do urny) swoisty
mix, wybory i referendum.
Cho¢ nie kazdemu przypada
do gustu ,gra w trzy karty’,
to w zwiazku z wybieraniem
postow i senatoréw obecno$¢
w lokalach wyborczych jest
bardzo wazna. Dlatego, ze
W tej sprawie o naszej przy-
sztosci w duzej mierze zade-
cyduje frekwencja i Twoj glos.
Pomysl co zrobi¢. Zaprowadz
babcie i dziadka na wybo-
ry, zacheé do udziatu w nich
miodych, a przede wszystkim
wnuczke i wnuka, ktérzy glo-
sowad maja po raz pierwszy.

Pamietaé¢ kupujac ,uzywany” samochod

To juz pewne. Pojazdy za-
rejestrowane przed 14 marca
2005 r., ktére przez 10 ostat-
nich lat nie mialy wykupionej
polisy OC, a takze nie wyko-
nano im badan technicznych,
zostang automatycznie wyre-
jestrowane. W efekcie tej ope-
racji 24 czerwca 2024 r. znik-
na z gtéwnej bazy CEPiK-u.

Z tego powodu od 1
stycznia 2024 roku wlasci-
cieli samochodéw czeka-
ja nowe obowiazki, a takze
nowe kary. Wynika to z ko-
nieczno$ci  niezwlocznego
przerejestrowania  pojazdu
kupionego z ,drugiej reki”
lub otrzymanego w spadku

czy darowiznie. Niewywigza-
nie si¢ z takiego obowigzku
skutkowa¢ bedzie wysokimi
karami. Wszystko dlatego,
bo zgodnie z przepisami,
ktére wejda w zycie, ma na-
stapi¢ uaktualnienie danych
w  Centralnej Ewidencji
Pojazdéw. Miedzy innymi
pozwoli to na korzystanie
z elektronicznych systemoéw
monitorujacych pojazdy.
Zapowiadane przepisy
jednoznacznie okreélaja, ze
nowy wlasciciel zobowigza-
ny jest ztozy¢ wniosek o re-
jestracje w terminie 30 dni
od dnia nabycia samochodu
zarejestrowanego w Polsce.

To samo dotyczy pojazdu
sprowadzonego z panstwa
cztonkowskiego Unii Euro-
pejskiej oraz dopuszczenia
do obrotu przez Krajowa
Administracje ~ Skarbowsa
pojazdu sprowadzonego
z terytorium panstwa nie-
bedacego panstwem czton-
kowskim Unii Europejskiej.

Przy tej okazji pojawil sie
réwniez zapis precyzujacy
obowiazki cigzace na bytych
wlascicielach. Mowa o zawia-
domieniu stosownego urze-
du o zbyciu pojazdu réwniez
w nieprzekraczalnym termi-
nie 30 dni. Kto nie wywigze
sie z ktdrego$ ze wspomnia-

nych obowigzkéw w termi-
nie, podlega karze pienieznej
w wysokosci 500 zt lub nawet
1000 zt. Trzeba tez wiedzieé,
Ze W razie znacznego prze-
kroczenia terminu kara za
niewywigzanie sie z rejestra-
cji wzrasta dwukrotnie.
Wechodzace w zycie z No-
wym Rokiem regulacje praw-
ne maja na celu usunigcie
z Centralnej Ewidencji Po-
jazdow staroci zwanych po-

wszechnie ,,martwymi dusza-
mj”. Sg to samochody, ktérych
dane od lat nie byly w zaden
sposob  aktualizowane, bo
nie zmienily wlasciciela, nie
mialy aktualnej polisy OC,
nie pojawialy si¢ na badaniu
technicznym oraz nie zostaly
w tym czasie skontrolowane
przez policje. Wymienione
pojazdy praktycznie nie po-
jawiaja si¢ na drogach, a ist-
nieja dzi§ wylacznie w karto-

tekach CEP. Z uwagi na skalg
takich sytuacji, ustawodawca
nie przewidzial obowigzku
poinformowania domniema-
nego, aktualnego wlasciciela
pojazdu o cofnieciu decyzji
dotyczacej rejestracji. By nie
obarcza¢ tym urzedoéw, za-
wiadomienie o wygasnieciu
rejestracji moze odby¢ sie
jedynie przez publiczne ob-
wieszczenie.

Doptaty do likwidacji kopciuchoéw

29 wrzesnia ruszyl drugi
nabér do rzadowego pro-
gramu Cieple Mieszkanie.
Program obejmuje nie tylko
likwidacje starych piecow,
ale zostal rozszerzony o ter-
momodernizacje budynkow
oraz instalacje paneli fo-
towoltaicznych lub innych
urzadzen. Jezeli inwestycja
jest kompleksowa, czyli nie
tylko likwidacja kopciuchéw,
ale tez np. wymiana okien
i drzwi, montaz pomp ciepla

lub ogrzewania elektryczne-
go, to osoby fizyczne (w tym
najemcy lokali mieszkalnych
z zasobu gminnego) moga
liczy¢ na maksymalne do-
finansowanie w wysokosci
43,9 tys. zl, za§ wspdlnoty
mieszkaniowe (od 3 do 7
lokali) na 375 tys. zI. Smog
powstaje bowiem nie tylko
z zanieczyszczen pochodza-
cych z budynkéw jednoro-
dzinnych, ale takze z zabu-
dowy wielorodzinne;j.

Kontrole urzadzen grzewczych

Obowigzek wprowadzi-
to nowe prawo, ktére od
wlascicieli ~ nieruchomo-
$ci, w tym domkoéw jed-
norodzinnych, mieszkan
spotdzielczych i wspdlnot
mieszkaniowych,  wyma-
ga posiadania $wiadectwa
energetycznego. Przy okazji
niewiele mdéwi sie¢ o innej,
wprowadzonej w tym sa-
mym czasie waznej zmianie,
zwiazanej z tym zagadnie-

niem. Obowigzkowe staly
si¢ takze okresowe kontrole.
Zgodnie z prawem wtlasci-
ciele i zarzadcy budynkow
maja obowigzek poddania
systemu ogrzewania okre-
sowej kontroli, w trakcie
ktérej nastapi sprawdzenie
stanu technicznego syste-
mu ogrzewania, z uwzgled-
nieniem efektywnosci ener-
getycznej zrodet ciepla oraz
dostosowania ich mocy do

Pracownicze Plany Kapitatowe

PPK to program pry-
watnego, dlugoterminowe-
go oszczedzania, w ktorym
pieniadze gromadzone s3
wspdlnie przez pracowni-
koéw, pracodawcow i panstwo.
W sumie jest to oszczedzanie
przeznaczone na wykorzy-
stanie po osiggnieciu przez
wlascicieli 60. roku zycia.
W rézny sposéb mozna z te-
go skorzysta¢ przy wyzszych
i nizszych dochodach.

W PPK oszczedza ponad
400 tys. os6b o niskich zarob-
kach. Okazuje sig, ze jedynie

nieliczni korzystaja z moz-
liwosci  obnizenia skladki.
A przeciez, jesli kogos$ nie
sta¢ na pelng optate, to mo-
ze skorzysta¢ z tego i wpla-
cajac zaledwie 20 zt otrzyma
miesiecznie 80 zt doptat. Tak
dziala program wsparcia osob
zarabiajacych nieco powyzej
minimalnego  wynagrodze-
nia. Pozwala on nie tylko na
obnizenie skfadki, ale sta-
nowi dodatkowa zachete do
oszczedzania.

W sumie jednak wielu
malo zarabiajacych uwaza,

Nadrzednym celem tego
dzialania jest poprawa jakosci
powietrza oraz zmniejszenie
emisji pyléw i gazéw cieplar-
nianych. Wysokos¢ dotacji za-
lezy od dochodéw wlascicieli.
Srodki pochodzace z Narodo-
wego Funduszu Ochrony Sro-
dowiska i Gospodarki Wodnej
trafig do gmin, ktdre prowadza
nabor wnioskéw w porozu-
mieniu z WFOSiGW w Olsz-
tynie. Tam dostepne s3 sto-
sowne informacje.

potrzeb. W zaleznosci od
stosowanej w danej nieru-
chomosci technologii, beda
one wykonywane w rdz-
nych odstgpach czasu, raz
na 2, 3, 4 lata lub nawet co5
lat. Wszystko zalezy od ro-
dzaju kotla i zZrédta ciepla,
od mocy kotta oraz z paliwa
jakiego korzystamy. Spraw-
dzaniu (co 5 lat) podlegaja
takze systemy wentylacji
i klimatyzacji.

ze s3 granicy mozliwosci
finansowych i dlatego nie
korzystaja z tej mozliwosci.
Niektorzy robia to $wiado-
mie uwazajac, ze nie stac
ich ze wzgledu na niskie
zarobki, inni nie dostrze-
gaja szansy, ktéra w efekcie
powiekszenie
gromadzonego  kapitalu.
Warto si¢ jeszcze raz zasta-
nowi¢ i przeliczy¢ by roz-
wia¢ watpliwosci, albo po-
pyta¢ kogo$ zaufanego o co
tak dokladnie w tym pomo-
cowym programie chodzi.

umozliwia
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Warmia widziana
Z perspektywy

Najnowsza propozycja wedrowki jest inna niz zazwyczaj. Oddalimy sie od Olsztyna, by poznac¢ historie miejscowosci na obrzezach Warmii.

Te wedréwke nalezy roz-
pocza¢ dosy¢ wezesnie. Wia-
ze si¢ to z pokonaniem okoto
60 kilometréw, by dostac¢ sie
do miejsca jej rozpoczecia.
Zaczyna sie w miejscowosci
Satopy-Samulewo, do ktorej
dojezdzamy pociagiem PKP.

Prus Santop

Skad wziela sie ta nietypo-
wa nazwa miejscowosci?

- Miejscowos¢ zawdzie-
cza swoja nazwe zasadicy
wsi — Prusowi Santopowi.
W roku 1337 jako odbior-
ca przywileju lokacyjnego
otrzymal on 60 wiok ziemi
na prawie chetlminskim -
dowiadujemy sie z Encyklo-
pedii Warmii i Mazur.

Z historycznego punktu
widzenia, kroniki wymienia-
ja dwie postaci zwigzane z tg
miejscowoscig. To Henryk
IV Vogelsang (1360-1415) —
biskup warminski w latach
1401-1415, proboszcz parafii
w Satopach.

Druga postacig jest Fa-
bian Emmerich (1477-1559)
- duchowny rzymskokato-

licki, kanonik dobromiejski,
lekarz kapitulny, proboszcz
miejscowej parafii.

W latach 90. XX wieku na
tzw. Polderach pomiedzy Sa-
topami, a Plenem w gminie
Bisztynek utworzono chro-
niony uzytek ekologiczny
»Polder-Satopy-Samulewo”
obecnie rezerwat przyro-
dy. W konsekwencji zalania
wczeéniej osuszonych pol
miejsce to stalo si¢ siedli-
skiem rzadkich gatunkéw
ptactwa wodno-blotnego.

Obszar rezerwatu tj. ,,Pol-
deru-Satopy-Samulewo”  ze
wzgledu na réznorodnos¢ ga-
tunkowsy i liczebnos¢ ptakéw
jest jednym z najcenniejszych
obiektéw przyrodniczych na
terenie Warmii i Mazur. Uni-
kalne wartosci przyrodnicze
polderu, szczegdlnie ornito-
logiczne, zastuguja na wyzsza
forme ochrony.

Na rozlewisku w oko-
licy Satop-Samulewa znaj-
duja si¢ miejsca zerowania
i gniazdowania réznych ga-
tunkéw ptakéw. Zauwazono
bielika, rybotowy, ktére sa

zagrozone na skale $wiato-
wa, poza tym ptaki siewko-
wate: bataliony, platkonogi,
krwawodzioby, bekasy.

Kosciot, ktéry konse-
krowat biskup Ignacy
Krasicki

Kolejng  miejscowoscia
na naszej trasie jest Woj-
kowo i dalej miejscowos¢
Grzeda. Grzeda lezy 12 kilo-
metréw od Bisztynka. Jest to
wies z XIV wieku. Zatozyli ja
dwaj bracia Prusowie Piotr
i Eckehard Lemani. Nosi-
ta ona nazwe Boumgarbe.
Akt lokacyjny otrzymali 19
czerwca 1339 roku. Pézniej
wie$ nosita niemieckg nazwe
Sturmbhiibel. Dostownie zna-
czy to wzniesienie lub wzgo-
rze. Ko$ciét wybudowano we
wsi wkrétce po jej zalozeniu.
Wymieniony jest w spisie
parafii z konca XV wieku.
W polowie XVI wieku spto-
nal, a na jego ruinach wy-
budowano nowa $wiatynie,
istniejacg do dzis. W 1779
koscidt konsekrowal biskup
Ignacy Krasicki, co zostato

upamietnione kamienng ta-
blica umieszczong w $cianie
wewnatrz $wiatyni.

W 1935 roku tutejsza
szkota miala dwa etaty na-
uczycielskie i 93 ucznidw.
W potowie XIX wieku do pa-
rafii w Grzedzie nalezaly wsie:
Janowiec, Plesno i Zielence.
Szkota i koscidl istnieja do
dzis. W Grzedzie miesci sie
Szkota Podstawowa im. Pol-
skiego Towarzystwa Le$nego.

Grzeda jest wsig lezaca
na pétnocno-wschodniej, hi-
storycznej granicy Warmii.
Po jej minieciu w kierunku
Korsz (przez Janowiec, Swe-
dréwke i Lablawki oraz Ko-
walewo) znajdziemy sie juz
na Mazurach.

Witasciciel wsi u boku
kréla Jana Il Sobie-
skiego pod Wiedniem
Jedng z wazniejszych
miejscowosci na trasie obec-
nej wedrowki sg Lankiejmy.
Jak informuje Encyklo-
pedia Warmii i Mazur, nazwa
wsi wywodzi sie z jezyka pru-

skiego (lanka - Igka; kaym -
wie$) i stanowi nawigzanie do
istniejacego w tym miejscu
staropruskiego grodziska.

- Miejscowo$¢  zostala
zalozona w roku 1367 przez
wielkiego mistrza Winry-
cha von Kniprode. Odbiorca
nadania 74 witék na prawie
chetminskim byt Jan Straup -
czytamy w encyklopedii.

W latach 1375-1400
wzniesiony zostal ko$cidt
w stylu gotyckim. Swigty-
nia zostala objeta patrona-
tem rodu Truchssess von
Wetzhaussen, do ktdrego
nalezaly FLankiejmy. Ko-
lejnym wlascicielem wsi
byt réd von der Groeben
zwigzany z kulturg polska:
Fryderyk von der Groeben
bral udzial w odsieczy wie-
denskiej u boku Jana III
Sobieskiego. Jego kamienny
pomnik znajduje si¢ w La-
bedniku. W 1772 roku ko-
lejny z potomkdéw rodu zor-
ganizowal w Lankiejmach
osrodek dla ubogich czton-
kéw swojej rodziny.

W latach  1798-1804
wzniesiony zostal palac oto-
czony parkiem krajobrazo-
wym. W 1785 roku majatek
skltadal si¢ z 22 domostw.

Mozna tez rowerem

Okolice Bisztynka ofe-
ruja réwniez atrakcyjne tra-
sy rowerowe. Jeden z takich
szlakow prowadzi przez za-
chodnie i poélnocne tereny
gminy, cze$ciowo po drogach
gruntowych, czeSciowo po
drogach utwardzonych.

Na trasie szereg najwar-
tosciowszych zabytkéow gmi-
ny. Do nich nalezy zaliczy¢
koscioty gotyckie w Sulowie,
Wozlawkach i Paluzach. Ma-
lownicze widoki na bezle$na
okolice rozciagaja si¢ z nie-
wielkich wzgorz. Szczegdlnie
urokliwe sg w okolicy Sutowa
i Trutnowa. W Sulowie szlak
przebiega w poblizu ,,Dworku
Romanowskich”. Szlak nalezy
zaliczy¢ do tras krétkich, wi-
dokowych.

Krzysztof Szymanski
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Michat Wypij: ,,Musimy
odbudowac¢ kraj na nowych
fundamentach”

Przed wyborami rozmawiamy z Michatem Wypijem, niezrzeszonym kandydatem do Sejmu, ktéry jest na listach Koalicji Obywatelskiej. Poset
opowiedziat o swojej wizji Polski, jako kraju bez podziatéw.

Rozmawiamy w $rodku kam-
panii wyborczej. Napiecie i emocje
s coraz wieksze.

To przez wielkie oczekiwania
wobec wyniku wyboréw. W Polsce
wszystkie kolejne wybory byty oce-
niane jako najwazniejsze od osiem-
dziesigtego dziewiatego roku. I co$
w tym jest, bo w naszym kraju nie
potrafimy osiggnac bezpiecznej lub
chociaz przyzwoitej rOwnowagi po-
litycznej. Pewnej nudnej stagnacji,
ktéra pozwala obywatelom zapo-
mnie¢ o decyzjach wtadzy, bo co-
kolwiek ta wltadza wymysli, to i tak
w kraju dzieje si¢ dobrze. Daleko
nam w Polsce do takiej sytuacji. Po-
litycy pozostawiaja po sobie wyrwe,
poswiecaja jedng lub nawet kilka
grup spolecznych dla dobra wigk-
szo$ci parlamentarnej. I w koncu te
oszukane i okradzione grupy upo-
minaja sie o swoje prawa. Swietnym
przyktadem sa tu rzady PiS-u, ktore
zarzynaja rozwoj polskiej przedsie-
biorczosci czy wrecz godza si¢ na
$mier¢ kobiet na porodéwkach, tyl-
ko po to, zeby utrzymac wladze.

Czy przed rzadami PiS-u tak
nie bylo?

Nikt nie uniknat nieprawidlowo-
$ci. Jednak PiS pod tym wzgledem
jest partia wybitna. Natlok oszustw,
braku zrozumienia potrzeb Polakow,
pazernosci i zwykla, brutalna znie-
czulica sg porazajace. Tym bardziej,
ze wszystko odbywa si¢ pod hastami
pelnymi troski o polska rodzine i jej
bezpieczenstwo. Guzik prawda! Po-
lityka PiS-u zawsze realizowana jest
wedlug pewnego schematu. Wezmy
na przyklad sprawy gospodarcze.
PiS zanim si¢ wezmie do roboty, naj-
pierw obsadza spolki zastuzonymi
dzialaczami, pdzniej obsadza spotki
czlonkami rodzin zastuzonych dzia-
taczy, nastgpnie zatrudnia S$redni
szczebel do uczciwej pracy. Bo oczy-
wiscie ,,zastuzony dzialacz” nie ma
zielonego pojecia, gdzie i jak pracuje.
Niedlugo trzeba czeka¢, zeby pojawit
sie kryzys, wiec zarzad zwraca si¢ do
podleglych mediow, ktore tworza
przekazy, ze ogolnie jest super. A jak
dyletanctwo zarzadcow jest zbyt du-

ze i wyprodukowane guziki w fabry-
ce guzikéw nie majg dziurek, to sie
mowi, ze to wina Tuska. I, Ze Polska
wstata z kolan. Na marginesie biedna
to Polska, co wstaje z kolan i stanac¢
wciaz nie moze.

Pan to zmieni?

Tak, ale nie sam, bo tylko dzigki
wyborcom i nowemu $rodowisku
mozna co$ zmienic. Te nowe srodowi-
sko, ci nowi ludzie, na ktérych moga
Panstwo glosowa¢, palg sie do roboty.
Potrzebny jest tylko sygnal do startu.
Oni nie majg pezetpeerowskich le-
gitymacji partyjnych. To pierwsze
pokolenie Polakéw-Europejczykéw
bez komplekséw. To inny sposdb

myslenia i nowy rodzaj zaangazowa-
nia i troski. Pozbawionej tepej agresji
i zadzy wladzy. A przede wszystkim
to ludzie, ktorzy chcg dziatac i budo-
wac. Dla nich prezesury sa wyzwa-
niem, a nie nagroda. To catkowicie
inny $wiat. Oni nie poswieca Zycia
kobiety dla ideologii. Dzi§ wyborcy
ten $wiat mogg stworzy¢. Wystarczy
tylko odda¢ wiasciwy gtos.

A na czym Panu szczegolnie
zalezy?

Nie chcg uzywac panstwa gazety
do agitacji wyborczej. Moge tylko
powiedzie¢, ze polityka to narze-
dzie do wzmacniania glosu tych,
ktorych glos nie jest na co dzien

styszalny. Szczegolnie w limuzynach
nie stycha¢ glosu ludzi w potrzebie,
dotknietych przez los lub chorych.
Uzytkownikom limuzyn tacy ludzie
brzydko pachng, budzg dyskomfort.
Oni nie po to zdobyli wladze, zeby
teraz bratac si¢ zludem. Naszym po-
przednikom wyborcy byli potrzeb-
ni, zeby na ich nieszczgsciu wspiac
sie na wyzyny wladzy.

Mamy przed soba wielkie zada-
nie. Musimy odbudowa¢ kraj na no-
wych fundamentach. Podstawg przy
budowie sg wartosci — przyzwoitos¢,
zaangazowanie, rodzina, bezpie-
czenstwo i dobro ojczyzny. Brzmia
znajomo, prawda? To dlaczego sie
nie udato? Mysle, ze przyczyna po-

razki PiS-u jest podejscie do gloszo-
nych warto$ci. Uzywali i wcigz uzy-
waja ich wkampaniach wyborczych.
Zwodza klamstwami, straszg i szan-
tazuja. A wartosci to nie stowa, to
drogowskazy dla podjetych dzialan.
Ich minusem jest jednak to, ze stabo
sie na nich zarabia. I dlatego w kon-
cu PiS odeszlo od jakichkolwiek za-
sad. Pozostaly tylko puste frazesy.

Straszng kleska PiS-u jest po-
dzielenie Polakéw. Ja méwie inaczej
- chodzmy razem. Posiadajcie swoje
poglady, podejmujcie na swéj rachu-
nek decyzje. Ale nie odtracajcie wy-
ciagnietej reki. Sa sprawy wazniejsze
niz poglady. Nasze dzieci chodza
razem do tej samej szkoly. Dla ich
dobra musimy zrezygnowac ze wza-
jemnej niecheci. Przeciez przed na-
mi wielkie zadanie - musimy zadba¢
o0 nasze rodziny.

Dla Pana rodzina jest az tak
wazna?

To jest tak oczywiste, Ze nie be-
de tego deklarowal. Patrze na dzie-
ciaki i troche im zazdroszcze. Maja
tyle mozliwosci, moga stac si¢ kim-
kolwiek zechca. Nawet nie trzeba
im w tym pomaga¢. Wystarczy, ze
nie bedziemy przeszkadza¢. Nicze-
go nie zakazywa¢, by¢ wobec nich
uczciwym i uczy¢ milosci. Reszta
przyjdzie sama.

Trzeba im pokaza¢ prawdziwy
patriotyzm. Nie ten ideologiczny
i sztuczny, jaki jest obecnie pro-
mowany. Nasza historia powin-
na laczy¢, a nie dzielic. Réwniez
przyszlos¢ to podazanie w jednym
kierunku. Najszerzej i réznorod-
nie jak si¢ da, ale ostatecznie, za-
wsze przed siebie w te samg stro-
n¢. Wedlug mnie prawdziwy Polak
to taki, ktéry dostrzega drugiego
cztowieka. Duzo jest u nas praw-
dziwych Polakéw, widzielismy ich
ostatnio, gdy pomagali Ukrain-
com. To najpigkniejsza Polska jaka
widziatem. Silna, zaradna, a jed-
nocze$nie wrazliwa. Taki kraj chce
podarowa¢ moim dzieciom.

Material powierzony
przez komitet wyborczy
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Syn pyta ojca:

— Tato, jak powstali ludzie?

— Zostali stworzeni przez Boga.
- A mama mowita, ze ewoluo-
-wali od matp.

— Mama mowita o swojej ro-
dzinie.

—

Maz dekoratorki wnetrz zali sie
koledze:

- Zona rozwodzi sie ze mna.

- Dlaczego?

— Okazuje sie, ze nie pasuje do
nowych zaston.

— Cos ty taki smutny?

—Syn mi sie urodzit.

— No to smutny jeste$? Dziwne.
A jak mu daliscie na imig?

— Ludwik.

- Ludwik? Czemu?

— Bo czternasty.

Sonda uliczna:

— Na co Pan zwraca uwage przy
zakupach?

— Na kamery...

Maz kupit nowy motor. Przez
ostatnie 3 dni przesiadywat
W garazu catymi godzinami
rozbierajagc motor na cze-
sci. Zdenerwowana zona nie

Dowcipy
na kazda okazje :) :) ;)

wytrzymata i krzyczy na mat-
zonka:

— Zwariowates?! Po co ty rozkre-
casz ten motor?

— Nie drzyj sie, Helena! Facet,
ktory mi go sprzedat mowit, ze
witozyt w niego 5 tysiecy!

—Jak Panu udato sie w dobrym
zdrowiu dozy¢ setnych uro-
dzin?!

— Raz w roku robie sobie alko-
holowa terapie szokowa...

—lle Pan wypija tego dnia alko-
holu?

—Tego dnia nie pije!

— Kochanie, co chciatabys na
urodziny?

— Rozwdd!

— Nie planowatem wydawac
az tyle...

— Panie doktorze, czy operacja
sie udata?

—Tak. Jest pan, przepraszam,
jest pani od teraz 100% kobieta.
— Doktorze, ale ja miatem miec
wyrostek robaczkowy usuniety!
— No masz. Babie nigdy nie
dogodzisz...

Wybrat: AZB

Horoskop
dla wybranych

BARAN 21.03-20.04

Bedziesz miec spore problemy z koncen-
tracja. Nie spiesz sie i wszystko spokojnie
przemysl. Unikaj pochopnych decyzji. Po-
czekaj na efekty swoich dziatan.

BYK 21.04-20.05

W pracy mozesz by¢ nieco nerwowy, dla-
tego za wszelka cene musisz unika¢ kon-
fliktdw. Szczegdlnie z szefem. Nie lekce-
waz zadnych ktopotdw zdrowotnych.

BLIZNIETA 21.05-21.06

Zrobisz sie bardzo energiczny i wszystko
bedziesz robi¢ zdecydowanie duzo szyb-
ciej. Za co tylko sie wezmiesz, ma duze
szanse zakonczyc¢ sie sukcesem.

RAK 22.06-22.07

Sprawy moga sie rozstrzygna¢ na Two-
ja niekorzys¢. Pogodzisz sie z tym, lub
poszukasz innego wyjscia. Skup sie na
aspektach, o ktérych dotad nie myslates.

LEW 23.07-23.08

Troche sie uspokoisz i zapanujesz nad
sprawami, ktore ostatnio wymknety Ci sie
spod kontroli. Pogodzisz sie z bliska oso-
b3, ktéra nadszarpneta Twoje zaufanie.

PANNA 24.08-23.09

Mozesz teraz duzo zmieni¢ w swoim zyciu
uczuciowym. To dla Ciebie czas na wazne
decyzje. Wszystko, co postanowisz, ma
szanse szybko sie spetnic.

WAGA 24.09-23.10

Spotkasz kogos, kto wywrze na Tobie
duze wrazenie. Wdasz sie w spdr, ale
obronisz swoje zdanie. Doskonate argu-
menty szybko znajda sie same.

SKORPION 24.10-22.11

Mozesz teraz wydaé cate swoje oszczed-
nosci na byle co. Uganianie sie za rozryw-
ka nie wyjdzie Ci tez na zdrowie. W pracy
spotka Cie jakas nagroda.

STRZELEC 23.11-21.12

Zacznag wreszcie sptywac do Ciebie pie-
nigdze, na ktére czekasz juz od dawna.
Twoja sytuacja finansowa powinna wiec
ulec teraz zdecydowanej poprawie.

KOZIOROZEC 22.12-20.01

Dzieki swojej intuicji unikniesz niebez-
piecznej intrygi towarzyskiej. Dowiesz sie
przy okazji, ze Twdj bliski znajomy dziatat
na Twoja niekorzysc.

WODNIK 21.0-19.02

Wyjasni sie wreszcie jakas skomplikowa-
na sprawa pomiedzy Toba a najblizsza Ci
o0soba. Upewnisz sie, ze Twoje podejrzenia
wobec niej byty bezzasadne.

RYBY 20.02-20.03

Podczas zakupdéw pilnuj portfela. Nie
przekraczaj budzetu, nie kupuj rzeczy luk-
susowych. Za kilka dni moga one przestac
Ci sie podobac i bedziesz rozczarowany.

AZB

Redakcja zastrzega sobie prawo do uniewaznienia horoskopu, bez podania przyczyn!

Frykasy
Andrzeja

Znajac smakowe zamitowania rodakéw do wieprzowiny proponuje dzisiaj potrawe wia-
$nie z tym rodzajem miesa, ale nie bedzie to jakas wariacja klasycznego kotleta schabo-
wego, lecz danie bardziej wysublimowane, chociaz jak zwykle bardzo tatwe i proste
W przygotowaniu.

Wieprzowina w sosie
z grzybami

Sktadniki: 1 kg szynki wieprzowej, 450 ml $mietany
18%, 30 dkg $wiezych grzybéw lesnych (moga by¢ mrozo-
ne lub w ostatecznosci suszone), 1 duza cebula, przypra-
wy do miesa wieprzowego, sél, ostra czerwona papryka,
ttuszcz do smazenia.

Mieso kroimy w 1-centymetrowe plastry i oprészamy
przyprawa, papryka oraz solimy, po czym odstawiamy na ok. 2
godziny (w temperaturze pokojowej). Nastepnie smazymy na
rozgrzanym ttuszczu do lekkiego przyrumienienia i przekta-
damy do garnka, w ktérym bedzie sie dusito. Na pozostatym
ze smazenia ttuszczu,,szklimy” cebule. W miedzyczasie grzyby
kroimy w duza kostke i wrzucamy do cebuli (dusimy przez ok.
10 minut). Nastepnie dodajemy do miesa, podlewamy gora-

c3 woda, (aby sie catos¢ zakryfa) i dusimy ok. 1,5 godziny. Na
koricu dodajemy cafa Smietane i ponownie dusimy (na matym
ogniu), aby tak powstaty sos (nie dodajemy maki) sie zagescit.
Catos¢ podajemy z makaronem (jest smaczniejsze) lub ziem-
niakami. Jako dodatek najlepiej pasujg buraczki zasmazane
lub suréwka z biatej kapusty.

Caty smak potrawie nadaja grzyby, dlatego najlepiej jest
uzywac swiezych lub mrozonych, poniewaz daja sie kro-
i¢ w wieksze kawatki i potrawa jest po prostu wysmienita.
Zycze wszystkim smacznego i wyruszam na poszukiwanie
kolejnych frykasow.

Wasz degustator
Andrzej Zb. Brzozowski
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najbardziej cenisz.
v za zaufanie.

Nagrodg byta sSmieré

Historycy sa raczej zgodni, ze starozytni Prusowie byli ludzmi zdrowymi. Zyli w zgodzie z natura. Odzywiali sie skromnie, ale zdrowa zywnoscia
i najwazniejsze, ze teoretycznie nie mieli wiekszego kontaktu z otaczajgcymi ich innymi cywilizacjami, od ktérych odgradzaty nieprzebyte pusz-
cze. Powietrze nasycone olejkami eterycznymi iglastych drzew byto wspaniata bariera. Po skolonizowaniu Prus przez Krzyzakéw, rdzennych
mieszkancéw zostato bardzo mato. Opustoszate osady i puste tereny zasiedlali osadnicy z Polski, Niemiec i zinnych europejskich panstw. Zaczety
powstawac¢ duze miasta i wsie. Zaczat kwitna¢ handel, a co za tym idzie rozpoczat sie ozywiony ruch ludnosci, co pozwalato na rozprzestrzenia-
nie sie wielu groznych zakaznych choréb jak trad, cholera, dzuma czy tyfus.

Dzume przenosily szczury pchly
oraz brudna woda. Jedynymi lekar-
stwami bylo palenie na ulicach ognisk,
zamykanie chorych w domach oraz
odkazanie dymem. Owczesny kler
uwazal, ze zaraza to boska kara i dla-
tego nakazywal blagalne modlitwy
w kosciotach, co oczywiscie nie po-
magalo, ale za to skutkowalo roz-
przestrzenianiem sie choroby. Kiedy
$miertelno$¢ byla coraz wieksza,
wprowadzono pod karg $mierci za-
kaz opuszczania domostw. Po ulicach
mogli porusza¢ sie tylko wyznaczeni
przez rade miejska straznicy oraz me-
dycy. Lekarz miat specjalny ubiér z na-
ttuszczonej skory oraz maske w ksztal-
cie glowy ptaka z dlugim dziobem na
glowie. W dziobie byly umieszczone
odkazajace ziota. W reku miat kij,
ktérym obracal chorych i przebi-
jat wrzody. Zaraza ustgpila sama
z chwilg nastania srogiej mroznej
zimy. Nawrot jej nastapit latem na-
stepnego roku, ale ludzie juz wie-
dzieli jak si¢ przed nig bronic.

Olsztyn byl malym miastem
bez kanalizacji, wodociagéw, pod-
stawowych urzadzen sanitarnych
i praktycznie bez zorganizowanej
stuzby zdrowia. Dostep do lekarza
mieli tylko bogaci, bowiem tego ty-
pu ustugi byly bardzo drogie. Biedni
i bezdomni mogli tylko korzystaé
z utrzymywanych przez miasto do-
moéw pomocy, leprozorium (dom
dla tredowatych) i niby szpitali.

Pierwszy taki zespol: szpital,
cmentarz, przytulek i kaplica po-
wstal juz w 1378 roku w okolicach
Dolnej Bramy. Leczenie polegalo
prawie wylgcznie na podawaniu
wody i skromnego positku oraz
mozliwoéci lezenia chorego w po-
mieszczeniu, a nie pod golym nie-
bem. Z reguly taka kuracja konczyla
sie $miercig. Ten Szpital poczatko-
wo byl budowlg drewniano-gliniang
z jedng nieduzg salg. W XVI wieku
zostal przebudowany. Sktadat sie juz

1870 rok

Szpital Mariacki — 1870 rok

z dwoch pomieszczen, sali na dwa-
nascie 16zek oraz izby przyje¢. Bylo
w nim réwniez mieszkanie opieku-
na. Chorych od czasu do czasu od-
wiedzat lekarz.

Szpital splonal w 1620 roku.
Zostal odbudowany i stuzyl miesz-
karicom jeszcze ponad 40 lat. Potem
popadl w ruing. Mozna przyjaé, ze
od tego momentu zaczeto w Olsz-
tynie dba¢ o zdrowie mieszkancow.
W1668 roku fundacja kanonika
Alberta Nowowiejskiego juz na
Dolnym Przedmiesciu za mostem
na Lynie, naprzeciwko miejskiej
Dolnej Bramy, na parceli na rogu
wspolczesnych ulic Grunwaldzkiej
i Warszawskiej, wybudowata nowy
kompleks szpitalny, czyli kaplice,
maly szpital, no i cmentarz.

To miejsce pomocy funkcjono-
walo, az do podjecia w 1855 roku
przez wladze miasta decyzji o bu-

dowie nowoczesnego jak na tam-
te czasy szpitala. Nad projektem
i lokalizacja dyskutowano prawie
dwa lata. W koncu zawigzala sie
fundacja koécielna przy parafii $w.
Jakuba, ktéra na 10-morgowej pa-
rafialnej dzialce nad Lyng przy dro-
dze, w tamtych czasach w kierunku
Warszawy, wedlug projektu archi-
tekta diecezjalnego Winzenza Statza
w 1864 rozpoczeta prace budowlane
przy budynku szpitala. Trwaly one
trzy lata lata.

Na samym poczatku szpital mie-
$cil sie w jednym neogotyckim bu-
dynku usytuowanym na skarpie nad
Eyna. Na $rodku od strony wschod-
niej wysunieta byta kaplica z sygna-
turka. Mial on trzy pietra i uzytkows
suteryne. Chorymi opiekowaly sie
siostry Szarytki i, co bylo nowoscig,
na etatach zatrudnieni byli lekarze.
Mozna powiedzie¢, ze szpital byt

o
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Stroj lekarza w czasie zarazy

placowka samowystarczalng. Mial
swoje dochody, jak réwniez ogréd,
sad i warzywniak. Olsztyn si¢ rozbu-

dowywal, przybywalo mieszkancow
i szpital stawat si¢ za maly. Pierwsza
rozbudowa odbyla si¢ dwadziescia lat
pozniej. Dobudowano wtedy skrzy-
dfo pétnocne, aw 1907 roku skrzydlo
potudniowe. Oficyna od strony pét-
nocnej powstata wlatach 1928. Obok
istniala szpitalna kostnica.

W latach trzydziestych XX wie-
ku opieke nad chorymi przejely sio-
stry Katarzynki. Szpital dyspono-
wal 350 16zkami na podstawowych
oddzialach, jak miedzy innymi we-
wnetrzny czy chirurgia. Byl to je-
den z najwigkszych obiektéw lecz-
niczych w Prusach Wschodnich.
II wojna $wiatowa nie zniszczyla
obiektu, ale niestety wyzwoliciele
okrutnie obeszli si¢ z personelem.
Zabili lekarzy i siostry zakonne.
Pochowano ich na przyszpitalnym
cmentarzu. W 1952 roku szpita-
lowi nadano im. Mikotaja Koper-
nika i do lat 70. XX wieku pelnit
funkcje szpitala wojewodzkiego.
Po wybudowaniu nowej placéwki

ponownie stal si¢ szpitalem miej-
skim z prawie wszystkimi specjali-
stycznymi oddziatami.
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Judocy Gwardii walcza

Czyzewska w Tokio

Po letniej przerwie do nowego sezonu przystapili judocy. Zawodnicy olsztynskiej Gwardii majg za sobg pierwsze starty.

Bardzo waznym turnie-
jem byly miedzywojewddz-
kie mistrzostwa mlodzikéw,
ktore odbyly sie w Koszalinie.
Zawody byly jednocze$nie
kwalifikacjami do mistrzostw
Polski w tej kategorii wie-
kowej. Trzeba przyzna¢, ze
mlodzi olsztyfscy sportowcy
dobrze przepracowali (nieco
ulgowy) okres letnich przy-
gotowan do nowego sezonu.
Dwoje z nich powrdcilo do
Olsztyna z medalami. Ar-
kadiusz Ptak zdobyt srebr-
ny medal w wadze cigzkiej.
Natomiast Hanna Winnicka
wywalczyla braz w wadze do
48 kg. Oboje zakwalifikowa-
li si¢ na mistrzostwa Polski.
Oprdcz nich awans do udzia-

tu w mistrzostwach wywal-
czyli w kategorii wagowej 55
kg Leon Wielowiejski i Ty-
moteusz Stelmach.

- Po wakacyjnym odpo-
czynku, a jednoczesnie przygo-
towaniach do nowego sezonu,
nasi zawodnicy uczestniczyli
w kilku turniejach. Wzielismy
udzial w zawodach na Litwie
oraz  uczestniczylismy we
wspolnych treningach i wal-
kach sparingowych z zawodni-
kami gospodarzy. Inna grupa
wziela udzial w Pucharze Pol-
ski - poinformowatl Andrzej
Grudzinski, prezes i trener
Gwardii Olsztyn.

W klubie istnieje takze
sekcja sumo. Trenujgca judo
Gabriela Czyzewska (katego-

ria wagowa 75 kg) z checia
wystepuje takze w tej dyscy-
plinie sportu. I to takze z suk-
cesami. Mozna wymienic¢ jej
dwa brazowe medale wy-
walczone w mistrzostwach
Europy oraz Igrzyskach Eu-
ropejskich, ktore odbyly sie
w Krakowie. — Trenuje judo
i to jest dla mnie priorytet.
Sumo pozwala mi na nieco
urozmaicony trening, a suk-
cesy w sumo sa wypadkows
moich umiejetnosci nabytych
w judo - powiedziala zawod-
niczka Gwardii.

Teraz Gabriele Czyzew-
ska czeka ogromne wyzwa-
nie. Olsztynianka zajmujac
pierwsze miejsce w rankingu
krajowego sumo w kategorii

juniorek zostala zakwalifi-
kowana do udzialu w mi-
strzostwach $wiata w  tej
dyscyplinie, ktére odbeda sie
w pazdzierniku w Tokio!

Jesien bedzie pracowi-
ta dla sportowcow Gwardii.
W pazdzierniku beda uczest-
niczyli w MP mtodzikéw, za$
w listopadzie podobne starty
zanotujg mlodziezowcy i se-
niorzy. Warto doda¢, ze 18 li-
stopada odbedzie si¢ w Olsz-
tynie XV memorial Jozefa
Matrackiego, w ktérym beda
rywalizowaly dzieci (trener
Matracki szkolit najmlod-
szych adeptéw tego sportu —
przyp. red.).

IRON

Gabriela Czyzewska podczas treningu

Kalejdoskop sportewy

Remont hali sportowej ,,Urania” dobiega konca. Z utesk-
nieniem czekaja na to siatkarze Indykpolu AZS. Wyglada na
to, ze obiekt powinien by¢ oddany do uzytku w potowie paz-
dziernika. Ale z powodu pewnych budowlanych procedur mo-
ze by¢ to dopiero w listopadzie. Dlatego siatkarze Indykpolu
AZS Olsztyn pierwsze ligowe mecze z Wartg Zawiercie i ZAK-
SA Kedzierzyn-Kozle zagraja jeszcze w go$cinnej Itawie. Jezeli
wszystko pojdzie dobrze, to pierwszy mecz w ,,Uranii” zagraja
w listopadzie ze Skrg Belchatow lub GKS Katowice.

W tenisie stolowym mamy w Olsztynie wielki talent. Maja-
ca 11 lat Monika Pawlowska (AZS UWM Olsztyn) juz odnosi
sukcesy na miedzynarodowej arenie. Dwukrotnie staneta na po-
dium najpierw w chorwackim Varazdinie , a potem w stowen-
skim Otoececu. Ponadto zajeta drugie miejsc w turnieju WT'T
Youth Contender we Wiadystawowie. W AZS UWM Olsztyn
trenuje okoto 60 zawodniczek i zawodnikéw. Prowadzg ich tre-
nerzy Joanna Ryba, Jacek Switalski oraz Michat Ogrodniczak.

Drugoligowa pitkarska druzyna Stomilu po siedmiu ko-
lejkach spotkan zajmowala jedenaste miejsce w tabeli (mecz
z KKS Kalisz zakonczyl sie po oddaniu gazety do druku). Na-
tomiast nowa wiadomoscig jest to, ze do olsztynskiego klu-
bu zostal zakontraktowany nowy pitkarz. Na wypozyczenie
z Pogoni Szczecin trafit do Dumy Warmii 21-letni obronca
Dawid Rezaeian.

Stomilanki Olsztyn przegraty trzeci mecz w pitkarskiej Eks-
tralidze kobiet. Tym razem na wyjezdzie podopieczne trenera
Darijusza Maleszewskiego przegraly z silnym UKS SMS L6dz
2:3. Bramki dla olsztynianek zdobyly Marta Vidal i Franciele
Cupertino (brazylijka umowe z klubem podpisata w ostatnim
dniu okienka transferowego).

IRON

olsztynskiego
futbolu

Wokot1t

Pitkarskie druzyny z Olsztyna graja na kilku poziomach ligowych. Stomil w drugoligowej ry-
walizacji gra dotad ze zmiennym szczesciem. Po dziesieciu kolejkach spotkan uzbierat
13 punktéw, co plasuje klub w nizszych rejonach tabeli.

Co prawda wygrana
z Sandecja Nowy Sacz przy-
szfa w pore, ale do stylu gry
ekipy trenera Janusza Buchol-
ca mozna sie przyczepi¢. By¢
moze nastgpne mecze pokaza
nam na co sta¢ ten zespol.
Tym bardziej, ze od poczatku
sezonu mowilo sie o walce
o awans do I ligi. Moze po-
moze w tym nowy inwestor?
Przewodniczacy Rady Nad-
zorczej Stomilu Olsztyn S.A.
Michal Zukowski poinfor-
mowal o wejsciu do spotki
inwestora z jednego z krajow
znad Zatoki Perskiej. Jego

zdaniem zakonczy to proble-
my finansowe klubu, chociaz
na efekty wspolpracy bedzie
mozna poczekac jakis czas.

W zupelnie innych na-
strojach s3 rezerwy Stomilu.
Wystepujaca w IV lidze ekipa
nie moze poradzic¢ sobie z ry-
walami. W dniu oddania do
druku tego tekstu Stomil II
Olsztyn mial za sobg osiem
rozegranych spotkan. Efek-
tem bylo... osiem porazek
i ostatnie miejsce w tabeli.

W lidze okregowej w gr.
1 wystepuja dwie olsztynskie
ekipy. Co ciekawe lepiej repre-

zentuje si¢ klub prowadzony
przez Andrzeja Nakielskiego,
czyli Naki. Zlozony z zawod-
nikéw, ktérych wiek dochodzi
tylko do 17-18 lat spisuje sie
znakomicie. Po wyjazdowej
wygranej z Lyna Sepopol 3:1
Naki zajmuje czwarte miejsce
w tabeli. Na przeciwlegtym
biegunie znajduje si¢ Warmia.
Olsztynianie przegrali w Je-
zioranach 2:4 i spadli na ostat-
nie miejsce.

Stomilanki Olsztyn de-
biutujg w tym sezonie w roz-
grywkach Ekstraklasy. Los
beniaminka jest trudny.

W pieciu pierwszych me-
czach podopieczne trenera
Dariusza Maleszewskie-
go wywalczyly tylko jeden
punkt. Warto nadmienié, ze
ich rywalkami byly mocne
ekipy m.in. mistrz Polski, by-
ty mistrz kraju oraz obecny
wicelider rozgrywek. Wszyst-
ko wskazuje na to, ze po zapo-
znaniu si¢ z ligowg rzeczywi-
stoécig olsztynianki wreszcie
zaczng zdobywaé punkty, co
zZaowocuje utrzymaniem sie
w Ekstraklasie.

IRON
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