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Robert Szewczyk,
kandydat Koalicji
Obywatelskiej
na prezydenta Olsztyna
przedstawit
hasto wyborcze

»Pewna przyszlos¢” to
hasto, ktore przedstawia jego
wizje zarzadzania miastem.
Olsztyn musi rozwijaé sie
harmonijnie, przewidywalnie
i przede wszystkim ma by¢
dobrym miejscem do zycia
dla jego mieszkancow. Szew-
czyk twierdzi, ze taka przy-
szto$¢ moze zagwarantowac
ktos, kto wie, jak miasto funk-
cjonuje, kto zna mieszkan-
cow, kto ich rozumie, kto ma
dos$wiadczenie i wiedze sa-
morzadows, a takze posiada

mozliwo$¢ wspdlpracy z par-
lamentem i rzagdem. Wazne,
zeby skonczy¢ z czasami, gdy
Olsztyn byl w Warszawie nie-
doceniany.

Szewczyk  podziekowat
mieszkancom Olsztyna za
gesty poparcia i liczne roz-
mowy: — Ucze si¢ od nich ich
spojrzenia, tego, jaki Olsz-
tyn moze by¢. Widze, w jaki
sposéb miasto powinno by¢
otwarte i pelne pozytywnej
energii. Dziekuje bardzo za te
spotkania.

Dzielnicowi ustalili
i zatrzymali sprawcow

usitowania kradziezy
drewna

Policjant pierwszego kontaktu - tak przyjeto
sie¢ moéwi¢ o dzielnicowych. Ich kontakt ze
spoteczenstwem czasami okazuje sie bezcen-
ny. Tak bylo w przypadku dzielnicowych
z Posterunku Policji w Kolnie, ktérzy ustalili
i zatrzymali na goragcym uczynku sprawcéw
usitowania kradziezy drewna. 33- i 64-latek
ustyszeli juz zarzuty. Grozi im kara do 5 lat po-

REKLAMA

W piatek (01.03.2024)
przy pomniku Armii Kra-
jowej przy al. Pilsudskie-
go w Olsztynie odbyly sie
uroczystosci z okazji Na-
rodowego Dnia Pamieci
»Zolnierzy Wrykletych”
W wydarzeniu wzieli udziat
kombatanci, przedstawicie-
le wladz rzadowych i sa-
morzadowych, duchowien-
stwa, nauki i szkolnictwa
wyzszego, saddw powszech-
nych, organizacji pozarza-
dowych, poczty, sztandaro-
wych stuzb mundurowych,
organizacji kombatanckich,
Strazy Miejskiej, Zwiazku
Harcerstwa Polskiego oraz
olsztynskich szkol.

Komende Wojewddz-
ka Policji w Olsztynie oraz
Komende Miejska Policji
w Olsztynie reprezentowali

ZAREKLAMUJ
SIE!

w Mowym Zyciu Olsztyna™

Zadzwon - Zapytaj

Biuro reklamy: tel. 505 129 273, reklama@zycieolsztyna.pl

Olsztynscy policjanci
uczcili pamieé
zotnierzy wykletych

Olsztynscy policjanci uczcili pamieé o Zotnierzach Nieztomnych. Mt. insp. Stanistaw Moroz p.o.
Komendanta Miejskiego Policji w Olsztynie oraz podinsp. Marcin Cydzik p.o. | Zastepcy
Komendanta Miejskiego Policji w Olsztynie wzieli udziat w obchodach Narodowego Dnia
Pamieci ,,Zotnierzy Wykletych” przy pomniku Armii Krajowej przy al. Pitsudskiego w Olsztynie.
Z tej okazji olsztyniscy policjanci wiaczyli sie takze w akcje krwiodawstwa zorganizowana
przez Oddziat Klubu HDK Legion Oddziat Lesnik.

Tego  samego  dnia
olsztynscy policjanci wiaczy-
li si¢ w akcje krwiodawstwa
zorganizowang przez Oddziat
Klubu HDK Legion Oddziat
Lesnik w holdzie Zotnierzom
Wykletym. Od rana na miej-
sce licznie przybyly osoby,
ktére bezinteresownie goto-
we s3 nie$¢ pomoc drugiemu
czlowiekowi. Kazda kropla
krwi jest na wage zlota! Na
organizowanej przez lesni-

MY 2% drodhie ik 1Y
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it Poluin)
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jiopochodnych]
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kéw akeji nie moglo zabrak-
naé¢ policjantéw z Komendy
Miejskiej Policji w Olsztynie.

Pamiegtajmy, ze krew to
substancja, ktérej nie da sie
w zaden sposob zastgpic. Je-

zbawienia wolnosci.

W  ostatnim czasie do
policjantéw  dzielnicowych
z Posterunku Policji w Kol-
nie zaczely dociera¢ sygnaly
o mozliwos$ci kradziezy drew-
na na terenie gminy Kolno.
Funkcjonariusze postanowili
zweryfikowaé otrzymane in-
formacje i tym samym wpadli
na trop mezczyzn mogacych
mie¢ zwigzek z przestep-
stwem. W $rode (28.02.2024)
dzielnicowi zatrzymali na
jednej z prywatnych dzia-
fek rolnych 33- i 64-latka
podczas préby zaladowania

wczesniej $cigtego drewna
na przyczepg. Policjanci
dotarli takze do wlasciciela
skradzionego drewna, ktory
wycenil jego wartos$¢ na po-
nad tysiac zlotych.

Na podstawie zgroma-
dzonego materialu dowodo-
wego mezczyzni uslyszeli za-
rzut usitowania kradziezy, do
ktérego si¢ przyznali. Zgod-
nie z kodeksem karnym grozi
im kara do 5 lat pozbawienia
wolnosci.

KMP Olsztyn

- ml insp. Stanistaw Mo-
roz p.o. Komendanta Miej-
skiego Policji w Olsztynie,
a takze podinsp. Marcin
Cydzik p.o. I Zastepcy Ko-
mendanta Miejskiego Poli-
¢ji w Olsztynie.
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Naktad 20 000

dyng droga do jej pozyskania
jest cheé pomocy krwiodaw-
cow, ktorzy zdaja sobie spra-
we z tego, ze kazda kropla od-
danej krwi daje szansg innym.

KMP Olsztyn

REKLAMA
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Budowa nowego dworca.
Co sie dzieje?

Prace przebiegajg stosunkowo szybko, ale nie obyto sie bez probleméw. S3 nowe terminy.

Najpierw — w wyniku znalezie-
nia azbestu - trzeba bylo zmieni¢
terminy, teraz okazuje si¢, ze wzro-
sng takze koszty inwestycji.

Pierwotny termin zakoncze-
nia roboét zapisany w kontrakcie
to lipiec 2023 roku. Potem jednak
kolejarze oglosili, ze przesunie si¢
on na poczatek roku 2024. Ttuma-
czyli to tym, ze w trakcie robot roz-
bidrkowych odkryli w konstrukeji
azbest i to zmusilo ich do zwolnie-

nia tempa prac.

Pierwotny koszt budowy miat
sie zamkngé w kwocie 71 miln zi
Oznacza to zatem wzrost kosztow
016 mln zt.

Dobiega tez konca szklenie
elewacji - do uzupetnienia zostaty
niewielkie fragmenty w narozach.
Wewnatrz budynku kontynuowa-
ne s3 natomiast prace tynkarskie
oraz zwigzane z wykonaniem po-
sadzek cementowych i anhydry-
towych, a takze z wykonaniem
instalacji.

Jednocze$nie trwa montaz wi-
tryn. Zamontowano juz ich elemen-
ty na poziomie minus 1 i pietrze,
a takze rozpoczeto ich szklenie na
najnizszym poziomie budynku.

Oproécz tego trwa montaz wind.
W najblizszym czasie planowane
jest rozpoczecie budowy $cianek
dzialowych, a takze montazu scho-
déw ruchomych w obiekcie.

Prowadzonym pracom bacznie
przygladaja si¢ mieszkancy. - Juz na
tym etapie budynek nowego dworca
robi wrazenie. Ma si¢ poczucie, ze
jest to lekka konstrukcja. Na pewno
odmieni wyglad tej czesci miasta,
ktora byta zapuszczona - stwierdzit
Andrzej Wasilewski, spotkany przy
placu budowy.

Réwnolegle trwajg prace zwiaza-
ne z przebudows torowisk. Budowa
stacji Olsztyn Gléwny to projekt kil-
ka razy wigkszy od budowy dworca
Olsztyn Gléwny. Realizujg go tez dwa
podmioty. W przypadku dworca to
PKP SA, natomiast stacja, czyli ukla-
dem torowo-peronowym wraz z in-
frastrukturg, zajmuja sie PKP PLK.

Inwestycja ta ma warto$¢ ok. 400
mln zt i w ramach tego zadania po-
wstajg m.in. nowe perony, torowiska
wraz z rozjazdami oraz przejécie 13-
czace dworzec nie tylko z peronami,
ale takze z Zatorzem.

Przebudowywane jest takze
przejscie podziemne od strony ul.
Marii Zientary-Malewskiej. Po-
wstaly juz cztery betonowe seg-
menty obiektu o lacznej dtugosci
ok. 46 metréw. Docelowo tunel
bedzie mial dlugo$¢ 140 metréw

i bedzie szerszy oraz wyzszy niz
istniejacy wczednie;j.

Kolejarze zapewniaja, ze dzie-
ki temu mieszkancy olsztynskie-
go Zatorza zyskaja wygodne doj-
$cie, dostosowane do potrzeb oséb
o ograniczonych mozliwo$ciach
poruszania si¢. Dodajmy, ze na po-
ziom ul. Marii Zientary-Malewskiej
bedzie mozna wjecha¢ windg, a na
perony dostaniemy si¢ schodami
ruchomymi.

Krzysztof Szymanski

Chca przywrocenia pamigtkowej
tablicy w nowej hali Urania

Do ratusza wptynat wniosek o umieszczenie na terenie hali Urania tablicy pamiatkowej. Wiadomo, gdzie ma sie znalezé.

Z wnioskiem o umieszczenie ta-
blicy do ratusza wystapita Fundacja
Huberta Jerzego Wagnera w Olsz-
tynie. Dotyczy wyrazenia zgody na
»upamietnienie Huberta Jerzego
Wagnera w formie tablicy, zlokali-
zowanej w holu budynku hali wi-
dowiskowo-sportowej Urania, przy
gléwnym wejsciu’.

W tej sprawie gotowy jest pro-
jekt uchwaly rady miasta, ktory
zostal poddany pod glosowanie na
lutowej sesji.

~Wyraza si¢ zgode na usytuowa-
nie tablicy upamietniajacej Huberta
Jerzego Wagnera, zlokalizowanej
w holu budynku hali widowiskowo-
-sportowej Urania, przy gléwnym
wejsciu” - czytamy w dokumencie.

Whioskodawcy  przypominaja,
ze taka tablica wisiala na murach

Uranii nieprzerwanie od 2003 roku.
Znajdowala si¢ na zewnatrz, na jej
murach. Zdjeto ja z powodu remon-
tu obiektu.

,Odstoniecie tablicy nastgpitoby
w rocznice $mierci, czyli 13 marca
2024 roku. Miejsce ponownego za-
wieszenia tablicy to jeden z filaréw
w holu gtéwnym budynku” - pro-
ponuja.

Uzasadniajg swéj wniosek tym,
ze chca w ten sposéb upamietnié
najwybitniejszego trenera reprezen-
tacji polskiej siatkéwki w historii,
Huberta Jerzego Wagnera oraz jego
»ztota druzyng¢” - mistrzéow $wiata
z Meksyku (1974) i mistrzéw olim-
pijskich z Montrealu (1976).

To nie jedyna tablica, ktéra po-
jawila si¢ w Olsztynie w ostatnim
czasie. Le$nicy réwniez umiescili

ENaNTynraele s Rt Thefi
: el v

swoja: ,W 100. rocznice powsta-
nia Laséw Panstwowych w hotdzie
wszystkim ludziom z sercem dla
lasu. Les$nicy z Regionalnej Dyrek-

¢ji Laséw Panstwowych w Olszty-

nie” - czytamy w dokumencie.
Tablica zostala umieszczona na

budynku, w ktérym siedzibe ma Re-

gionalna Dyrekcja Laséw Panstwo-
wych, od strony ul. Mazurskiej. Zo-
stala odlana z brazu o wymiarach:
130 cm na 100 cm.

W ostatnim czasie w Olsztynie po-
jawilo sie kilka innych tablic pamigt-
kowych. Jedna z nich po$wiecona jest
pamieci Polakéw spod Znaku Rodta.

Z wnioskiem o zgode wystapit
Zesp6t Szkot Ekonomiczno-Handlo-
wych w Olsztynie. Zostala umiesz-
czona na $cianie placéwki. Okazja
byly obchody 100-lecia zatozenia
Zwiazku Polakéw w Niemczech.

Natomiast w Domu Mendelsoh-
na w Olsztynie, w ramach organi-
zowanych przez Narodowy Instytut
Dziedzictwa obchodéw Miedzyna-
rodowego Dnia Ochrony Zabytkéw,
oznakowano sgsiedni cmentarz.

Krzysztof Szymanski
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Na Osiedlu Royal w Dywitach mieszka okoto 200 oséb. Mieszkancy
zgtosili gminie Dywity kilka waznych tematéw do realizacji

Wazne sprawy
dla Osiedla Royal
w Dywitach

Daniel Zadworny, wéjt gminy Dywity wraz
z pracownikami merytorycznych referatéw,
projektantka oraz radnymi Urszula Derlacz
i Dorota Pszczota spotkat sie z przedstawicie-
lami mieszkancéw Osiedla Royal w Dywitach.
Spotkanie dotyczyto kilku istotnych spraw,
ktére sg do zrealizowania na osiedlu w naj-

blizszym czasie.

Pierwsza z nich dotyczy
budowy drogi i chodnikéw
z o$wietleniem, ktdére polacza
Osiedle Royal z ul. Sosnowa
w Dywitach oraz nowa droga
gminng w Strefie Przedsiebior-
czoéci. Trwa projektowanie
dokumentacji tej waznej in-
westycji, a mieszkaricy mogli
zobaczy¢ w jaki sposéb be-
dzie biegla droga i chodniki.
- Do polowy 2024 roku be-
dziemy chcieli mie¢ skonczona
dokumentacje projektowa z po-
zwoleniem na budowe — zapo-
wiedzial wojt Daniel Zadworny.
- Realizacje postaramy sie roz-
pocza¢ w 2025 roku, o ile oczy-
wiscie pozwolg na to finanse.
Inwestycja polega na budowie
odcinkéw drogi i chodnikéw
o lacznej dlugosci okolo 600
metréw, a do tego o$wietlenia
ulicznego i kanalizacji deszczo-
wej. Wstepny koszt zostal osza-
cowany na 3 miliony zlotych.

Jak moéwia mieszkancy
to bardzo wazna inwestycja,
ktéra po zamknigciu stupka-
mi przez GDDKIA wjazdu
na Osiedle Royal, pozwoli im
bezpiecznie skomunikowa¢
si¢ z centrum Dywit.

Druga ze spraw dotyczy
prac zwigzanych z polaczeniem
nowej drogi gminnej na Stre-
fie Przedsiebiorczo$ci z DK51.
Gmina Dywity w 2021 roku
zlecita wykonanie koncepdji
polaczenia nowej drogi gmin-
nej z drogg krajows. Projektant
pokazuje, ze najlepiej byloby to
zrobi¢ poprzez budowe ronda,
obecnie koncepcja z rondem
jest uzgadniania w GDDKIA.

Gmina Dywity wystapita
tez z propozycja do GDDKIiA
o podpisanie porozumienia
w celu wspdlnego wykonania
dokumentacji projektowej dla
projektowanego juz ronda oraz
budowy $ciezki pieszo-rowero-
wej wzdluz DK51 od Dywit do
Lugwaldu. Gmina zadeklaro-
wala jednocze$nie, ze mogtaby
sfinansowa¢ budowe $ciezki
pieszo-rowerowej ze $rodkow
unijnych na rozwdj Miejskiego
Obszaru Funkcjonalnego. Ta,
wydawatoby sie, propozycja nie
do odrzucenia, poki co spotkata
sie z negatywna odpowiedzia
GDDKIA w Olsztynie, jednak
gmina nadal bedzie zabiega¢
o realizacje tej inwestycji. Ko-
lejna ze spraw dotyczy przejecia
terenu zielonego przy Osiedlu
Royal, ktéry obecnie nalezy do
skarbu panstwa. Mieszkancy
chcieliby na tym terenie urza-
dzi¢ miejsce rekreacji i odpo-
czynku. Gmina pozytywnie
odniosta si¢ do pomystu i wy-
stapita do KOWR o przejecie
terenu. Sprawa jest w toku, roz-
strzygniecia mozna spodziewac
si¢ w najblizszym czasie.

Mieszkancy postulujg do-
datkowo wykonanie chodni-
ka albo chociaz utwardzone-
go traktu tymczasowego od
mniejszej bramki wjazdowej
na Osiedle Royal w kierunku
ul. Sosnowej. Gmina rozpo-
zna mozliwoéci finansowe
w tym temacie, ale jak pod-
kreglita sottys Urszula Der-
lacz taka inwestycja moglaby
by¢ wykonana z Innowacyj-
nego Funduszu Soteckiego.

Materiat powierzony

Niemcy, Estonia i Beskid Niski
- kierunki partnerskie
dla gminy Dywity

Do 2018 roku gmina Dywity miata jedno partnerstwo zagraniczne z ukrainska gmina Hotowyn
w obwodzie réwnienskim. Mtodziez z Ukrainy kilka razy goscita na letnim wypoczynku w gmi-
nie Dywity, takze juz po wybuchu wojny z Rosja. Jednak w ostatniej kadencji udato sie nawia-
zaé wspétprace z kolejnymi trzema partnerami: gminag Bad Laer z Niemiec, Kanepi z Estonii
oraz pierwsza, historyczna, bo krajowa, wspétprace z gming Zarszyn z Beskidu Niskiego.

Kadencja 2018-2024 ob-
fitowalta w nawigzywanie
nowych znajomosci z part-
nerami z Polski i zagranicy.
- Zalezalo nam, zeby posze-
rza¢ horyzonty i wymienia¢
sie doswiadczeniami z inny-
mi samorzgdami — méwi wojt
Daniel Zadworny. — Do 2018
wspotpracowalismy  jedynie
z ukrainskg gming Hotowyn
i nie mieliémy zadnego part-
nera w Polsce.

Gmina Zarszyn

To sie jednak zmieni-
to, bo podczas kadencji
2018-2024 gmina Dywi-
ty nawigzala dwa kolejne
partnerstwa zagraniczne:
z niemiecka gming Bad Laer
z powiatu Osnabruck oraz
z estonska gming Kanepi
- oba partnerstwa zawarto
w 2023 roku. Z kolei w 2021
roku podpisano historycz-
na, bo pierwsza krajowa,
deklaracje partnerskiej
wspolpracy z gming Zarszyn
z Beskidu Niskiego. Wsp61-
praca z Zarszynem obejmuje
kwestie, takie jak wymiana
mlodziezy, edukacja, kul-
tura i sport. Namacalnym
efektem wspolpracy byly
juz 3 zrealizowane wyjazdy
feryjne na narty dla dzieci
i mlodziezy z gminy Dywity,
z ktoérych skorzystato ponad
100 osob. Z kolei mlodziez
z gminy Zarszyn przebywa-
ta w 2022 roku na wakacjach
nad warminskimi jeziorami,
podobna wizyta jest zapla-
nowana w 2024 roku.

Gmina Bad Laer
Uchwata w sprawie na-
wiazania wspolpracy part-
nerskiej pomiedzy gming
Dywity a gming Bad Laer
w Niemczech zostala pod-
jeta na sesji w dniu 28 lu-
tego 2023 roku. W kwietniu
2023 roku z wizyta zapo-
znawczg w Niemczech byla
delegacja z gminy Dywity

z sekretarzem Waldema-
rem Szydlikiem oraz rad-
nymi: Danutg Kryszalowicz
i Krzysztofem Kulasem. De-
legacji towarzyszyl starosta
olsztynski Andrzej Abako.
Bad Laer to nieduza gmina
o charakterze uzdrowisko-
wym. W efekcie pierwszej
wizyty burmistrz Tobias
Avermann i sekretarz Wal-
demar Szydlik podpisali

deklaracje zamiaru nawia-

Gmina Kanepi

Uchwala w sprawie na-
wigzania wspolpracy partner-
skiej pomiedzy gming Dywity
a gming Kanepi z Estonii zo-
stala podjeta na sesji w dniu
28 lutego 2023 roku. Samorzad
Dywit postanowil poszukaé
w Estonii, bo to kraj z nowocze-
snymi, cyfrowymi rozwigza-
niami, ktére mozna sprobowac
przenies¢ na polski, lokalny
grunt. Pod koniec wrzesnia

nepi jako jedyna gmina w Esto-
nii ma darmowe przedszkola,
w ktérych rodzice nie musza
ponosic¢ oplat za pobyt 1 wyzy-
wienie dzieci. Wedlug miejsco-
wych wladz skutkuje to coraz
wigksza liczbg narodzin w kaz-
dym kolejnym roku. Podczas
swojej wizyty delegacja z Esto-
nii goscita u przedsiebiorcow
z Dywit, byli w UG Dywity,
GOK Dywity, Stodole, w szko-
le i nad Jeziorem Dywickim.

IR r(l
il

Najmtodszym partnerem gminy Dywity jest estoriska gmina Kanepi. Gmina Dywity jest otwarta na wspot-
prace w zakresie cyfryzacji administracji publicznej i nowoczesnych technologii informatycznych

zania partnerstwa w obec-
nosci starosty Osnabruck
Anny Kebschull i starosty
Andrzeja Abako. Na poczat-
ku wrze$nia delegacja z Bad
Laer goscila w gminie Dywi-
ty poznajac ja i biorac udziat
w Kiermasie Warminskim
w Braswaldzie. Przyjaciele
z Niemiec byli pod wraze-
niem organizacji i poziomu
Kiermasu Warminskiego
w Braswaldzie. Zapowie-
dzieli, ze beda chcieli prze-
nie$¢ fajne pomysly, ktore
zauwazyli w Braswaldzie na
swoje wydarzenia dozynko-
we i rolnicze. W 2024 roku
przedstawiciele gminy Dy-
wity odwiedzg Bad Laer, a na
kolejny Kiermas ma przyje-
cha¢ z koncertami Orkiestra
Muzyczna z Bad Laer.

2023 gmine Dywity odwiedzita
oficjalna delegacja gminy Ka-
nepi z Mikk Jarv, burmistrzem
Kanepi, a towarzyszyly mu Pi-
ret Kammul, przewodniczaca
Rady Gminy Kanepi i Merike
Luts, organizatorka przyjazdu,
nauczycielka. Kanepi to nie-
wielka gmina wiejska w potu-
dniowo-wschodniej  Estonii,
ktora liczy 5 tysigcy mieszkan-
cow. Glosno zrobilo sie o niej
w 2018 roku, gdy po reformie
administracyjnej i polaczeniu
z 2 innymi malymi gminami,
mieszkancy wybrali w gloso-
waniu, ze ich symbolem i logo
bedzie lis¢ konopi (,kanep”
to po estonsku konopie). Jak
zaznaczali goécie z Estonii,
w herbie jest lis¢ konopi prze-
mystowej, z ktérej upraw stynie
ta mata gmina. Co ciekawe, Ka-

Goscie podpatrywali tez bie-
gi przetajowe w Braswaldzie,
na ktére majg przysta¢ swoja
reprezentacje w 2024 roku.
Podczas pozegnalnej kolacji 28
wrze$nia 2023 roku podpisana
zostata deklaracja partnerskiej
wspolpracy pomiedzy gmina-
mi Dywity i Kanepi. - Gmina
Dywity liczy na mocna, cieka-
wa 1 owocng wspolprace z Es-
tonczykami, szczegdlnie w za-
kresie cyfryzacji administracji
publicznej oraz wdrazania no-
woczesnych technologii infor-
matycznych i rozwoju uslug
elektronicznych dla miesz-
kancow — moéwi wéjt Daniel
Zadworny. - Ciekawy jest tez
system edukacji w Estonii.
Na 2024 rok zaplanowana jest
wstepnie wizyta delegacji z Dy-
wit w Estonii.
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Ten przejmujacy film krecili u nas

Znakomite wiesci! Krecony u nas film ,,Tyle co nic” zostat Odkryciem Roku! Nagrode w tej kategorii otrzymat jego rezyser Grzegorz Debowski
podczas gali wreczenia Polskich Nagréd Filmowych Orty 2024, czyli ,,polskich Oscaréw”.

- Przejmujacy, prawdzi-
wy, ze $wietnie dobrang obsa-
da, szczegolnie postaci gtow-
nego bohatera, film o ktérym
si¢ nie zapomina - tak wypo-
wiadali si¢ widzowie po pra-
premierowym pokazie filmu,
ktorzy licznie przybyli do
olsztynskiego kina HELIOS.

W wydarzeniu udzial
wzieta, niemal w komplecie,
ekipa tworcow i aktoréw z re-
zyserem Grzegorzem Debow-
skim na czele.

Gospodarz gali, marszalek
wojewddztwa warminsko-ma-
zurskiego Marcin Kuchcinski,
witajac gosci, podkreslil zna-
czenie Regionalnego Fundu-
szu Filmowego w promowaniu

regionu jako miejsca pozosta-
wiajacego filmowcom szerokie
pole do tworczej kreacji.

- Mamy szczesliwg re-
ke do inwestowania w filmy,
ktore obsypywane s3 nagro-
dami w kraju i za granica. Sa
to obrazy podejmujgce wazne
tematy ludzkie i spoleczne -
podkreslat marszatek.

»Iyle co nic” to trzyma-
jacy w napieciu dramat spo-
feczny osadzony w realiach
dzisiejszej polskiej wsi. Jest
gleboko przejmujacym fil-
mem. Krzykiem rozpaczy,
a nawet wiecej, protestem.
Protestem przeciwko upad-
kowi polskiej wsi. To obraz
z merytorycznie, emocjo-

Sktadanie autograféw na plakatach filmowych to juz tradycja olsztyn-

skich premier

nalnie i mentalnie bogatym
przestaniem. Aktorzy czynia
filmowa opowies¢ nadzwy-
czaj prawdziwg. Wsrdd nich
sa aktorzy olsztyniscy m.in.
Artur Steranko, Cezary II-
czyna, Radek Hebal, Marian
Czarkowski, Elzbieta Grad,
Marcin  Kiszluk, Grzegorz
Gromek, Elzbieta Cupriak,
Marcin Tyrlik.

- Poszukiwanie obsady
bylo najdluzszym procesem
w przygotowaniach filmu -
mowil rezyser Grzegorz De-
bowski. — Szukalismy ludzi,
u ktérych w oczach wida¢
dusze. Osobiscie jako widz
chce zobaczy¢ na ekranie
czlowieka réwnie stabego
i bladzacego, jak my wszyscy,
a nie kolejna znang z jakiego$
serialu twarz. Fakt, ze widzo-
wie nie beda kojarzy¢ naszych
aktoréw z seriali czy kome-
dii romantycznych jest o tyle
wazny, ze beda skupiaé si¢ na
bohaterach filmu, zamiast po-
réwnywac ich do postaci z in-
nych produkeji, ktére widzieli
w telewizji. Najwazniejsze jest
jednak to, ze nasi aktorzy sa
po prostu artystami w swoim
fachu i w swoja prace wlozyli
serce. Zaden z nich nie trakto-
wal tego projektu jak ,,kolejnej

Marszatek Marcin Kuchcinski z autorami nagrodzonego filmu

fuchy” Od poczatku zaprasza-
lismy ich nie do pracy, ale do
wspdlnej podroézy po $wiecie.
Kazdy z nich dal temu projek-
towi kawatek siebie.

Zdjecia do filmu reali-
zowane byly na Warmii,
w  Godkach, Barczewku,
Nowej Wsi, Jedzbarku, Lo-
mach, Szalstrach, Odrytach
i Rejczuchach, gdzie w marcu

2023 roku ekipa intensywnie
pracowala przez 17 dni.
Producentem filmu jest
Studio Munka SFP. Opieke ar-
tystyczng nad projektem spra-
wowal Jerzy Kapuscinski, pro-
ducent i dyrektor artystyczny
Studia. Koproducentem jest
Warminsko-Mazurski ~ Fun-
dusz Filmowy, ktéry ze $rod-
kéw samorzadu wojewddztwa

wsparl produkcje. Zapewnil
tez pomoc organizacyjna.

Od 8 marca 2024 roku
film na ekranach wszystkich
kin w kraju.

Warto dodad, ze Polska Na-
grode Filmowa Orly 2024 wka-
tegorii najlepszy film otrzymata
Agnieszka Holland za ,,Zielona
Granicg”. Rezyserka dostala tez
Orta za osiagniecia zycia.

Z Olsztyna na stoneczne wakacje

Planujac wakacje, warto wzigé pod uwage nowy kierunek - Albanie, dokad latem bedzie mozna polecie¢ z Lotniska Olsztyn-Mazury. To bedzie
odpoczynek w otoczeniu przyrody, kultury i historii.

Tym samym tegoroczna
siatka polaczen czarterowych
warminsko-mazurskiego por-
tu zwigksza sie do trzech de-
stynacji, obejmujac loty do
tureckiej Antalyi oraz do En-
fidha w Tunezji. Zarzad Portu
Lotniczego Olsztyn-Mazury
podkredla, ze do aktualnej
oferty moga dotaczy¢ kolejne
kierunki.

Loty czarterowe do alban-
skiej stolicy — Tirany, beda re-
alizowane w kazdy czwartek
od 20 czerwca do 29 sierpnia
2024 roku. W sezonie letnim
powrdci rowniez  specjal-
na promocja dla wszystkich

Port Lotniczy Olsztyn-Mazury szykuje na lato nowe atrakcje

klientéw biur podrézy, wyla-
tujacych z Szyman - parking
na lotnisku tylko za 1 z.
Wakacje z wylotem Portu
Lotniczego Olsztyn-Mazury
mozna juz rezerwowaé na
stronie internetowej www.
itaka.pl oraz w Salonach Fir-
mowych Itaki, a takze w wy-
branych biurach podrézy.
Albania, lezaca u brzegow
Morza Adriatyckiego i Jon-
skiego, to urokliwy kraj w po-
tudniowej Europie. Znana
z krysztalowo czystych wod
i doskonalej pogody, z oko-
fo 290 stonecznymi dniami
w roku, stanowi idealny cel

dla tych, ktérzy pragna spe-
dzi¢ wakacje w wyjatkowym
miejscu. Gwarancja stonecz-
nej pogody, bogata oferta
bazy hotelowej z atrakcjami
dla calej rodziny, klimatycz-
ne miasteczka i batkanska
goscinno$¢ sprawiaja, ze Al-
bania staje si¢ bardzo poza-
danym kierunkiem podrézy
Europejczykow.

- Cieszymy si¢ z decy-
zji naszego partnera — Itaki
o rozszerzeniu swojej oferty
o kolejny kierunek z wylo-
tem z Portu Lotniczego Olsz-
tyn-Mazury - moéwi Wiktor
Wojcik, prezes zarzadu spotki

Warmia i Mazury, operatora
Portu Lotniczego Olsztyn-Ma-
zury w Szymanach. — Dla wielu
mieszkancow Olsztyna i calej
péinocno-wschodniej  Polski
waznym czynnikiem przy wy-
borze wakacyjnej destynacji
jest mozliwo$¢ podrozy z lokal-
nego lotniska, usytuowanego
blisko ich miejsca zamieszka-
nia. Nasz port doskonale wpi-
suje si¢ w ten trend, zapewnia-
jac naszym pasazerom komfort
podrdzy w przyjaznej atmosfe-
rze, eliminujac stres zwigzany
z wielogodzinnym dojazdem
na wicksze lotniska czy z dtu-
gimi kolejkami do odprawy.
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Gdy siedziatem w poczekalni przed gabine-
tem stomatologa i czekalem na wyrwanie
zeba, gtowe miatem petna czarnych mysili.
Miedzy innymi zastanawiatem sie dlaczego
zima Olsztyn staje sie smutnym miastem.
Badz co badz jest stolicg Krainy 1000 Jezior.
Miejscem gdzie bez przerwy powinno byé
mnoéstwo ludzi spragnionych swiezego po-
wietrza, spokoju i pieknych widokéw jedynej
w swoim rodzaju przyrody.

Mysliciel

KTO MA RACJE

Tak sie zastanawiam, Jacku, czy poczekalnia
przed gabinetem dentystycznym jest ideal-
nym miejscem na rozmyslania. Zwlaszcza,
gdy czeka sie na wyrwanie zeba. Chociaz
z drugiej strony lepiej chyba zajg¢ sobie gto-
we czyms innym, niz mysleniem o tym, co nas
czeka na fotelu. Nie jest to na pewno nic we-
sotego, wiec nie dziwie sie, ze dopadly Cie
smutne mysli. Szkoda tylko, Zze zwigzane
z Olsztynem.

Czepialski

boku si¢ przygladajac mozna wysnué

wnioski, ze co$§ od Olsztyna odstrasza.
Moze to i prawda. Zima na staréwce nic nie
ma, poza pigknym brukiem na uliczkach za-
pchanych samochodami. Popotudniami, gdy
zapadnie zmrok, w nielicznych kawiarenkach
i barach ttoku za duzego nie ma, ale za to spa-
cerujac po deptakach mozna oglada¢ napisy:
zamkniete, lokal w likwidacji, wynajme itp.

Najpigkniejsze miejsca o kazdej porze roku
to okoliczne jeziora i rzeka. To prawda, $wieze
powietrze to najwieksza atrakcja dla ducha,
a dla ciala przydalyby sie miejsca gdzie mozna
co$ kupi¢, aby ugasi¢ pragnienie czy cos$ zjes¢.
Niestety jedyne miejsce z tego typu ustugami
to plaza miejska, bo niedalekie restauracje
sa niestety bardzo drogie. Jak juz poéjdziemy
nad jezioro Dlugie, gdzie nad sama woda jest
piekny trakt spacerowy, to nie ma nic. Ludzie
jak idg na spacer to sg na nim nawet kilka go-
dzin. Nie moga zachwycac sie tylko przyroda,
bo to nudne, musza miec¢ jakie$ atrakcje, tak
jak jest nad morzem czy w gorach. Jak turysta
czy mieszkaniec Olsztyna bedzie miat co robi¢
w atrakcyjnych miejscach miasta to na pewno
bedzie je czesto odwiedzal.

Inne dzielnice to tylko nudne sypialnie,
gdzie poza kilkoma sklepami niczego nie ma.
Co tam majg robi¢ turysci? Gdzie obecnie
sie koncentruje Zycie kulturalne? Oczywiscie
w dwdch galeriach handlowych. Ciepto, sporo
placéwek handlowych, no i bistra i rézne bary.
Mozna w nich tez p6jsé¢ do kina. A w centrum
miasta jest jedno kino - Awangarda, ktére nie
przyciaga neonem, czy plakatami, bo wejscie
do niego jest od podworka i zwykly smiertel-
nik bedac na spacerze nie bedzie wiedziat co
graja i o ktorej. Moj adwersarz Andrzej powie:
ale przeciez mamy tyle zabytkéw! Tyle! To zna-
czy? Trzy! Zamek, popularna katedra (bazylika

REKLAMA

fwa i‘”’l’{ins;ej Piekarni...

mniejsza) i Wysoka Brama. I co dalej? Owszem
zabytkowych kamienic i miejsc jest w miescie
sporo, ale sg rozrzucone i ukryte wéréd zabu-
dowy. Jak je oglada¢ i poznawaé? Oczywiscie
to sg tylko moje przemyslenia przed gabinetem
lekarskim, ale wniosek nasuwa si¢ jeden, mimo
ze Olsztyn jest starym miastem z przeszloscia,
jest niestety nieatrakcyjny.

Mamy miejska placéwke kultury, a w ma-
gistracie odpowiednie wydzialy. To tejednostki
powinny dba¢ o dostarczanie ludziom odpo-
wiedniej rozrywki i oczywiscie trzeba réwniez
wspomagac¢ je finansowo, bo jak rodzina 2+1
znajdzie jakie§ miejsce z artystycznym wyda-
rzeniem i bedzie musiala za wstep zaplaci¢ 300
zlotych to na pewno péjdzie dalej, pochodzi¢
po wybrukowanych uliczkach i pooglada¢ na-
pisy: zamkniete, albo lokal wynajme.

Jacek Panas

»
wieze powietrze, spokéj i piekno otaczaja-

cej przyrody na pewno powinny kojarzy¢
sie z naszym miastem. Ale niekoniecznie zima.
Chociaz oczywiécie nie mam nic przeciwko
temu. Kraina 1000 Jezior jest jednak bardziej
przyjazna latem. W mrozne dni, o ktére z kaz-
dym rokiem coraz trudniej, pozostajg spacery,
zdarza sig, ze czasami lyzwy. Oczywiscie nie na
jeziorach, tylko na sztucznych lodowiskach,
o ile pogoda na to pozwoli. Narty, jak pokazuja
ostatnie zimy, to juz chyba wylgcznie domena
gor. Ale Tobie, Jacku, raczej nie chodzi o spor-
towy relaks. Piszesz, ze Olsztyn odstrasza, ze
nic nie ma na staréwce. To moze wybierzesz
sie do jakiego$ nadmorskiego kurortu? Na pla-
zach jest pelno piasku, cisza i spokdj. Parasol
plazowy zamienisz na parasolke, popatrzysz
na zamkniete smazalnie i ogrédki przed ka-
wiarniami i moze bedziesz mniej rozczarowa-
ny zimowym Olsztynem.

Rys. Zbigniew Piszczako

Kazdy region ma swojg specyfike i jest
atrakcyjny w swoim sezonie. Nie poplywasz
t6dka po lodzie, mozesz jednak si¢ wykapac.
Jezeli jeste$ ,morsem’”.

Zamkniete lokale, niektére w likwidacji.
To normalna kolej rzeczy. Cos si¢ oplaca, co$

REKLAMA

nie. Na pewno szkoda, ze nie ma w Olsztynie
jakiej$ rybnej restauracji z prawdziwego zda-
rzenia. Przydalaby si¢ taka na staréwce, a nie
tylko na plazy miejskiej. Powinna funkcjono-
wac przez caly rok. Ale na wszystko musi by¢
popyt. Zwlaszcza na takie potrawy. Gorale ma-
ja swoje oscypki, my mamy ryby. Kiedys byto
w Olsztynie kilka smazalni, z tego co pamie-
tam obok sklepéw rybnych. I komu to prze-
szkadzalo, ze zacytuje klasyka? Fakt, ze ryby
nie s3 zbyt tanie, ale smazalnie nad morzem
tez nie serwuja dan promocyjnych.

Ciekawe, co masz na mys$li, Jacku, piszac,
ze podczas spacerdw, nudne jest zachwycanie
sie przyroda i przydalyby si¢ jakie$ atrakcje.
Takie jak nad morzem, czy w gérach. Bytem
i tu, i tam. Chodzilem, spacerowalem i jed-
no co zapamietalem np. w goérach, to kawa
w przydroznym szalasie za 25 zl. w plastiko-
wym kubku. Stowo ,kawa” jest tu synonimem.
Ale zawsze bylo to co$ goracego.
Trudno to uzna¢ za atrakcje, ale na
pewno bede to dlugo pamietat.

Zastanawiasz si¢, co maja robic¢
turySci w tzw. dzielnicach-sypial-
niach. A céz takiego mieliby robi¢?
Zwiedzaé? Wybacz, ale zycie kultu-
ralne nie koncentruje si¢ w galeriach
handlowych. Bo one nie powstaty
w tym celu. Wiele oséb przyjezdza,
nie tylko z pobliskich miejscowo-
$ci, czgsto w weekendy, ale po to,
aby zrobi¢ zakupy. Sa tez oczywi-
$cie multikina, ale nie s3 to gtéwne
atrakcje takich galerii.

Naliczyte$ trzy olsztynskie za-
bytki. A do kogo masz pretensje, ze
jest ich tak malo? I na tej podstawie
twierdzisz, ze Olsztyn jest starym,
nieatrakcyjnym miastem. Proponu-
jesz co$ dobudowac? Kulturalnych
imprez wcale nie jest tak mato. To
nie tylko koncerty. Do tego dochodzg réznego
rodzaju spotkania autorskie, wystawy i werni-
saze. By¢ moze nie wszystko Cie interesuje.

I nie wszystko, niestety, moze by¢ za darmo.

Andrzej Zb. Brzozowski

Supermarket z wiasng wedzarnia poleca
najlepsze wedliny oraz éwieze miesa z naszego rozbioru

Olsztyn ul. Dorantta 20, os. Teczowy Las.
Zapraszamy w godzinach 7-21 (nd. 10-18)




www.zycieolsztyna.pl

WYBORY SAMORZADOWE

Nowe Zycie Olsztyna”nr 5 (367) 2024 7

Na dzien 7 kwietnia zostaly za-
rzadzone wybory samorzadowe. Jest
to prolog nadchodzacej kadencji na
lata 2024-2029. - Po wielu rozmo-
wach i spotkaniach chcialbym po-
informowa¢, Ze zamierzam konty-
nuowaé dalsze prowadzenie spraw
gminy Dywity i dalej dba¢ o rozwoj
naszej malej ojczyzny wraz z oso-
bami, ktérym lezy na sercu dobro
gminy Dywity - méwi Daniel Zad-
worny, obecny wdjt gminy Dywity
i kandydat na to stanowisko w naj-
blizszych wyborach.

Reaktywacja KWW
»Kreatywny Samorzad"

W zwiazku z ta decyzjg 6 lutego
reaktywowany zostal Komitet Wy-
borczy Wyborcéw ,,Kreatywny Sa-
morzad” Komitet Daniela Zadwor-
nego. W spotkaniu zatozycielskim
wzieto udziat 10 oséb. Czlonkowie
KWW ,Kreatywny Samorzad” to
osoby bardzo aktywnie zwigzane
z zyciem samorzadu gminy Dywity.
Kazda z 0s6b ma swoja indywidu-
alng historie w gminie Dywity. Jed-
nych wyréznia piastowanie waznych
funkcji spolecznych w samorzadzie
terytorialnym, innych wiedza i do-
$wiadczanie w obszarze swojej dzia-
lalnosci gospodarczej, a na pewno
wszystkichlaczy serdecznos¢, otwar-
to$¢ na wspolprace i troska o nasza
malg ojczyzne. - Jestem dumny, ze

Obecny wojt Daniel Zadworny bedzie sie
ubiegat o te funkcje réwniez w kadencji
2024-2029

zgodzili si¢ by¢ ze mng w druzynie
i zaufali mojej osobie - méwi Da-
niel Zadworny. - Dzigkuje im za
to bardzo serdecznie! Sklad KWW
»Kreatywny Samorzad” przedstawia
sie nastepujaco: Jacek Szydlo, Janusz
Fiuk, Kamil Chodarewicz, Krzysztof
Januszewski, Marta Bonczar, Maciej
Osowski, Renata Kaszubska, Sylwia
Ossowska, Tadeusz Bielicki i Woj-
ciech Baranski. Wszyscy to osoby
znane i powszechnie szanowane
w lokalnej spotecznosci.

Wazne wartosci
i osiggniecia kadencji

KWW ,Kreatywny Samorzad”
zglosil kandydature Daniela Zad-
wornego na wdjta gminy Dywity
oraz 15 kandydatéw na radnych we
wszystkich okregach wyborczych.
Wszyscy oni kieruja si¢ w swojej
obecnej i przyszlej dzialalnosci sa-
morzgdowej czterema podstawowy-
mi warto$ciami:

PRZESTRZEN - bo zycie wspél-
noty gminnej osadzone jest w wy-
raznie okre$lonej przestrzeni, ktorg
ta wspolnota ksztaltuje;

DIALOG - bo podstawg dobre-
go zarzadzania naszym wspdlnym
dobrem jest dialog mieszkancow
oraz przedstawicieli wladzy samo-
rzagdowej,

KREATYWNOSC - bo kazdy
problem jest inny i do rozwigzania
kazdego z nich trzeba zaangazowac
tworcze sily oraz $rodki,

Materiat wyborczy sfinansowany przez Komitet Wyborczy Wyborcéw Kreatywny Samorzad Komitet Daniela Zadwornego

~Kreatywny Samorzad” reaktywowat sie, Daniel Zadworny kandydatem na wéjta gminy Dywity

Gmina Dywity w dobrych rekach!

Dialog, Przestrzen, Kreatywnos¢ i Szacunek - to wartosci, jakimi kieruja sie kandydaci na radnych i wéjta gminy Dywity z reaktywowanego
6 lutego Komitetu Wyborczego Wyborcéw ,,Kreatywny Samorzad” Komitet Daniela Zadwornego. O funkcje wéjta ubiega sie Daniel Zadworny,
obecny wéjt gminy Dywity, a w jego druzynie s3 ludzie petni energii i pasji, sprawdzeni oraz zaangazowani w zycie lokalnej spotecznosci.

SZACUNEK - bo pierwsza
powinnosécia wladz samorzado-
wych wybranych na kolejng ka-
dencje jest wielki szacunek do
swoich wyborcow.

W ciagu ostatniej kadencji Da-
niel Zadworny petnil funkcje lide-
ra wspolnoty lokalnej. Swoje dzia-

Kandydaci na radnych:

i

Kandydaci na wéjta i radnych gminy Dywity zgtoszeni przez Komitet Wyborczy Wyborcéw, Kreatywny Samorzad” Komitet Daniela Zadwornego

fania opieral na transparentnych
decyzjach, dobrym zarzadzaniu
zespolem wspotpracownikéw, mo-
delowej wspoétpracy z Radg Gminy,
wdrazaniu inwestycji i innowacyj-
nych dzialaniach nagradzanych na
forum ogdlnopolskim. Dzieki tym
staraniom gmina Dywity jest jedna

z najprezniej rozwijajacych sie gmin
w regionie Warmii i Mazur. Za ka-
dencji 2018-2024 wojt Zadworny
zrealizowal z radnymi i wspotpra-
cownikami inwestycje za kwote
100 milionéw zlotych, udalo si¢ tez
pozyska¢ ponad 50 milionéw srod-
kéw zewnetrznych. - W obecnej
kadencji jako samorzad wybudo-
wali$my ok. 10 km $ciezek pieszo-
-rowerowych oraz zmodernizowa-
lismy kilkadziesiat kilometréw drég
gminnych i powiatowych - moéwi
wojt Daniel Zadworny. - W trak-
cie ostatniej kadencji to w naszej
gminie powstala pierwsza w woje-
wodztwie warminsko-mazurskim
komunikacja publiczna prowadzo-
na przez samorzad gminy wiejskie;j.
Ponizej przedstawiamy kandydatow
na radnych z KWW ,,Kreatywny Sa-
morzad”. Wyboér tych oséb na kolej-
ng kadencje samorzadu to pozosta-
wienie gminy Dywity w DOBRYCH
REKACH!

W kolejnym artykule przedsta-
wimy program wyborczy dla gminy
Dywity na lata 2024-2029. Zawarli-
$my go w 7 obszarach tematycznych.
Jego gtéwnym celem jest wysoka ja-
kos¢ zycia mieszkancow.

Okreg nr 1 — Dorota Pszczofa, granice okrequ — czes¢ sotectwa Dywity: (Dywity, ulice: Kwiatowa, £akowa, Malinowa, Ogrodowa, Okragta, Olsztyriska
numery parzyste od 34 do 62 i wszystkie numery pozostate od 90 do korica, R6zana, Sosnowa, Sportowa, Spétdzielcza numery nieparzyste od 1 do 25),

Okreg nr 2 — Jarek Zackowski, granice okregu — czesc sotectwa Dywity: (Dywity, ulice: Jana Pawfa Il, Warmiriska, Jeziorna, Jezynowa, Olsztyriska nume-
ry parzyste od 2 do 32, Prosta, Spétdzielcza numery parzyste od 2 do 30, wszystkie numery pozostate od 31 do korica, Mazurska, Spokojna, osada Dagi),

Okreg nr 3 — Urszula Derlacz, granice okregu — czes¢ sotectwa Dywity: (Dywity, ulice: Walentego Barczewskiego, Grzybowa, tugwatdzka, Nad Stawem,
Olsztyniska numery nieparzyste od 1 do 89 i numery parzyste od 64 do 88, Polna, Stoneczna, Radosna, Zbozowa),

Okreg nr 4 — Pawet Bachor, granice okregu — czes¢ sotectwa Dywity: (Dywity, ulica: Franciszka Hynka),

Okreg nr 5 — Daniel Szejko, granice okregu — sotectwo tugwatd (kugwatd),

Okreg nr 6 — Krzysztof Kulas, granice okregu — sotectwa: Rozgity (Rozgity), Sprecowo (Sprecowo),Dabrowka Wielka (Dabrwka Wielka), Setal (Setal),

Okreg nr 7 — Agnieszka Sakowska-Hrywniak, granice okregu — sotectwa: Gady (Gady), Tutawki (Tutawki),

Okreg nr 8 — Mateusz Wikiera, granice okregu — sotectwa: Fraczki (Fraczki), Gradki (Gradki), Nowe Wtcki (Nowe WH6ki, Plutki),

Okreg nr9 — Bogumita Brewka, granice okregu — sotectwa: Barkweda (Barkweda), Braswatd (Braswatd, Lipniak, Wopy), Bukwatd (Bukwatd, Bukowi-

na), Redykajny (Redykajny),

Okreg nr 10 — Bogdan Rudnickl, granice okregu — sotectwo Stupy: (Stupy, Kiezliny nr: 133-162),

Okreg nr 11 — Damian Swiniarski, granice okregu — czes¢ sotectwa Kiezliny: (Kiezliny, ulice: Ks. Wojciecha Zinka, Krzysztofa Kamila Baczyriskiego,

Ks. Jakuba Jagatty numery parzyste od 2 do 40, Leopolda Staffa, Pawta Sowy, Tadeusza Rézewicza, Zbigniewa Herberta, Zofii Kossak-Szczuckiej),
Okreg nr 12 — Aleksander Misnikiewicz, granice okregu — cze$¢ sotectwa Kiezliny: (Kiezliny nr 4, 13, 21, 22, 30-34, 36, 37, 41,76, 79, 80, 81, 185, 187,
ulice: Czestawa Niemena, Edyty Stein, Krzysztofa Klenczona, Ks. Jakuba Jagatty numery nieparzyste od 1do 41 i wszystkie numery pozostate od 42 do

korica, 0. Stanistawa Dziwoty, Romana Domagaty),

Okreg nr 13 — Janusz Jedrzejewski, granice okregu — sotectwa: Wadag (Wadag), Zalbki (Myki, Zalbki, Szypry),

Okreg nr 14 — Andrzej Arbatowski, granice okregu — czes¢ sotectwa Réznowo: (R6znowo nrod 1 do 46, 46a,46b, 46e, 46f, 46G, 62e, 663, 66d, 66e, 66f,
669, 66H, od 67 do 91, 92a, 92b, 249, od 300 do 399, od 766 do 780, od 800 do 840),

Okreg nr 15 — Paulina Zalewska-Wojcik, granice okregu — czes¢ sotectwa Réznowo: (Rznowo nr od 47 do 66, 66b,66C, 66k, 66L, 66R, 665, 66T, 66U, 92,
92¢, 0d 93 do 299, od 400 do 765, z wytaczeniem nr 62e, 249, ulice: Harmonijna, Melodyjna, Mita, Pogodna, Promienna, Radosna).
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Zdrowie to podstawa.
W Olsztynie to rozumiemy

Wsréd wielu polskich miast Olsztyn jest liderem, jesli chodzi o inwestowanie. Wladze stolicy woj. warmirnsko-mazurskiego inwestuja nie tylko
w infrastrukture drogowa czy transport publiczny, ale takze w to, co najwazniejsze - zdrowie mieszkancéw.

Miejski ~ Szpital ~ Zespolony
w Olsztynie na przestrzeni ostat-
nich lat znacznie si¢ rozwinat. Tylko
w ciagu ostatniego roku placéwka
zostala znacznie doposazona. We
wrze$niu 2023 roku w Szpitalu Miej-
skim w Olsztynie nastapito wielkie
otwarcie zmodernizowanej Pra-
cowni Endoskopii, ktéra znacznie
przyspiesza wykonywanie zabiegéw
diagnostyczno-leczniczych. Nowy
sprzet pozwala na wykonanie az 18
badan dziennie, co znacznie przy-
spiesza prace placéwki. Tylko dzieki
tej inwestycji zaplecze endoskopo-
we w Szpitalu Miejskim wzrosto az
trzykrotnie. Inwestycja oznacza nie
tylko znacznie krétsze kolejki, ale
takze zapewni mieszkaricom opieke
medyczng na najwyzszym poziomie.

- Widzimy potrzeby naszego
szpitala i staramy si¢ na nie reagowac.
Olsztyn jest stolica regionu nie tylko
z nazwy. To wlaénie tutaj mieszkancy
samego miasta jak i regionu moga
korzysta¢ z wysokospecjalistycz-
nych ustug medycznych, co jest nie
tylko powodem do dumy, ale takze
wypelnianiem naszej misji — moéwi
radny Olsztyna Lukasz Lukaszewski
- Ta inwestycja nie bylaby mozliwa
gdyby nie doskonala wspétpraca
kilku instytucji. Urzad Marszatkow-
ski przekazal dofinansowanie z Unii
Europejskiej w wysokosci 2,3 mln zl.
Miasto dotozylo 300 tys. z1, a Szpital
Miejski z whasnych $rodkéow 400 tys.
Wielokrotnie pokazali$my, ze wspél-
praca buduje i tak chcemy realizowa¢
kolejne inwestycje - zauwaza radny
Lukaszewski.

Zakupiony sprzet pozwoli na ba-
dania w wysokiej rozdzielczosci a co
za tym idzie — wyzszej skutecznosci
diagnostycznej. Dzieki Pracowni
Endoskopii w Szpitalu Miejskim
znacznie rozszerzono oferte badan
w znieczuleniu ogélnym w warun-
kach ambulatoryjnych.

Nowoczesna aparatura badaw-
cza to jednak nie jedyna inwestycja
w Szpitalu Miejskim w ostatnich
miesigcach. Pod koniec 2023 roku
Miejski Szpital Zespolony w Olsz-
tynie wprowadzil do swojej oferty
robotyke chirurgiczng. Od grudnia
ubiegtego roku olsztynska placéwka
specjalizuje si¢ w przeprowadzaniu
skomplikowanych zabiegow  chi-
rurgicznych zwigzanych z rakiem
prostaty i rakiem endometrium

wykorzystujac do tego robota chi-
rurgicznego da Vinci. 28 grudnia
w Szpitalu Miejskim zostaly przepro-
wadzone pierwsze w woj. warmin-
sko-mazurskim operacje ginekolo-
giczne z wykorzystaniem robota.

- Drzieki automatyzacji opera-
cje sa duzo mniej inwazyjne i bar-
dziej precyzyjnie. Czas powrotu do
normalnego funkcjonowania po
operacji jest duzo krétszy. W kra-
ju, w ktérym nowotwory sa druga
przyczyna zgonow, takie inwestycje
s kluczowe i z pewnoscia bedziemy
je kontynuowaé - zapewnia radny
Lukasz Lukaszewski.

Olsztynska placdwke w najbliz-
szych latach czekaja jeszcze co naj-
mniej dwie duze inwestycje. Pierw-
sza z nich to Utworzenie Pracowni
Tomografii Komputerowej, ktora
wedlug planéw ma zostaé otwarta
na przelomie 2024 i 2025 roku. Za-
kup nowoczesnego sprzetu znacz-
nie poprawi dostepnos¢ wysokiej

Miejski Szpital Zespolony w Olsztynie we wrzesniu 2023 roku zostat liderem informaty-
zacji placowki medycznej w sektorze publicznym

jakosci i skutecznos$ci ustug zdro-
wotnych i wesprze az 13 oddziatéw
szpitalnych Miejskiego Szpitala Ze-
spolonego w Olsztynie i 12 poradni
specjalistycznych wraz z Gabinetem
Nocnej i Swiatecznej Opieki Zdro-
wotnej. Bardzo waznym elementem
catego szpitala jest, o ile nie najwaz-
niejszym, jest blok operacyjny, kté-
ry w obecnym ksztalcie nie spelnia
wymog6w okreslonych w Rozporza-
dzeniu Ministra Zdrowia w pelni.
Szpital Miejski w Olsztynie otrzy-
mal tymczasowg zgode na dzialanie
bloku do kornca 2025 roku, a znale-

zienie funduszow na jego remont
bedzie jednym z pilniejszych zadan
przysztych wladz Olsztyna.

Przychodnia Specjalistyczna
w wysokim standardzie
Miniony rok byl dobry nie tylko
dla Szpitala Miejskiego, wiele istot-
nych zmian przeszta takze Przychod-
nia Specjalistyczna przy ul. Dworco-
wej w Olsztynie, a o czym $wiadczy
m.in. przyznane wyrdznienie ,,Wyso-
ka Jako$¢ w Ochronie Zdrowia”, ktére
jest zarezerwowane dla najlepszych
placéwek medycznych w Polsce.

Przychodnia w 2023 roku posta-
wila na rozwoj profilaktyki. Dziata-
nia placowki skupily sie na szerokiej
edukacji pacjentéw i spolecznosci
lokalnej. Przychodnia Specjalistycz-
na za pomocg m.in. mediéw spo-
teczno$ciowych dotarta do nowej
grupy pacjentéw z propagowaniem
profilaktyki Raka Piersi i akgji ,, Mo-
vember”, ktéra polega na zachecaniu
mezczyzn do badan jader i prostaty.

Olsztyniska placowka w2023
otworzyta nowoczesne centrum dia-
gnostyki RTG i USG, a takze prze-
szla gruntowny remont wnetrza, aby
zapewni¢ pacjentom przebywanie
w bardziej komfortowych warun-
kach. W 2024 roku Przychodnia Spe-
cjalistyczna takze planuje pozostaé
na $ciezce rozwoju profilaktyki. Wta-
dze placéwki zapewniy, Ze wprowa-
dza nowe technologie i metody pracy,
ktére pomoga jeszcze skutecznej pro-
pagowac zdrowy tryb zycia.

Wiadze miasta refunduja
in vitro

Jednym z punktéw umowy ko-
alicyjnej miedzy ugrupowaniem
prezydenta Piotra Grzymowicza
,Olsztyn Ponad Podziatami” a klu-
bem radnych Koalicji Obywatelskiej,
ktéremu przewodzi radny Lukasz
Lukaszewski byl punkt o refundacji
in vitro z budzetu miasta, zgtoszony

przez KO. Do realizacji ogloszone-
go postulatu obie strony przystapity
w polowie 2023 roku, a w lipcu zo-
staly wybrane trzy podmioty, ktére
beda realizowaly ustuge.

- Programem zostang objete
facznie 72 pary - moéwi radny Lu-
kasz Lukaszewski. — Olsztynski pro-
gram jest skierowany do par, w kto-
rych kobieta jest pomiedzy 20. a 42.
rokiem zycia. W programie chodzi
o wsparcie tych, ktorzy wyczerpa-
li wszystkie inne metody, by mie¢
potomstwo i przeszli odpowiednie
badanie. Oferujemy takze indywi-
dualne porady psychologiczne dla
kazdego uczestnika programu - do-
daj radny Lukaszewski.

Obecnie funkcjonujgcy program
jest zaplanowany na dwa lata: 2023
i 2024, a na kazdy rok funkcjono-
wania refundacji in vitro z budzetu
miasta jest przeznaczone 200 tys. zt.

- Podobne rozwiagzanie kilka lat
temu wprowadzit Urzad Marszatkow-
ski, a jego efektem jest zwiekszenie
populacji wojewddztwa warminsko-
-mazurskiego o kilkanascie nowych,
dziecigcych u$miechéw. Bede bardzo
szczesliwy, jedli to samo uda nam sie
osiagnag¢ w Olsztynie. Jestem ogrom-
nym zwolennikiem tego programu
i zapewniam, ze nie tylko go podtrzy-
mamy, ale takze rozwiniemy - zapew-
nia radny Lukaszewski z KO.
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Pietnascie lat prezydentury Piotra Grzymowicza

Pietnascie lat mineto jak jeden dzien...

Lubie t3czy¢ - rozmowa z prezydentem Olsztyna Piotrem Grzymowiczem.

Panie prezydencie, przed Pa-
nem Jubileusz sprawowania urze-
du Prezydenta Olsztyna. W takich
momentach przypomina si¢ znana
piosenka z ,Czterdziestolatka”,
chociaz z mala korekta tekstu —
»Pietnascie lat minelo jak..”. No
wlasnie - jak?

Nie wiem, czy akurat ,jak je-
den dzier, ale z pewnoscig bardzo
szybko i intensywnie. Kiedy zostaje
sie prezydentem duzego, stoleczne-
go miasta z ambicjami, czas nabiera
innego wymiaru. Granica pomigdzy
czasem pracy a czasem wypoczyn-
ku ulega zatarciu i jedyne, co moze
nas trzymac w jakimkolwiek rytmie
zyciowym to to, Ze te prace trzeba
lubi¢. Gdybym zechcial przelicza¢
moj czas pracy na faktyczna liczbe
godzin spedzonych nad dokumen-
tami, podczas spotkan z miesz-
kanicami, obecnosci na budowach
i wydarzeniach okazjonalnych -
sportowych, kulturalnych, patrio-
tycznych itp. i podzielitbym to przez
ustawowe osiem godzin, to zapewne
$wietowalbym dzisiaj Jubileusz 25-
lecia. Méwie tyle o pracy, bo wiele
os6b, takze z tych, ktére chcg mnie
zastapi¢ na tym zaszczytnym urze-
dzie nie ma $wiadomosci, jaki to jest
ogrom zadan. Niemniej, nie narze-
kam, przeciwnie mam bardzo duza
satysfakcje z miejsca w ktérym spe-
dzitem tyle czasu i z godnosci, ktéra
przyszto mi piastowac.

Co zdecydowalo, Ze pietnascie
lat temu zdecydowal sie¢ Pan star-
towa¢ w wyborach a w ich konse-
kwencji obja¢ urzad prezydenta
Olsztyna?

Prace samorzadu poznalem juz
duzo wczesniej, bo radnym Ra-
dy Miasta zostalem w 1998 roku
a w 2001 wiceprezydentem Olszty-
na odpowiedzialnym za jego rozwdj
gospodarczy. To spowodowalo, ze
potknatem ,samorzadowego bak-
cyla” i juz wéwczas zrozumialem,
ze samorzad lokalny to jest moje
miejsce aktywnosci. Praca w sa-
morzadzie wymusza inicjatywnosé
i kreatywno$¢, dajac mozliwos¢ ob-

serwacji zmian i efektéw, a to pro-
sta droga do satysfakcji zawodowej.
Decydujac si¢ na start w wyborach
zawsze wchodzilem w kadencje
z konkretnym i realnym programem
i nawet jezeli jego realizacja przecia-
gala si¢ w czasie, to nigdy z niego
nie rezygnowatem. Mam satysfak-
cje, ze kiedy pietnascie, czy dziesigé
lat temu przedstawiatem konkretny
program inwestycyjny bylo bardzo
wielu sceptykéw, ktorzy twierdzili,
ze mi si¢ nie uda doprowadzi¢ do
jego efektow. W 2010 r. rzucilem
hasto ,,Olsztyn przyspiesza!” i przy-
spieszyl, co na kazdym kroku wida¢.

Zatem przejdimy do podsu-
mowania tych kadencji i pi¢tnastu
lat prezydentury. Z czego jest Pan
najbardziej dumny?

Moze troche zaskocze, ale po-
wiem... z olsztynian. Przez te pietna-
$cie lat nie mieli ze mng latwo. Byly
rozkopane ulice, utrudnione dojaz-
dy, chaos drogowy i brak $rodkéw
na wiele potrzebnych dzialan, ale
budzet samorzadu nie jest z gumy
i musi si¢ domykac. Jestem z nich
dumny, bo uwierzyli w powodzenie
tych zmian, we mnie, ze przeprowa-
dzg je do konica i Ze maja one glebszy
sens; ze byli aktywni i walczyli o kaz-
da zlotéwke i kazdy przystowiowy
prosty chodnik. Jednoczesnie dzig-
kuje im za wyrozumiato$¢, cierpli-
wosC i zrozumienie, Ze nie zawsze
moglem im poswieci¢ tyle czasu, ile
bym chcial. Z calg pewnoscia jestem
dumny, ze zostawiam Olsztyn piek-
niejszy, bardziej funkcjonalny i har-
monijny oraz z potencjatem, ktory
pozwoli na jeszcze szybszy rozwoj.

To waine slowa, jednak zawsze
interesujaca jest autoocena tego, co si¢
zrobilo i co si¢ zostawia nastepcom.

Cieszy mnie, ze udalo sie prze-
prowadzi¢ kilka rzeczy z pozoru
a-wykonalnych. Takim jest powrdt
na ulice Olsztyna tramwajow. Zbu-
dowanie od podstaw sieci tramwajo-
wej bylo naprawde spektakularnym
wyczynem i pewnie w Polsce tak
szybko si¢ nie powtdrzy. Tramwa-

Najbardziej dumny jestem z olsztynian - méwi prezydent Olsztyna, Piotr Grzymowicz

je podniosty tez na bardzo wysoki
poziom komunikacje publiczna. Do
tramwajowych wspomnient docho-
dzi determinanta czasowa po roz-
staniu z pierwotnym, hiszpanskim
wykonawcg trakcji — o tym nie da
sie zapomnie¢. Drugim spektakular-
nym dzialaniem bylo zagospodaro-
wanie olsztynskich jezior, a w szcze-
golnosci  wybudowanie Centrum
Rekreacyjno-Sportowego  ,,Ukiel”
Olsztyn wrécil nad jeziora, wywolu-
jac przy okazji duzy boom inwesty-
cyjny. Mieszkancy znéw pokochali
UKkiel, a za nimi podazyli inwestorzy
budujac hotele i apartamentowce.
Chcieli$my by¢ miastem atrakcyj-
nym turystycznie i wszystko wska-
zuje, ze jesteSmy. Sfera gospodarki
komunalnej? Tu modernizacje go-
nily modernizacje¢, a na szczegélne
odnotowanie zastuguje gospodarka
odpadowa. Najpierw zbudowali-
$my innowacyjny Zaklad Gospo-
darki Odpadami Komunalnymi,

a obecnie jesteSmy w fazie rozruchu
Instalacji Termicznego Przeksztal-
cania Odpadéw Komunalnych. To
prawdziwy spalarniowy ,,mercedes”
- jezeli kto§ pyta czy Olsztyn jest
miastem nowoczesnych technologii,
powinien odwiedzi¢ ITPO.

Jaki Pana zdaniem obszar zycia
publicznego zyskat w trakcie Pana
prezydentury?

To trudne pytanie, bo liczba waz-
nych inwestycji samorzadowych juz
zdecydowanie przekroczyla setke.
Mysle, ze Olsztyn najbardziej zmie-
nil sie w sferze przestrzeni publicznej
i drogownictwa. Kto dzi§ pamieta
miejsce, na ktérym pojawit si¢ Park
Centralny, a to przeciez nie jedyny
park godny uwagi. Zrewitalizowa-
lismy Park Podzamcze, Jakubowo,
Gorke Jasia, planty miejskie, place,
skwery, zbudowaliémy Lynostrade.
W drogach doczekalismy sie potu-
dniowej obwodnicy Olsztyna wraz

z ulicami dojazdowymi - ul. Towaro-
wa, ul. Pstrowskiego czy ul. Ploskiego,
nowej ulicy Artyleryjskiej, czyli obec-
nie Bohateréw Bitwy Warszawskiej,
zmodernizowali§my ul. Partyzan-
tow i Pieni¢znego oraz skrzyzowa-
nie Warszawskiej z Armii Krajowej
i Obroncéw Tobruku. Zbudowalismy
polaczenie Gutkowa przez Lupstych
z ,szesnastky® oraz ulice Plazowa.
Zmodernizowalismy ul. Jagielloriska
do mostu na Wadagu, ul. Pilsudskiego
do Ostrzeszewa, ul. Leonharda i Wy-
szynskiego oraz Synéw Putku, Krasic-
kiego i Wilczynskiego do krancéwki
transportu publicznego w Pieczewie.
Tak, to kilometry, tyle Ze nie betonu,
o ktéry mnie si¢ czesto posadza, ale as-
faltu. Przy okazji musze tez sprostowac
jeszcze jedna rzecz - nie ogolacamy
miasta z zieleni, ale od lat prowadzimy
potezng akcje nasadzen i staramy sie
to robi¢ dorodnymi drzewami. Jesz-
cze rok, dwa, trzy i zaczniemy na po-
waznie mowic o olsztynskich alejach.
Proponuje wiosna pilniej przyjrzec sie
zielonym ulicom.

Jak Pan sadzi, co zostanie po
Pana prezydenturze? Jak miesz-
kancy Pana zapamietaja?

Mam nadzieje, ze z tych wszyst-
kich zmian, o ktérych moéwitem.
Mysle, ze w annatach Olsztyna ten
czas zapisze si¢ jeszcze jednym wpi-
sem, na ktéry zwrécono mi kiedys
uwage. To bedzie réwniez odnoto-
wane jako czas inwestycji inzynie-
ryjnych — mostow, estakad, przejsc.
Mamy nowy most $w. Jakuba, nowy
wiadukt w ciggu ulicy Bohateréw
Bitwy Warszawskiej, nowy wiadukt
w ciagu alei Wojska Polskiego i Par-
tyzantow, wiadukt w ciggu ulicy Zot-
nierskiej, dwa wiadukty na nowej ul.
Towarowej, estakade tramwajowa
w ciggu ul. Krasickiego i Synéw
Putku, a w projektowaniu wiadukt
na Tracku. Nie ma co méwi¢ - du-
z0. By¢ moze to bedzie symbol tych
czasOw. Jezeli tak sie stanie, to bede
sie cieszyl, bo istotg kazdego mostu,
wiaduktu czy estakady jest to, ze
zawsze co$ laczy, nawet jezeli sg to
rézne oceny czy $wiaty.
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Olsztyn sie zmienia

Pietnascie lat prezydentury
Piotra Grzymowicza w opiniach

Prezydent Piotr Grzy-
mowicz zostawia swo-
im nastgpcom Olsztyn
w rewelacyjnej kondycji
finansowej, zwlaszcza po-
réwnujac do innych miast
wojewddzkich. Zostawia
Olsztyn ze zrealizowanymi
badz rozpoczetymi inwe-
stycjami, o jakich marza sa-
morzadowcy i mieszkancy
wielu innych miast. Panu Prezydentowi gratuluje ostatnich
udanych dla Olsztyna lat. Z uptywem czasu coraz wigcej os6b
bedzie docenialo to, jakie zmiany nastapily w stolicy War-
mii i Mazur, dlatego ze dobre decyzje beda procentowaly
dla miasta i mieszkancéw w przyszlosci. Piotrze, wykonales
kawat dobrej roboty. Patrzac za siebie wstecz, mozesz §mialo
moéwi, ze zadanie zostato wykonane. Pozdrowienia ze Stara-
chowic dla Ciebie i calej spolecznosci Olsztyna.

Z wyrazami szacunku, Marek Materek, Prezydent
Starachowic.

Prezydenta Piotra
Grzymowicza znam od
prawie pot wieku. Posiadt
trzy cechy, ktérymi po-
winna  charakteryzowa¢
sie osoba aspirujaca do
pelnienia znaczacej funk-
¢ji kierowniczej. Sa to:
kompetencje, pracowitos¢
i uczciwo$¢. Stwierdzenie
to szerszego uzasadnienia
nie wymaga, bo chyba nikt,
kto zna prezydenta Grzymowicza i mysli bez uprzedzen, nie
bedzie tego kwestionowal. Uwazam, ze w pelni uprawnione
sg poréwnania ustepujacego Prezydenta do najwickszych
w historii wlodarzy Olsztyna i trzeba troche czasu by$my Je-
go prace docenili. Jestem pewien, Ze ten czas nastgpi.

Prof. Mirostaw Gornowicz, prorektor ds. rozwoju i polity-
ki finansowej Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego, prze-
wodniczacy komisji budzetu i finanséw Rady Miasta Olsztyn.

Dzieki osobistemu
zaangazowaniu Pana Pre-
zydenta przez ostanie 15
lat zrealizowano szereg
przedsiewzie¢  majacych
bezposredni wplyw na
zwiekszenie poziomu bez-
pieczenstwa mieszkancow
Olsztyna zaréwno w sferze
bezposrednich dzialan ra-
towniczo-gasniczych jak
réwniez w zakresie zabezpieczenia pozarowego obiektow.
Panie Prezydencie, dzigekuje za to zaangazowanie i zawsze
merytoryczne podejécie do omawianych tematéw. Zycze
zdrowia i wszelkiej pomy$lnosci.

Bryg. Lukasz Jasinski, Komendant Miejski Panstwo-
wej Strazy Pozarnej w Olsztynie

The,.

Guardian

W sercu Olsztyna jest luzna mieszanka par-
kow i atrakcyjnych uliczek obfitujgcych w Sre-
dniowieczne budynki. Jednym z nich jest sam za-
mek, ktérego mury zostaty wykorzystane przez
Mikotaja Kopernika do obliczen, dzigki ktérym
mozliwe bylo przejscie z kalendarza juliariskie-
g0 na gregorianski. Najlepsze jest to, ze 11 jezior
lezy w obrebie miasta, wiec odwiedzajgcy ni-
gdy nie majg daleko do miejsc, w ktérych mogg
uprawiac sporty wodne, wedrowaé spokojnym
brzegiem jeziora lub napic si¢ piwa z browaru
Kormoran w pobliskim barze.

Dixe Wills, dziennikarz ,,The Guardian”,
Olsztyn na liscie 22 najwiekszych odkry¢ po-
drozniczych 2019 r. brytyjskiej gazety

Traveler

delLuxe

W Olsztynie dziejg sig rzeczy wyjgtkowe.
Miasto zaskakuje niespodziankami, o jakich nie
macie pojecia. Satysfakcje z odwiedzin Olsztyna
bedg mieli zwolennicy historii, dobrej kuchni,
blogiego relaksu, a nawet najbardziej niszowych
zainteresowat. Stolice Warmii pokochaé mozna
od pierwszego wejrzenia i o kazdej porze roku.

www.travelerdeluxe.pl

Interia TYGODNIK

Wystarczy juz jedna wizyta, zeby przekonaé
sig o tym, iz ludzka aktywno$¢ i przedsigbior-
czo$¢ rozlewa sig po roznych regionach kraju.
I tak na mato jeszcze powszechnie znanej War-
mii (chocby w poréwnaniu z sgsiednimi Mazu-
rami) dzieje sig coraz wigcej i nie dotyczy to tyl-
ko stolicy wojewéddztwa, czyli Olsztyna. Zmiany
widoczne sq tez w matych miejscowosciach, co
moze tylko cieszy¢ — zaréwno turyste, jak i lokal-
nych mieszkanicow.

tygodnik.interia.pl

Jakie inne polskie miasto zrobilo w zaledwie
15 lat tak wielki cywilizacyjny skok, jak Olsz-
tyn? Moim zdaniem trudno znalez¢ podobne
w Europie! Czy pamigtajg Panstwo realia ro-
ku 2008, kiedy Olsztyn byl typowym miastem
postindustrialnym, z problemami nierozwia-
zanymi jeszcze po transformacji ustrojowe;j. Ja
doskonale pamietam zaniedbania infrastruktu-
ralne, wysokie bezrobocie, duzo nizszy poziom
zycia. A teraz? Mieszkamy w atrakcyjnym, no-
woczesnym miescie, ktére wedtug prestizowe-
go rankingu Forbesa jest pigtym najlepszym w Polsce miastem do zycia, przed
Warszawa, Krakowem czy Gdanskiem. Zmiany widzimy codziennie na wtasne
oczy, bo korzystamy przeciez z tramwajow, jezdzimy obwodnicg oraz po od-
nowionych ulicach, robimy zakupy w nowych galeriach, a wolny czas chetnie
spedzamy w unikatowym w skali kraju Centrum Ukiel. Przyznam, ze jako pe-
dagoga szczegélnie cieszy mnie fakt, ze wladze Olsztyna inwestowaly nie tylko
w infrastrukture, ale takze w ludzi. W edukacje, opieke nad osobami z niepelno-
sprawnosciami. Olsztyn w ostatnich 15 latach przyspieszyl w kazdej sferze zycia
i zmienil si¢ nie do poznania. Sukces Olsztyna - czyli nas, olsztynian - jest ze
wszech miar zastuzony. Mamy prawo si¢ z tego cieszy¢ i by¢ naprawde dumni!

Wanda Agnieszka Jablonska, radna Olsztyna, przewodniczaca zarzadu
stowarzyszenia Wyjatkowe Serce.

Za sukces prezydenta Piotra Grzymowi-
cza uznaje zmiang obrazu, wizerunku naszego
miasta z zapyzialej, Sredniej wielkosci miesci-
ny, szczycacej sie fabryka opon i powstajacym
z becika uniwersytetem. Smiato podejmowat
decyzje o ogromnej wadze spolecznej, majat-
kowej i odpowiedzialnosciowej. Doprowadzit
z pomocg wyksztatconych i doswiadczonych
doradcéw, radnych i urzednikow, podejmowat
decyzje o realizacji projektow wrecz wielkich,
jak na skale naszego miasta.

Z jakim mistrzostwem projekt tramwajowy wykorzystano do wymiany infra-
struktury podziemnej. Nie wszyscy dostrzegaja ten pozytyw. Remonty reprezenta-
cyjnych obiektéw Olsztyna — Urania, Planetarium, Park Centralny, Plaza Miejska.

Obraz dzialan Prezydenta jest dla mnie oczywisty. Moze by¢ niedostrzegany
dla kogo$, kto nie chce go widzie¢. Nie chce go dostrzec. Nie chce go uznaé za
sukces Piotra Grzymowicza. Albo niezbyt dlugo jest w Olsztynie i mysli, Ze tak
zawsze byto.

Wieslaw Nalecz, przewodniczacy Rady Osiedla Wojska Polskiego.

Jako mieszkanka, czuje sie niezmiernie
zaszczycona i dumna, ze byt Pan moim Pre-
zydentem — wzorem organizacji, pracowito$ci
i oddania sprawom lokalnym. Dzieki Pana
determinacji i wizji Olsztyn stal si¢ miejscem,
ktoére cieszy sie nie tylko urokiem przyrodni-
czym, ale réwniez dynamicznym rozwojem
infrastruktury i zycia spolecznego.

Przez ostatnie 15 lat obserwowatam z po-
dziwem, jak Pana wizja przeksztalcata Olsztyn,
czynigc go miejscem jeszcze bardziej atrak-
cyjnym i funkcjonalnym dla mieszkancow.
Inicjatywy podejmowane przez Pana na rzecz rozwoju infrastruktury, sportu
i edukacji sprawily, ze nasze miasto jest nie tylko pickniejsze, ale takze lepiej
prosperujace.

Angelika Stawisinska, dyrektor Palacu Mlodziezy w Olsztynie
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Ztota pietnastka inwestycji

1. Trakcja tramwajowa

Jeden z najbardziej ambitnych projektéow realizowanych w ostatnich
latach w Olsztynie. Trakcja powstata bowiem od podstaw, a tramwaje po-
wrocily na ulice stolicy regionu po pot wieku. Na inwestycje sklada si¢ nie
tylko budowa linii tramwajowej, ale takze kolejnej zajezdni i zakup najno-
woczesniejszego w kraju taboru. Przy tej okazji nasadzono nowe drzewa.
Realizacja wigzala si¢ z przebudowa podziemnej infrastruktury oraz ukladu
niekto6rych ulic.

Po I etapie prac tramwaje dotarly ze Srédmiescia i Dworca Gléwnego
na osiedle Jaroty oraz do miasteczka studenckiego Kortowo. Natomiast po
II etapie jezdza réwniez na osiedle Pieczewo.

Rok oddania do uzytku: etap I - 2015 r. (koszt 662,9 mln zl), etap II
- 2023 r. (koszt 654 644 722 z}).

2. Instalacja Termicznego
Przeksztatcania Odpadow

To jeden z najnowocze$niejszych nie tylko w Polsce, ale i w Europie,
obiektow tego typu. - Nowa instalacja zapewni mieszkanicom Olsztyna
dostawy ciepla oraz rozwiagze problem zagospodarowania odpadéw pocho-
dzenia komunalnego, domykajgc tym samym system gospodarki odpadami
w calym regionie Warmii i Mazur - zwracal uwage prezydent Piotr Grzymo-
wicz. — Przyczyni sie rowniez do osiggniecia celow Unii Europejskiej w za-
kresie energii i ochrony $rodowiska.

Jedng z ostatnich wymiernych korzysci uruchomienia instalacji przy
ul. Bublewicza jest 12-procentowy spadek cen za odbior $mieci od miesz-
kancéw Olsztyna.

Rok oddania do uzytku: 2024 r. (koszt 895,7 mln zl).

3. CRS ,,Ukiel” i urzadzenie brzegéw
jeziora Ukiel

Podziwiane w kraju i zagranica, kazdego roku odwiedzane przez okoto
1,5 miliona oséb. CRS ,,Ukiel” jest prawdziwa olsztynska perla. Na taka po-
pularnos¢, poza urokliwym otoczeniem i nowoczesng infrastruktura, wpltyw
mialy réwniez przyciagajace widzéw imprezy na czele z Olsztyn Green Festi-
valem, ktére w tym roku obchodzi jubileusz dziesigciolecia. i . el “:;‘f: T [

Kompleks tworza plaze z pomostami i wodnym placem zabaw, liczne R TLEELLLHS
restauracje, boiska do siatkdwki plazowej (takze hala z podgrzewanym pia-
skiem), korty do squasha, sifownia czy gabinety odnowy biologicznej z sau-
na. Nie brakuje wypozyczalni sprzetu sportowego.

Rok oddania do uzytku: CRS ,,Ukiel” - 2015 r. (koszt 95,3 mlin zl),
Centrum Zeglarstwa Wodnego i Lodowego - 2015 r. (31,6 mln zl),
Olsztynskie Centrum Kajakarstwa - 2016 r. (20,6 mln zl).

Y Fomn
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4. Park Centralny

Dzi$ jedna z ,,zielonych” wizytowek miasta, niegdys zaniedbany teren po
dawnych ogrodkach dziatkowych i gazowni. Sercem parku w zakolu Lyny
jest plac z kameralnym amfiteatrem i fontanng. Do dyspozycji mieszkancow
oddano altany, tawki, liczne $ciezki rowerowe oraz spacerowe.

Calos$¢ uzupetnia o$wietlenie parkowe oraz urokliwe ktadki przerzucone
przez rzeke. Jest nawet przystan kajakowa, skad wielu turystow plynie az do
Lasu Miejskiego.

Czesto mozna w parku spotka¢ biegaczy (takze rywalizujacych w re-
kreacyjnych zawodach) czy milo$nikéw jednosladéw na edukacyjnych
piknikach.

Rok oddania do uzytku: 2015 r. (koszt 19,8 mln z}).

5. Hala Urania

Wyczekiwana nie tylko przez licznych sympatykow siatkowki w Olszty-
nie. Urania po gruntownej przebudowie postrzegana jest jako jedna z najno-
woczesniejszych wielofunkcyjnych hal sportowo-widowiskowych w Polsce.
Ma niemal dwukrotnie wieksza widowni¢ w gléwnej czesci, ktéra moze po-
miesci¢ cztery tysigce widzow, poza tym sale rozgrzewkowa (z trybunami
na 1000 oséb), szereg mniejszych sal, np. do judo, gabinety odnowy, $cianke
wspinaczkows, kryte lodowisko i podziemny parking.

Nowa Urania jest przyjazna srodowisku, bo wykorzystuje fotowoltaiczne
panele i gruntowe wymienniki ciepla.

Rok oddania do uzytku: 2023 r. (koszt 245 mln zl).

6. Wodne Centrum
Rekreacyjno-Sportowe ,,Aquasfera”

Bardzo lubiana szczegélnie przez mlodych olsztynian. Obiekt sklada sie
z basenu olimpijskiego o dlugosci 50 m z ruchomym dnem, ktére umozli-
wia jego podzial - w zaleznosci od potrzeb - na czes¢ dla ptywakow, i dla
uczacych sie ptywal. Jest plywalnia rozgrzewkowa i czes¢ rekreacyjna ze
sztuczng rzeka oraz dwiema zjezdzalniami. Do tego sauny, centrum odnowy
biologicznej, klub fitness, restauracja i sklep sportowy. Na zmotoryzowa-
nych czeka podziemny parking.

Do Aquasfery chetnie przyjezdzajg najlepsi zawodnicy w kraju, by rywa-
lizowa¢ o medale rangi mistrzowskie;j.

Rok oddania do uzytku: 2012 r. (koszt 73,7 mln z}).
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7. Olsztynski Park
Naukowo-Technologiczny

Kompleks biur, pracowni i laboratoriéw bedacy jedna z wiekszych inwe-
stycji infrastrukturalnych gminy Olsztyn. Na powierzchni 14 tysiecy m kw.
powstata przestrzen, gdzie przedsiebiorcy, obok réznorodnych ustug wspie-
rajacych ich rozwdj, znajda bogata oferte biur i sal konferencyjnych, po-
wierzchni co-workingowych, czy nowoczesnych jednostek laboratoryjnych.
OPN-T poprzez wsparcie w powstawaniu i rozwoju kolejnych start-updow,
tworzy korzystne warunki dziatania dla inwestorow.

W kompleksie jest m.in. Centrum Propagacji Fal Radiowych w Jonos-
ferze, w ktérym mozna monitorowac stan jonosfery i pogody kosmiczne;.

Rok oddania do uzytku: 2013 r. (koszt 69,5 mln z1).

8. Ulica Bohateréw
Bitwy Warszawskiej 1920

Dla mieszkancow jest to arteria (nazywana czesciej ul. Artyleryjska)
stanowigca istotny element miejskiej tkanki drogowej taczacej Zatorze z za-
chodnig czedcig Olsztyna. Pozwala wygodnie dotrze¢ osobom z pdinocnej
czedci miasta nad jezioro Ukiel badz Dlugie, czy polozony na potudnie od
centrum - Uniwersytet Warminsko-Mazurski.

Dla 0s6b przejezdzajacych przez miasto jest za$ polaczeniem, ktére po-
zwala oming¢ Srédmiescie i dalej poprzez ul. Schumana kierowa¢ si¢ m.in.
na Ostréde krajowa droga nr 16 czy Warszawe droga nr 51.

Rok oddania do uzytku: 2012 r. (koszt 106,1 min z1).

9. Potudniowa obwodnica Olsztyna
wraz z drogami dojazdowymi

Zdaniem wielu kluczowa inwestycja drogowa, ktorej celem bylo sprawne
podroézowanie, ale takze wyprowadzenie tranzytu z olsztynskich ulic. Potu-
dniowa obwodnica Olsztyna byla przedsiewzieciem obejmujacym budowe
drogi prowadzacej nowym sladem od okolic Kudyp (na zachdd od stolicy
regionu) do okolic Wojtowa (na wschod).

Drogi: ekspresowa oraz gtéwna ruchu przyspieszonego o diugosci
ok. 27 km posiada przekrdj dwujezdniowy dwupasowy. Dostep do niej za-
pewniony zostal poprzez komunikacyjne wezly, a z sasiadujacym terenem
obwodnica polaczona zostata za pomocg drég dojazdowych. Powstata ul.
Pstrowskiego w nowym przebiegu (obecnie ul. Szymborskiej, 67 mln z1),
zmodernizowano i przedtuzono ul. Towarowsa (103 mln zt), modernizacje
przeszedt takze fragment ul. Ploskiego (29 mln z1). Dojazd do obwodnicy
ulatwiaja tez nowe ulice w Gutkowie i Lupstychu - Go$cinna, Kresowa, Wo-
todyjowskiego, Zurawia i Perkoza (38 mln z}).

Rok oddania do uzytku: 2019 r. (koszt 1.166 min z1).
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10. Tartak Raphaelsohnow

Budynek zostat tak pieczotowicie zrewitalizowany, ze zostal nominowa-
ny do nagrody w konkursie Generalnego Konserwatora Zabytkéw pod na-
zw3 ,,Zabytek Zadbany 2015”. Stanowi pamiatke po przemyslowej dzielnicy
Olsztyna, ktdra byta w tej cze¢sci miasta. Teraz w tartaku dziala prowadzone
przez MOK Centrum Techniki i Rozwoju Regionu ,,Muzeum Nowoczesno-
$ci’, w ktorym odbywaja sie m.in. ciekawe spotkania popularyzujace historie
miasta. W sasiedztwie tartaku jest odnowiona na cele kulturalne dawna za-
jezdnia trolejbusowa. Warto przypomnie¢, ze pojazdy ,,na szelkach" kurso-
waly ulicami stolicy regionu od 1939 do 1971 roku.

Rok oddania do uzytku: rewitalizacja Tartaku Ralphaesohnéw
-2014r. (koszt 5,5 mln z1), adaptacja zajezdni trolejbusowej - 2019 r.
(koszt 2,7 mln zl).

11. Lynostrada

Niezaprzeczalny efekt wspdlpracy mieszkancéw i wladz miasta. Frag-
ment trasy, ktory zwycigzyt w glosowaniu Olsztynskiego Budzetu Obywa-
telskiego zostat rozbudowany do niemal dziewigciokilometrowego szlaku.

Tras¢ mozna podzieli¢ na trzy gtéwne odcinki. Od ul. Kalinowskiego
do al. Obroncéw Tobruku to czes¢ doliny rzeki Lyny, miedzy al. Obron-
cow Tobruku a zapleczem Koszaréw Dragonéw — fragment miejski, a dalej
- az do elektrowni wodnej na Wadagu cze$¢ lesna. Kazdy z nich ma swoj
niepowtarzalny klimat.

Rok oddania do uzytku: 2019 r. (koszt 22,7 mln z}).

12. Ulica Partyzantéw
z dawnym cmentarzem ewangelickim

To jeden z istotniejszych elementéw budowy nowej sieci komunika-
cyjnej Olsztyna. Prace podzielono na dwie czgéci: od skrzyzowania z ul.
1 Maja do ronda Bema oraz dalej w kierunku dworca PKP/PKS z weztem
przesiadkowym i fragmentami sasiednich ulic Lubelska i Przemystowa. Po-
wstaly wydzielone pasy dla autobuséw, nowe chodniki i §ciezka rowerowa.
Jest uporzadkowana zieler, nowe o$wietlenie i urzadzenia ITS. Przebudo-
wane zostaly takze sieci podziemne. W sasiedztwie jest przystanek kolejowy
Olsztyn-Srédmiescie, przy ktorym w przestrzeni parkowej upamietniono
dawnych mieszkancow. W latach 1873-1947 byt tu cmentarz ewangelicki.

Rok oddania do uzytku: ul. Partyzantéw - 2019 r. (koszt 21,3 mln
zl), upamietnienie cmentarza ewangelickiego przy wezle przesiadkowym
Olsztyn-Srédmiescie — 2023 r. (4,5 mln z1).
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13. Modernizacja Planetarium

Efektem tych prac byl m.in. zakup jednego z najnowoczes$niejszych
w Europie sprzetu projekcyjnego w systemie full dome. Technologia umoz-
liwia uzyskanie ogromnego, barwnego i ruchomego obrazu pokrywajacego
cala kopule Planetarium, wiec widz przenosi si¢ w samo serce dziejacej si¢
wokol niego akgji.

Obraz obejmujacy 360 stopni — w potaczeniu z dzwiekiem - robi ogrom-
ne wrazenie na widzach, pozwalajac im znalez¢ si¢ nie tylko w kosmosie, ale
takze we wnetrzu komorek czy odlegtych stronach $wiata.

Rok oddania do uzytku: I etap 2012-2023 (koszt 8,3 mln z}).

14. Parki miejskie, planty
i zbiorniki retencyjne

Odnawianie badz urzadzanie kolejnych terenéw zielonych jest efektem
inicjatyw podejmowanych przez wladze miasta oraz samych mieszkancow
poprzez Olsztynski Budzet Obywatelski. W rezultacie chetni moga wy-
poczywaé m.in. na plantach u podnoéza $redniowiecznej katedry, w histo-
rycznych parkach Jakubowo, Podzamcze czy na terenach zielonych miedzy
osiedlami Nagorki i Jaroty. Te ostatnie powstaly przy jednym ze zbiornikéw
retencyjnych, ktére mozna wykorzystaé np. podczas pozaréw czy do nawad-
niania zieleni miejskiej.

Rok oddania do uzytku: Planty - 2018 r. (koszt 1,2 mln zl), park Ja-
kubowo - 2019 r. (4,85 mln z}), park Podzamcze - 2014 r. (4,1 mln zl),
Gorka Jasia - 2018 r. (1,5 mln zl), skwer przy pl. Pulaskiego - 2018 r.
- 0,9 mln zl, park Nagorki - Jaroty - 2023 r. (10 mln z1), rozbudowa sys-
temu gospodarowania wodami opadowymi - 2023 r. (92,5 mln zl).

15. Regionalne Centrum
Bezpieczenstwa

Swoim dzialaniem obejmuje obszar Olsztyna oraz powiatu. Naszpiko-
wany nowoczesng technologia budynek umozliwia efektywne zapobieganie
kleskom zywiotowym i szybkie reagowanie na sytuacje kryzysowe. W obiek-
cie przy ul. Augustowskiej w jednym pomieszczeniu siedzg przedstawiciele
policji, strazy pozarnej, strazy miejskiej oraz osoby obstugujace monitoring.

Kolejnym etapem bylo wyposazenie RCB w Mobilne Centrum Kiero-
wania, na potrzeby ktérego kupiono pojazdy rozpoznania, dowodzenia
i facznosci wyposazonego miedzy innymi w drona. Jest tez Regionalny
Magazyn Kryzysowy stworzony na wypadek klesk zywiotowych i zda-
rzen nadzwyczajnych.

Rok oddania do uzytku: 2023 rok (koszt 35,9 mln zl).
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Pietnascie lat prezydentury

Maj 2016

Nagroda I stopnia i Tytut ,,Budo-
wy Roku 2015” Polskiego Zwigzku
Inzynieréw i Technikéw Budownic-
twa za realizacje projektu ,Budowa
calorocznej infrastruktury sporto-
wo-rekreacyjnej nad jeziorem Krzy-
wym w Olsztynie”.

Maj 2016

Tytut i statuetka Lidera ITS 2016
stowarzyszenia ITS Polska za wdro-
zenie rozwigzan ITS w realizacji
Zintegrowanego Systemu Transpor-
tu Zbiorowego w kategorii ,,Naj-
lepsze wdrozenie przez samorzady
i instytucje".

Maj 2016

Nagroda Stowarzyszenia Archi-
tektow Polskich za projekt ,,Budowa
calorocznej infrastruktury spor-
towo-rekreacyjnej nad jeziorem
Krzywym w Olsztynie”, w kategorii
»Najlepszy obiekt architektonicz-
ny wzniesiony na terytorium RP ze
$rodkéw publicznych w roku 2015,
w kategorii przestrzen publiczna”

Lipiec 2016

Gléwna nagroda Europejskiej
Rady Planowania Urbanistycznego
za ,,Zintegrowany Program Rozwo-
ju Przestrzennego Srodmiescia”

Wrzesien 2016

Nagroda Towarzystwa Urbani-
stow Polskich za ,Catoroczne Cen-
trum Rekreacyjno-Sportowe nad
Jeziorem Krzywym” w Ogdlnopol-
skim Konkursie na Najlepiej Zago-
spodarowang Przestrzen Publiczng.

Pazdziernik 2016

Tytul Europejskiego Laureata
ITS i wpisanie Olsztyna do $wia-
towej ,Galerii Staw” ITS-u, pod-
czas 23. Swiatowego Kongresu ITS
w Melbourne.

Marzec 2017

Tytul  ,Lidera Samorzadu
2016” przyznany Prezydentowi
Olsztyna Piotrowi Grzymowiczo-
wi przez dziennik ,Rzeczpospoli-
ta” i Instytutu Studiéw Wschod-
nich. Nagroda jest przyznawana

Przez 15 lat prezydentury Piotr Grzymowicz w imieniu swoim, |
jak i samorzadu Olsztyna, odebrat szereg nagréd i wyrdznien.
W tym czasie stat sie miastem najsprawniej

0!GROD
ZNATURY

=

OLSZTYN

wykorzystujacym unijne dotacje

Biuro Prezydenta Miasta i Dialogu Obywatelskiego
Jana Pawtall 1, 10-101 Olsztyn

samorzadom, ktore w najwigk-
szym stopniu powiekszyly swoje
wyniki finansowe.

Sierpien 2017

Tytut ,Czlowieka Roku 20177
przyznany Prezydentowi Olsztyna
Piotrowi Grzymowiczowi w kon-
kursie ,,Asy Transportu Publiczne-
go”. Olsztyn otrzymal wyrdznienie
w kategorii Miasto Roku/Ekologicz-
ne Miasto Roku.

Styczen 2018

Gléwna Nagroda za ,,Najlepiej
o$wietlong gmine i miasto w 2017
roku” przyznana w ramach XXVI
Miedzynarodowych Targéw Sprzetu
Oswietleniowego.

Pazdziernik 2018

Pierwsze miejsce Olsztyna
w kategorii miast wojewddzkich
w rankingu ,Wykorzystanie $rod-
kéw Unii Europejskiej w latach
2014-20177, przygotowanym przez
Pismo Samorzgdu Terytorialnego
SWspolnota".

Imodernizowano
|jednostkach. Dla reg]
Centrum Informatyc
Olsztyna. Centrum s

kt Cyfrowy O

105 Inwestyc)

Cytrowy Olszty

Piotra Grzymowicza

Pazdziernik 2019

Pierwsze miejsce Olsztyna
w kategorii miast wojewodzkich
w rankingu ,Wykorzystanie $rod-
kéw z unii europejskiej na inwesty-
cje transportowe’, przygotowanym
przez Pismo Samorzadu Teryto-
rialnego ,Wspodlnota". Dotacje
z funduszy unijnych na transport
w latach 2014-2018 wyniosly per
capita 3 293 zl.

PazZdziernik 2020

Pierwsze miejsce Olsztyna
w kategorii miast wojewddzkich
w rankingu ,Wykorzystanie $rod-
kéw Unii Europejskiej w latach
2014-2019% przygotowanym przez
Pismo Samorzadu Terytorialnego
SWspolnota".

Pazdziernik 2022

Pierwsze miejsce Olsztyna w ka-
tegorii miast wojewddzkich w ran-
kingu ,,Wykorzystanie srodkéw Unii
Europejskiej w latach 2014-20217
przygotowanym przez Pisma Samo-
rzadu Terytorialnego ,Wspdlnota™

TOP Inwestycje
Komunalne

27 4

89 527-35-39, 89 527-31-11 w. 419

rzecznikprasowy@olsztyn.eu

Marzec 2023

Tytul Lidera Transformacji
Energetycznej 2023 r. za projekt
»Dziatalno$¢ Olsztynskiego Klastra
Energii”

Czerwiec 2023

Nagroda Europejskiego Lidera
PPP za ,,modelowy projekt partner-
stwa publiczno-prywatnego”

Nagroda ,,PPP Exellence” przy-
znana Prezydentowi Olsztyna Pio-
trowi Grzymowiczowi ,za calo-
ksztalt dzialan na rzecz wsparcia
rozwoju rynku PPP w Polsce”.

Wrzesien 2023

Tytul Lidera Polskiej Teleinfor-
matyki oraz Statuetka Zlotego Cy-
borga przyzna Prezydentowi Olsz-
tyna Piotrowi Grzymowiczowi za
»wybitne osiagniecia we wdrazaniu
innowacyjnych technologii inteli-
gentnego miasta’.
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Kontynuujemy nasza rozmowe z radnym Tomaszem Glazewskim.

Czy osiedla sa poszkodowane
przez duze inwestycje?

Mamy oczywiscie w okolicach
»lokalne inwestycje”. Powstalo mia-
steczko ruchu drogowego przy SP
30, doskonale miejsce edukacji mlo-
dych rowerzystow. Projekt OBO,
ktéry okazal si¢ wielkim wyzwa-
niem i powstal dzieki zaangazowa-
niu i determinacji wielu oséb. Cieszy
powstanie Plazowej, o ktora zabiega-
tem od lat. To nie tylko dojazd nad
Skande. Z Jarot czy Pieczewa to teraz
kwadrans rowerem. A wraz z droga
od Krasickiego alternatywny dojazd
do Pilsudskiego. Mamy tez nowe
zbiorniki retencyjne. Oczka wodne
z otoczeniem rekreacyjnym, wy-
poczynkowym. I bedzie ich jeszcze
wiecej. To nasze miejsca aktywnego

wypoczynku.

Czy opracowane kiedys$ plany
sg realizowane?

Sa i rozwigzania zaplanowane
kilkanascie czy nawet 40 lat temu.
Czas by przyjrze¢ si¢ aktualnosci

tych projektéw. Takim przykltadem
jest os. Premium, gdzie musimy wy-
pracowa¢ dobre skomunikowanie
do Krasickiego. Bo to dojscie, dojazd
do komunikacji publicznej, sklepow,
edukacji. A stare plany powstawaly
w innej rzeczywistosci i takiej ko-
niecznoéci nie braly pod uwage.
Sciezka gruntowa przez las nie jest
dobrym rozwigzaniem.

Z kolei polaczenie Wilczyn-
skiego do Warszawskiej jest coraz
pilniejsza inwestycja. Powstaje
tutaj duzo nowych budynkéw,
mieszkan. Tylko te trzy osiedla
to juz 50 tysiecy mieszkancow.
Bedzie nas coraz wigcej. Warto
zweryfikowa¢ stare plany. Poszu-
kajmy lepszych koncepciji.

Przy ulicy Szymborskiej mamy
miejskie dzialki. Mozemy rozwija¢
tam korzystniejsze finansowo dla
mieszkancéw Olsztyna budownic-
two OTBS. Teraz OTBS realizuje in-
westycje przy Zientary-Malewskie;j.
Na nastepne potrzebne s3 nowe
dziatki. Moze wlasnie tutaj.

Co mozemy zrobi¢, by miesz-
kalo nam si¢ tutaj bardziej kom-
fortowo?

W naszej poludniowej czesci
Olsztyna mamy na osiedlach niedu-
z0 enklaw zieleni. Aby byly zadbane
i atrakcyjne, musi by¢ na to zagwa-
rantowane stale finansowanie. Za-
rzagdowi Drdg, Zieleni i Transportu
przybywa terenéw pod opieke. A za
tym muszg i§¢ i pienigdze. Wydzie-
lona na ten cel stala czes¢ budzetu
dla miejskiej zieleni.

Bytem i jestem wielkim zwo-
lennikiem ,funduszu chodniko-
wego”. Jest niezbedny. Zawiro-
wania z finansami samorzaddéw
zastopowaly jego funkcjonowa-
nie. Ale musi wrécié, by faktycz-
nie remontowa¢ i modernizowac
chodniki i drogi osiedlowe. De-
gradacja postepuje.

Na finiszu inwestycji tramwajo-
wej mozemy juz wroéci¢ do kwestii
modernizacji naszego lokalnego
targowiska przy Zurawskiego.

To tylko kilka przykladow.

Bardziej osiedlowo

Zanim pozbedziesz sie starego smartfona,

usun z niego swoje dane

Wiekszos¢é z nas ma na swoim koncie przynajmniej kilka zuzytych telefonéw komérkowych, laptopéw czy tabletéw. Maty sprzet elektroniczny
zazwyczaj wymieniamy co 1-3 lata, wynika z badania TME. Co dziesigty Polak wyrzuca taka elektronike na smietnik, ponad potowa korzysta
z ustug wywozu e-odpadow, a jedna czwarta oddaje je w specjalnym punkcie. Tymczasem nawet ekologiczne pozbycie sie zuzytego sprzetu
nie uchroni nas przed kradziezg zawartych na nim danych. Jak wskazujg eksperci ChronPESEL.pl|, jesli skutecznie ich nie usuniemy, przestep-
cy z fatwoscig moga zrobi¢ uzytek z naszych danych do logowania, aktywnych aplikacji, notatek z prywatnymi informacjami czy zdje¢ doku-
mentacji medycznej w galerii, pozostawionych w starej elektronice.

Malg elektronike wymieniamy
czesto. Nowy sprzet taki jak smart-
fon, tablet, czy laptop ponad 18 proc.
z nas kupuje co rok, wskazuje TME.
Najczesciej jednak podejmujemy taka
decyzje od ponad roku do 3 lat uzyt-
kowania, co deklaruje 48 proc. Pola-
kéw. Niemal 3 na 10 z nas zmienia te-
go typu akcesoria co 4-5 lat, a niecale
9 proc. co 6-10 lat. Powodéw do za-
kupéw moze by¢ wiele, jednak prawie
dwie trzecie Polakéw kupuje nowy
sprzet gdy stary ulegnie uszkodzeniu,
a 28 proc. robi to poniewaz po prostu
chce mie¢ nowszy model.

Bez telefonu jak bez reki
Smartfon, tablet czy laptop to

urzadzenia, bez ktérych dzi§ nie

wyobrazamy sobie zycia. Przecho-

wujemy na nich mndstwo danych,
zaréwno prywatnych jak i stuzbo-
wych, takich jak imie¢ i nazwisko,
adres, PESEL, ale tez zdje-
cia, e-maile, zeznania po-
datkowe czy kontakty do
znajomych i rodziny. Wiele
0s6b loguje si¢ z tych urza-
dzen do banku, zalatwia
sprawy urzedowe. Dodatko-
wo przetwarzajg one wiele
informacji, o ktérych na co
dzien nawet nie pamigtamy,
np. historie lokalizacji, zaku-
péw czy wizyt u lekarza. Co
wazne, wrazliwe informacje
0 nas mogg by¢ zawarte nie
tylko w malej elektronice,
ale przetwarzajg je takze np.
nowoczesne telewizory.

- Swiadomos$¢ zagrozen zwig-
zanych z danymi osobowymi w In-
ternecie jest coraz wyzsza. Jednak

to nie tylko w sieci powinniémy macji znajdujacych sie na fizycz-
mie¢ si¢ na bacznosci. Wazna jest
takze ochrona prywatnych infor-

nych noénikach, szczegélnie tych,
ktére puszczamy w $wiat. Dane na
nich zwykle nie sa zaszy-
frowane, w efekcie ich od-
zyskanie jest bardzo latwe.
A zagrozen jest wiele. Kra-
dziez profilu w mediach
spolecznosciowych moze
postuzy¢ do wyludzen,
przejecie danych osobo-
wych utatwié¢ wziecie kre-
dytu na nasze nazwisko,
a prywatne koresponden-
cje i kontakty do znajo-
mych czy rodziny niosa
ze sobag ryzyko takze dla
naszych bliskich - moéwi
Bartlomiej Drozd, ekspert
serwisu ChronPESEL.pl.
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rorad

Mirostaw Rogalski

J spod paragrafu

Wiosenny prezent sedziwym seniorom

Kazdy 100-latek za-
stuguje z urzedu na mie-
sieczny dodatek zwany
~emeryturg honorowg”
Swiadczenie to podlega co-
rocznej waloryzacji, ktora
odbywa si¢ zawsze przed
wiosng, a dotyczy grupy se-
nioréw, ktérzy po 1 marca
ukonczyli 100 lat. Tak wigc
bonus, ktéry do konca lu-
tego wynosit ponad 5.500
zl, teraz przekroczyt 6.000
zlotych. Zgodnie z prawem
przyznane  $wiadczenie
nie zmienia swojej kwoty
i w takiej wysoko$ci wy-
placane jest do konca zycia.

Osiagniecie wieku 100 lat
decyduje o otrzymaniu do-
datku, ktéry przyznawany jest
na podstawie metryki urodze-
nia, bez wzgledu na wysoko$¢
otrzymywanego dotychczas
$wiadczenia. Posiadanie renty
lub emerytury nie jest warun-
kiem uzyskania tego dodatku.
Zalktad Ubezpieczen Spolecz-
nych oraz Kasa Rolniczego
Ubezpieczenia Spolecznego
przyznajy te liczacy si¢ graty-
fikacje nawet wowczas, gdy
100-latek nie przepracowat
ani jednego dnia.

Nie ma potrzeby skla-
dania wnioskéw o emery-

Ulatwienia w obdarowywaniu

Przez lata watpliwosci
wywolywaly  procedury
dotyczace informowania fi-
skusa o przekazywaniu da-
rowizn najblizszym i dal-
szym czlonkom rodziny
oraz zwigzane z tym progi
podatkowe. Ponad pét ro-
ku temu zaszly w tej kwe-
stii spore zmiany. Dotycza
one obowiazku zgloszenia
darowizny, grup podatko-
wych oraz kwoty zwolnio-
nej z podatku od spadkéw
i darowizn. Wzrosta ona
ponad trzykrotnie. Jesli
zatem darowizna nie prze-
kracza ustalonego progu,
a darczynca jest z najbliz-
szej rodziny, to obdarowa-
ny nie musi zglasza¢ takiej
darowizny do urzedu skar-
bowego. By zatem dostoso-
wa( sie do obecnych prze-
piséw, nalezy zapoznaé
sie z obowigzujagcymi po-
szczegolne grupy progami.
Zmiany - co wazne — do-
tycza tez kilku darowizn na
przestrzeni lat od tej samej

osoby. Do kwoty wolnej
liczy si¢ wowczas laczna
warto$¢ otrzymanych po-
darunkow.

Przypomnijmy, ze do
I grupy podatkowej nale-
z3: malzonka/ek, zstepni
(dzieci, wnuki), wstep-
ni (rodzice, dziadkowie),
pasierb, zigé, synowa, ro-
dzenstwo, ojczym, maco-
cha i teSciowie. II grupa
to: zstepni rodzenstwa, ro-
dzenistwo rodzicdw, zstepni
i malzonkowie pasierbow,
malzonkowie rodzenstwa
i rodzenstwo matzonkéw,
malzonkowie rodzenstwa
malzonkéw, matzonkowie
innych zstepnych. Do III
grupy podatkowej naleza
inne osoby (obcy, niespo-
krewnieni).

Ponadto w I grupie wy-
roznia si¢ jeszcze ,grupe
zerowd, czyli cala najbliz-
sza rodzine za wyjatkiem
ziecia, synowej i teScidow.
Dla tych uprzywilejowa-
nych prawo podatkowe

Umowa najmu okazjonalnego

Prawo wyroéznia dwa ro-
dzaje uméw najmu - najem
zwykly oraz okazjonalny.
Réznice wypada znaé. Umo-
wa ,okazjonalna” stanowi
lepszy wybdr dla wynajmu-
jacego, ale jej zawarcie obwa-

rowane jest formalizmem.
To czgsto przesadza o za-
warciu mniej skomplikowa-
nej umowy najmu zwyklego.
Umowa najmu okazjonal-
nego moze by¢ zawarta wy-
lacznie miedzy osobami fi-

ture honorowa. Wystarczy,
ze senior przekroczy ma-
giczny wiek i z automatu
dostaje pienigdze. Nie-
typowa sytuacja dotyczy
jedynie nielicznych oséb,
ktore nie pobieraja zadnej
renty lub emerytury i nie
ma ich w systemie ewiden-
cyjnym ZUS lub KRUS.
Wowczas  wyjatkowo  ze
strony rodziny lub opie-
kunéw w imieniu leciwego
seniora wypada ztozy¢ sto-
sowny wniosek. Wystarczy
dowod osobisty lub odpis
aktu urodzenia.

jest niezwykle korzystne,
bo nawet po przekrocze-
niu kwoty wolnej mozna
unikng¢ placenia podatku.
Wystarczy zlozy¢ odpo-
wiedni wniosek. Ponadto
w takiej sytuacji pienigdze
nie moga by¢ przekazane
w gotowce. Obowigzuje
przelew bankowy lub prze-
kaz pocztowy.

Kolejny obowigzek to
wypelnienie przez obda-
rowanego i przekazanie
fiskusowi druku SD-Z2.
Dokument mozna zlozy¢
osobiscie w odpowiednim
urzedzie skarbowym. Jesli
rzecz dotyczy nierucho-
moéci, to informujemy
US wlasciwy dla jej adre-
su. W wielu przypadkach
zawiadamiamy urzad
miejsca zamieszkania ob-
darowanego. Dla o0séb
postugujacych sie kompu-
terem wygodniejsza opcja
bedzie zlozenie dokumen-
tu SD-Z2 w ustudze online
e-Deklaracje.

zycznymi na czas nie diuzszy
niz 10 lat. Do takiej umowy
najemca powinien dolaczy¢
os$wiadczenie (w formie
aktu notarialnego) o do-
browolnym poddaniu sie¢
egzekucji i zobowigzaniu sie

do oddania lokalu we wska-
zanym terminie oraz okre-
$lenia lokalu zastepczego, do
ktorego najemca mogtby sie
przenies¢. Ponadto potrzeb-
ne jest o$wiadczenie whasci-
ciela owego lokalu o wyraze-
niu zgody na zamieszkanie
u niego wskazanej osoby.
To takie zabezpieczenie na
wypadek nieprzewidzia-
nych problemoéw.
Wiadomo bowiem,
ze jezeli najemca narusza
ustalone warunki, to wy-
najmujacy moze wymagac
opuszczenia — mieszkania
W wyznaczonym terminie.

Gdy to nie nastapi, to wy-
najmujacy sklada do sadu
stosowny wniosek, dolg-
czajac wspomniane anek-
sy do umowy. Ponadto do
wniosku nalezy dolaczy¢
wystane do lokatora zg-
danie opuszczenia lokalu
oraz potwierdzenie zglo-
szenia w urzedzie skarbo-
wym umowy najmu lokalu.

Wazne jest to, ze wy-
powiedzenie najmu oka-
zjonalnego, odmiennie niz
w standardowej umowie,
moze zaistnie¢ wylacznie
z waznych powodéw. Do
pisemnego  uprzedzenia

Spadek po rodzicach

Zgodnie z dziedzi-
czeniem ustawowym po
$mierci rodzicédw, w pierw-
szejkolejnoscispadek przy-
pada dzieciom w czesciach
réwnych. Co innego, jezeli
rodzice pozostawili po so-
bie testament.

Kazdy spadkobier-
ca w ciaggu 6 miesiecy od
otwarcia spadku musi
podjac¢ decyzje czy przyj-
muje spadek, co oznacza,
Ze przyjmuje zar6wno ma-
jatek spadkowy, jak i diugi
spadkodawcy. Odrzucenie
spadku oznacza, ze w ta-
kim przypadku nie przej-
muje sie dlugéw ani spad-
ku w zadnej czesci.

Oswiadczenie o przy-
jeciu lub  odrzuceniu
spadku musi by¢ zlozone
przed sadem lub przed
notariuszem.

Jezeli spadkobierca nie
zlozy o$wiadczenia w wy-
mieniony terminie, to wte-
dy zaklada sie, ze przyjmu-
je spadek wprost, a wiec
oprocz aktywow, dziedzi-
czy takze pasywa. Dopiero
w momencie, gdy wszyscy
znani spadkobiercy zloza
o$wiadczenia o przyjeciu
lub odrzuceniu spadku,
mozliwe jest rozpoczecie
faktycznego  postepowa-
nia. Mozna zrobi¢ to na
dwa sposoby: na drodze
sagdowej lub u notariusza.
Najczesciej droga sadowa
wybierana jest, gdy miedzy
spadkobiercami nie ma
zgody co do podzialu masy
spadkowe;j.

W celu rozpoczecia
postepowania nalezy do-
starczy¢ dokumenty, takie
jak skrécony odpis zgonu,

0 Zzamiarze rozwigzania
umowy upowaznia wlasci-
ciela to, ze lokator korzysta
z lokalu w sposéb niezgod-
ny z umowsg, dopuszcza
sie powstawania szkdd lub
przez 3 miesigce nie uregu-
luje czynszu i innych opfat.
Réwniez najemcy przy-
stuguja konkretne prawa.
Moze on przed czasem
wypowiedzie¢ umowe, je-
$li okaze sie, ze lokal ma
wady, ktdre zagrazaja zdro-
wiu i zyciu, a wlasciciel nie
poczuwa sie do usuniecia
niebezpieczenstwa.

oryginal lub kopi¢ testa-
mentu oraz skrocone odpi-
sy aktu urodzenia. Nastep-
nie w obecnosci wszystkich
spadkobiercéw notariusz
sporzadza protokot dzie-
dziczenia, a dopiero na je-
go podstawie przygotowuje
akt po$wiadczenia dziedzi-
czenia, w ktorym okresla
krag spadkobiercéw oraz
ich udzial spadkowy. Do-
kument uprawomocnia sie,
kiedy notariusz zarejestruje
akt po$wiadczenia dziedzi-
czenia w elektronicznym
Rejestrze Spadkowym.

Nabycie spadku nalezy
zglosi¢ na formularzu SD-
-Z2 do wlasciwego urzedu
skarbowego. Po wykona-
niu tej czynnos$ci, dzieci
spadkodawcy zostajg zwol-
nione z obowigzku zaplaty
podatku.

Pominiecie w testamencie a zachowek po rodzicach

Czasami zdarzaja sie
sytuacje, kiedy rodzice po-
mijajg w testamencie czes¢
swoich potomkow. Wow-
czas »hieobdarowane”
dzieci spadkodawcow maja
prawo do zachowku. W in-
nym przypadku, z réznych
przyczyn, zmarly moze
przepisa¢ caly majatek wy-
facznie jednej osobie, np.
malzonce. Dzieci, ktdre
zostaly pominigte w testa-
mencie, majg jednak pra-

wo ubiega¢ sie o zachowek,
czyli czg$¢ spadku, do ktd-
rej majg prawo, niezaleznie
od zapiséw w testamencie.
Zachowek wyplacany jest
przez osoby, ktore faktycz-
nie uzyskaty spadek.

W takiej nieunor-
mowanej sytuacji dzie-
ci spadkodawcy moga
w pierwszej kolejnosci
wysta¢ pisemne wezwa-
nie do zaplaty do spad-
kobiercéw, w tym przy-

padku np. do drugiej
zony zmarlego ojca, po-
dajac przyczyne takiego
dzialania oraz wysoko$¢
zachowku, jakiego si¢ do-
magaja. Jezeli wezwanie
okaze sie bezskuteczne,
to kolejnym krokiem jest
zlozenie pozwu o zacho-
wek do sgdu. Takg sprawg
zajmie si¢ sad wlasciwy
ze wzgledu na ostatnie
miejsce  zamieszkania
spadkodawcy.
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NAJLEPSZE UBEZPIECZENIE
NA WYJAZD ZIMOWY
W BIURACH ULTRA

Domek kolejowych straznikow

Historia budowy tej typowej kolejowej kamieniczki siega poczatku wieku, ale prawdopodobnie wybudowano ja dopiero w latach 1912-
1913 jako mieszkania stuzbowe dla niemieckich straznikéw kolejowych. Mieszkato ich w tym domu dwéch wraz z rodzinami. Mozna do-
mniemag, ze straznica (Bahnwarter) koto Likus powstata dopiero gdy modernizowano linie kolejowa z Braniewa do Chorzel.

Bardzo czesto nosze sie z zamia-
rem likwidacji genialnego, a cza-
sami wrecz szatanskiego wynalaz-
ku XX wieku, jakim jest Internet.
Oczywiscie jest to tylko przenosnia.
W dzisiejszych czasach bez niego
nie mozna normalnie funkcjono-
waé w otaczajagcym nas Swiecie.
Dlaczego chce sie od niego odciaé?
Po prostu zabiera cztowiekowi mno-
stwo czasu. Rano czlowiek wstaje
i natychmiast zaglada do komputera
lub telefonu aby odby¢ poranng pra-
sowke. Patrzymy na zegarek a tam
minely juz 2-3 godziny. Po potudniu
kolacyijka, telewizja, no i oczywiscie
przeglad roznych komunikatorow.
Czlowiek dochodzi juz do takiej
wprawy, ze myszkuje po Internecie,
je, a przy okazji oglada telewizje,
czesto tez stucha muzyki. Skonczyty
sie domowe rozmowy czy spotkania
z kolegami przy piwku, a nawet jak
juz sie jest w meskim gronie, to cze-
sto w rozmowach réwniez podpie-
ramy si¢ Internetem. Zjadacz czasu,
ale niestety niezastgpiony, bo nawet
jak czytamy ksiazki to czesto niektd-
re fakty, sytuacje lub postacie w nich
wystepujace konfrontujemy z tym
co podaje nam Internet.

Pewnego razu, gdy tracitem czas
na przegladanie roznych portali,
zajrzalem na messengera i tam zo-
baczylem nowa wiadomo$¢. Napi-
sala do mnie pani Malgosia, ktora
poprosita mnie abym zainteresowat
si¢ historig pewnego domu w Olsz-
tynie, w ktérym mieszkala jako
dziecko z rodzicami, ktorzy zasie-
dlili dom w 1957 roku. O II wojnie
$wiatowej, ktdra bardzo zniszczyla
miasto, méwilo sie juz wtedy coraz
rzadziej. Nie bylo ku temu czasu ani
powodu, gdyz Olsztyn bardzo szyb-
ko zaczat si¢ rozwija¢. Odbudowano
praktycznie wszystkie zniszczone
kamienice i zaczely powstawa¢é no-
we osiedla, a podmiejskie wioski
przytaczano do miasta. Dzielnicami
miejskiej aglomeracji staly sie¢ m.in.
wsie Dajtki i Likusy, a potem Gutko-
wo, Redykajny Jaroty i Zalpki. Pani
Malgosia oczami dziecka widziata
powstajace jak grzyby po deszczu,

domki jednorodzinne nad jeziorem
Krzywym (Ukiel) i nad malym je-
ziorkiem Sukiel.

Mala dziewczynka z zaintere-
sowaniem $ledzita budowe zespotu
szkot ekonomicznych i elektronicz-
nych. Latem chodzila z rodzicami
lub dziadkami, a potem z réwiesni-
kami, na plaze nad jeziorami. Zima
jezdzila na sankach po torze sanecz-
kowym na goérce w lesie za osiedlem
Rybaki tuz za ich domem. Obecnie
jest to Osiedle nad Jeziorem Dlu-
gim. Czesto pytala dziadka dlacze-
go tyle aut stoi na ulicy. Thumaczyt
jej, ze dréznik zamyka droge, aby
pociag mogt bezpiecznie przeje-
cha¢. Koto ich domu znajdowal sie
jeden z dwoch, bardzo obcigzonych
przejazdow przez tory. Jeden byt
w ciagu ulicy Sielskiej definitywnie
zamkniety pod koniec lat 80. XX
wieku, kiedy ulice poprowadzono
pod torami, a drugi przebiegal przez

ulice Baltyckg. Zostat on zamkniety
na przetomie lat 70. i 80. XX wieku
i zastgpiony mostem nad torami,
dzigki czemu skonczyly si¢ kolejki
aut, a dom Malgosi tak jakby przy-
sunal si¢ do lasu. Oczywiscie bylo to
tylko ztudzenie.

Historia budowy tej typowej ko-
lejowej kamieniczki siega poczatku
wieku, ale prawdopodobnie wybu-
dowano ja dopiero w latach 1912-
1913 jako mieszkania stuzbowe dla
niemieckich straznikéw kolejowych.
Mieszkalo ich w tym domu dwdch
wraz z rodzinami. Mozna domnie-
mad, ze straznica (Bahnwarter) koto
Likus powstala dopiero gdy moder-
nizowano lini¢ kolejowa z Braniewa
do Chorzel. Inne domy straznikéw

w wigkszosci na tej tra-
sie juz istniaty. Moder-
nizacja szlaku polegala
wiasnie na uzupelnieniu
brakujacych straznic oraz
instalowaniu rogatek na
przejazdach. W Likusach, z roku na
rok, ruch pociagdw i pojazdéw dro-
gowych stawal si¢ coraz wiekszy, bo
dawni olsztynianie bardzo chetnie
odwiedzali te wie$ i sgsiednie Gut-
kowo, traktujac je jako miejsca do
wypoczynku. Poza tym, podczas
modernizacji linii niwelowano nie-
bezpieczne luki toréw ogranicza-
jace szybka jazde pociagdéw. Two-
rzono nowe przystanki, a istniejace
wyposazano w bocznice, rampy za-
fadunkowe oraz magazyny. W ten
sposéb zmieniono status linii
z Nebenbahn na Hauptbahn, czyli
z oddzialowej (lokalnej) na gléwna.
Zmiana statusu linii pozwalala na
ruch pociggéw towarowych i oso-
bowych bez ograniczen.

Na calej trasie jest 14 straznic.
Praktycznie wszystkie sg takie same,
wybudowane zostaly z czerwonej
cegly. Byly jednopietrowe, z przy-
klejonymi do budynku matymi
domkami, czyli budkami dréznika.
Czasami taka budka byta o kilkana-
$cie metréw oddalona od budynku
lub po drugiej strony toréw z do-
brym widokiem z okien w dwoéch
kierunkach. Przejazd na Baltyckiej
zostal zlikwidowany gdy na poczat-
ku lat 80. wybudowano most nad to-
rami i straznicy przejazdowi nie byli
juz potrzebni. Stuzbowe mieszkania
w straznicach, od poczatku powsta-
nia kolei w Prusach az do konca II
wojny $wiatowej, a nawet kilkanascie
lat pézniej, juz za PKP, zajmowali
pracownicy kolei. Przewaznie jedno
mieszkanie mial straznik obchodo-
wy, ktérego zadaniem byto dozoro-
wanie pewnego odcinka toréw, dba-
nie o istniejgce rozjazdy i znaki przy
torach. W razie zauwazenia jakiej$

usterki miat obowigzek natychmiast
powiadamia¢ przetozonych, a w ra-
zie konieczno$ci nawet zatrzymywaé
jadace pociagi. Drugim kolejarzem
mieszkajacym w domu byl straznik
przejazdowy, czyli droznik jak sie te-
raz potocznie méwi. Jego zadaniem
bylo opuszczanie zapér na czas,
aby nie doszto do kolizji pedzace-
go pociagu z innym pojazdem czy
pieszym. Mieszkania w domu straz-
nikéw przy Baltyckiej, ktore zajmo-
wali pracownicy kolei, skladaly si¢
z trzech pokoi i kuchni, bez ubikacji.
Ona byta na podworku koto sktadzi-
kéw. Dopiero polscy kolejarze urza-
dzili WC w mieszkaniach. Budynki
ogrzewane byly piecami kaflowymi.
Do dzisiaj dom nie jest podlaczony
do kanalizacji. Lokatorzy korzystaja
z szamba. Do kazdego mieszkania
przypisane bylo pomieszczenie go-
spodarcze i ogrodek. Jeszcze do lat
60. XX wieku mieszkancy, ale juz nie
straznicy kolejowi, hodowali kury,
$winki, a nawet konia.

Pani Malgosia razem z rodzica-
mi wyprowadzita si¢ z domu kolejo-
wych straznikéw w Likusach jeszcze
jak byta dzieckiem, ale do dziad-
kéw przyjezdzata prawie w kaz-
da niedziele i kiedy nie bylo nauki
w szkole. Teraz ten zabytkowy dom
stoi na uboczu, przy $lepej odnodze
ulicy Baltyckiej. Niestety jego los
jest przesadzony, zostanie praw-
dopodobnie rozebrany, bo stoi na
trasie nowej ulicy Baltyckiej, ktora
duzym lukiem za torami omija¢ be-
dzie Likusy i Gutkowo. Mieszkajace
w domu rodziny majg otrzymac in-
ne mieszkania w centrum Olsztyna.
Szkoda tylko, ze pamiatka z poczat-
ku kolei na Warmii i Mazurach znik-
nie. Dobrze, Ze zostanie ich jeszcze
13 na trasie od Chorzeli do Branie-
wa, a takze przy innych kolejowych
szlakach. Gdyby opuszczone przez
kolejarzy domy mogly by¢ sprzeda-
ne albo wydzierzawione, cho¢by na
domki letniskowe, to tych zabytko-
wych budowli bytoby wiecej i dalej
stuzylyby ludziom.

Jacek Panas
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Murale pamieci
~dumni
z Powstancow”

Wygrajcie mural dla swojej szkoty i 5 000 zt na organizacje uroczysto-
Sci otwarcia!

Ogodlnopolski konkurs dla szkél podsta-
wowych i ponadpodstawowych.

Przygotujcie pomyst na lokalne wydarze-
nie upamietniajace obchody trwajacej obecnie
160. rocznicy Powstania Styczniowego i prze-
$lijcie zdjecia $ciany (zewnetrznej), na ktorej
chcielibyscie, zeby powstal okolicznos$ciowy
mural. Wymalujemy histori¢ az w dwoch zwy-
cigskich placéwkach.

Zgltoszenia konkursowe przyjmowane sa
do 31.03.2024 r. do godz. 23:59.

Wiecej informacji, regulamin i formularz
zgloszeniowy dostepne na:
www.bohateron.pl/konkurs

Organizatorem konkursu jest Fundacja
Pokolenia Kolumboéw. Dofinansowano ze
$rodkéw Biura ,,Niepodlegla” w ramach Pro-
gramu Dotacyjnego ,,Powstanie Styczniowe
1863-1864”.

Bohateron

Wygrajcie mural dla swojej szRoty
i 5000 zt na organizacje uroczystosci otwarcia!
Przygotujcie pomyst na lokalne wydarzenie upamigtniajgce obchody trwajgcej

obecnie 160. rocznicy Powstania Styczniowego i przeslijcie zdjecia Sciany,
na ktorej cheielibyscie, Zeby powstat okolicznosciowy mural.

Na zgtoszenia czekamy
do 31 marca 2024 r.

Regulamin i formularz zgtoszeniowy
dostepne na: www.bohateron.pl/konkurs

Wymalujemy histori¢ a w 2 zwycieskich placdwkach!

160, |

FEONDRES A
POKOLENIA KOLUMBOW

T

KULTURA

REPERTUAR

MARZEC 2024

| OLSZTYNSKI
.TEATR LALEK

Fan Maludklewics | wisloryb

15 Pigeok 00 Scana kamaraing
1900 Burra Soona dula
= 16 Sobola 1700 Pon Moklulkiewics | wisloryl - Scena kameaing
19:00 Burza Scena duda
19 Wionek 00 Pan Mahsklewicr | wisloryb Soana bamenaing
20 beoda 200 Pan Maoleiklewics | wisloryb: Scena bomenaing
2 Piglok 30 Psbakodd Scano dula
23 Sobola 1700 Psiokodd Scend duta
24 Niedrieda | 11:00 Pon Molutkiewicz | wisloryb Scena kameraing
5 Wionak 00 Paakokl Soano dula
27 Seoda 00 Pabakeodd Scana duba

Zapraszamy-'na spektakle
dla mtodziezy i dorostych

oraz milusinskich .

‘Szczeg6ty na www.teatrlalek.olsztyn.p
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Nagroda za muzyke

Znamy laureatow 17.
edycji konkursu na Najlep-
sza Inicjatywe Organiza-
cji Pozarzadowych Miasta
Olsztyna za rok 2023! Ten
zaszczytny tytul powedro-
wal do Federacji Organizacji
Socjalnych FOSa za organi-
zacje Swieta Muzyki - Féte
de la musique.

Inicjatywa byla czescia
fenomenu odbywajacego sie
jednego dnia na calym $wie-

* Regionalny Turniej Ta-
neczny ,,Very merry DANCE-
floor z Kopernikiem w tle” —
Fundacja ARToftNIA,

* 10-lecie dzialalnosci
Domu Mendelsohna - Fun-
dacja Borussia Olsztyn,

* Budowa nowoczesne-
go kompleksu sportowego -
Fundacja NAKI - spelniamy
pilkarskie marzenia,

* Mapka USE-IT Olsztyn
2023 - Stowarzyszenie Olsz-

ganizowany jest juz od 17 lat.
Organizatorem konkursu jest
Rada Organizacji Pozarzado-
wych Miasta Olsztyna.

- Zgodnie z wieloletnig
tradycja chcemy promowac
ciekawe, wartosciowe dziatania
podejmowane przez olsztynskie
stowarzyszenia i fundacje, kté-
rych odbiorcami sa mieszkancy
miasta — méwi przewodniczaca
ROPMO, Dorota Limontas. —
Dokonujac wyboru laureatéw,

cie. Muzyka rozbrzmiewala tyn 2.0, bierzemy pod uwage w szczegdl-
w réznych miejscach miasta * Olsztynski Konwdj Hu-  nosci znaczenie inicjatywy dla
i w roznych godzinach. Na manitarny, spolecznosci lokalnej, jej wplyw

ulicach Olsztyna zagralo 730
muzykéw. Wokét Swieta Mu-
zyki zgromadzilo si¢ 50 insty-
tucji i partneréw. Réznorodne,
trwajgce 12 godzin propozycje
muzyczne mogly trafi¢ w gust
muzyczny kazdego melomana.
Do konkursu zgloszono
osiem inicjatyw. Wszystkie
zgloszenia odpowiadaly na
kryteria i byty bardzo intere-
sujace — serdecznie gratulu-
jemy pomystowoséci uczest-
nikom. W zwigzku z tym
kapituta tegorocznej edycji
konkursu postanowila wy-
rézni¢ wszystkie inicjatywy:

* Zajecia edukacyjne pt.:
»Stabowidzacy i niewidomi
s3 wérdd nas oraz konkurs
plastyczny OCZKO” - Polski
Zwigzek Niewidomych Okreg
Warminsko-Mazurski,

* Formufa 3S. Sztuka-Sa-
modzielno$¢-Spotkanie — Sto-
warzyszenie Wyjatkowe Serce.

Patronat honorowy nad
konkursem objagt Prezydent
Miasta Olsztyna, ktéry ufun-
dowal nagrode rzeczows dla
laureatow.

Konkurs na Najlepsza
Inicjatywe Organizacji Poza-
rzagdowej Miasta Olsztyna or-

na rozwoj aktywnosci spolecznej
oraz rozwigzywanie probleméw
spolecznych, umiejetno$¢ pozy-
skiwania $rodkéw finansowych
oraz pozafinansowych i przej-
rzysto$¢ ich wykorzystywania,
a takze zaangazowanie partne-
réw i wolontariuszy.

Wreczenie nagrody zwy-
ciezcy Konkursu NIOP odby-
fo sie 2 marca podczas Forum
Organizacji Pozarzadowych
Miasta Olsztyna. W tym wy-
darzeniu uczestniczyli przed-
stawicielki oraz przedstawi-
ciele olsztynskiego III sektora.

www.olsztyn.eu
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Mtody ojciec pcha wézek z wrzeszcza-
cym, matym dzieckiem i mowi:

— Uspokdj sie Wojtek, tylko sie uspokd...

Przechodzien mowi:

— Ma pan cierpliwos¢ do tego Wojtka,
on caty czas wrzeszczy.

— Wojtek to ja, a on to Jasio.

Mam dla pana dwie wiadomosci, do-
braizia.

— Najpierw ta zfa.

— Pana syn jest gejem...

- Qj, to faktycznie fatalna wiadomosg¢,
a ta dobra?

—HmMmm.... wybrano go na miss stud-
niowki!

Szczesliwa zona do meza:
— Kochanie, nasz synek juz chodzi!
—Tak? To niech wyniesie Smieci.

Stoi tata wielbtad, podchodzi jego
maty syn i sie pyta:

—Tato, a po co nam te garby?

— No widzisz synu, jak jesteSmy na
pustyni musimy miec zapas wodly.
Po 5 minutach:

—Tato, a po co nam te duze kopyta?
— No widzisz synu, zebySmy nie zapa-
dali sie w ziemig.

Po 2 minutach:

—Tato, a na cholere nam to, jak my
mieszkamy w ZOO?

Mam dla panstwa dwa komunikaty
W sprawie wyptaty wynagrodzenia

w tym miesigcu. Jeden jest dobry,

a drugi zty — powiedziat szef. - Zaczne
od ztego: z powodu przejsciowych

. Dowcipy
na kazdga okazje 3) ) 3)

trudnosci pensja w biezgcym miesigcu
bedzie niestety nizsza niz w ubiegtym...
Po sali przebiegt szmer dezaprobaty.
—Ale za to... i to jest ta dobra wiado-
mos¢ — kontynuowat szef — bedzie
Wyzsza niz w miesigcu przysztym!

Rozmowa w wiezieniu:

— Za co siedzisz?

—Za nic.

—Jak to za nic?

- Bytem magazynierem duzego skfadu.
-1 co?

— Przyjechali kontrolerzy i niczego nie
znalezli.

Pracownik chcacy sie przypodobac
szefowi mowi:

—Tak sie ciesze, panie prezesie, ze
wreszcie poznatem pana osobiscie.
Tyle o panu styszatem...

— Ludzie gadaja rézne rzeczy, ale niech
mi ktos sprébuje cos udowodnic!

Maz siedzi przy komputerze, za jego
plecami zona.

Zona mowi:

— No wez, pus¢ mnie na chwile, teraz ja
sobie posurfuje po internecie...

A maz na to:

— Chwileczke! Czy ja Ci wyrywam gab-
ke z reki jak zmywasz naczynia?

Dzien dobry sasiadko, czy pani styszata
ostatnig wiadomos¢ o Kowalskich?

— Nie, nie styszatam...

— A ja styszatam, ze pani juz styszata.

Wybrat: AZB

Horoskop
dla wybranych

BARAN 21.03-20.04

Zmiana urlopowych planéw, moze dostar-
czy¢ Tobie wiele nowych, niezapomnia-
nych wrazen. Badz dobrej mysli i uwazaj
aby nikt bez Twojej wiedzy nie wyciggnat Ci
paszportu.

BYK 21.04-20.05

Wystrzegaj sie impulsywnego dziatania
i pospiesznych decyzji. Zamiast ekspe-
rymentowaé osobiscie w domu, zapros
lepiej rodzine i znajomych na obiad do
restauracji.

BLIZNIETA 21.05-21.06

Zwiekszy sie Twoja emocjonalna wraz-
liwos¢ i fizyczna sita, ale to jeszcze nie
apogeum Twoich mozliwosci. Rozkre-
casz sie. Moze gdzie$ znajdziesz tanszy
kurs na ten temat.

RAK 22.06-22.07

Racjonalizm przygtusza niekiedy Twoje
emocje. Mitos¢ pod wptywem impulsu to
nie Ty. Jak dtugo bedziesz konsekwentny,
tak dtugo jeszcze bedziesz kawalerem.

LEW 23.07-23.08

Poznasz ludzi o zblizonych do Ciebie ener-
giach. Na szczescie na krétko. Dzieki opa-
nowaniu i dyscyplinie przetrwasz trudny
okres. Twoja watroba, serce i zotgdek tez.

PANNA 24.08-23.09

Poniewaz wigkszos¢ kolezanek i kolegow
Z pracy jest na urlopach, wykorzystaj swoja
szanse. Umiejetnie dozowane informacje
moga zmieni¢ stosunek szefa do Ciebie.

WAGA 24.09-23.10

Biezacy miesigc bedzie poczatkiem diuz-
szej dobrej passy w Twoim zyciu. Juz teraz
zastanéw sie, czego Ci brak lub co chcial-
bys zmienié czy osiggnad, pdzniej energicz-
nie dziataj.

SKORPION 24.10-22.11

Postaraj sie najblizszy weekend spedzi¢
spokojnie i relaksowo. Chociaz ciggnie Cie
do ryzykownych rozrywek, to zdrowy roz-
sgdek powinien wzig¢ gore. Telewizor, pi-
lot, gazeta.

STRZELEC 23.11-21.12

Dobry czas dla osoby pracujacej w handlu
i ustugach. Bardzo mata ilos¢ klientéw spo-
woduje, ze bedziesz miat wiecej czasu dla
siebie i bliskich Ci oséb. Moze rodzinny wy-
pad za miasto?

KOZIOROZEC 22.12-20.01

Przez najblizszy czas mozna intensywnie
oddawac sie zaréwno pracy zawodowej lub
istotnym dziataniom w rodzaju remontu,
czy przebudowy domu. Nie wierzysz? Ja tez!

WODNIK 21.01-19.02

Z jednej strony ciggle dazysz do niezalez-
nosci, a z drugiej caty czas szukasz bez-
pieczenstwa. Umiesz jednak tworzy¢ so-
lidne podstawy do zycia we wspdélnocie.
Mieszkaniowej.

RYBY 20.02-20.03

Po okresie intensywnych kontaktéw towa-
rzyskich cenisz sobie samotnos¢. Kiedy juz
natadujesz sie energig, wracasz tworzy¢
nowe rzeczy. Mimo wszystko znowu po-
staw na swoim!

AZB

Redakcja zastrzega sobie prawo do uniewaznienia horoskopu, bez podania przyczyn!

Frykasy
Andrzeja

cytryna, ,Vegeta” do smaku.

Rybe $wiezg lub po rozmrozeniu skrapiamy mocno sokiem
z cytryny. Odstawiamy na 2 godziny. Nastepnie posypujemy ve-
getq oraz pieprzem i smazymy (bez zadnej panierki) z obu stron.
Cebule kroimy w piérka i lekko szklimy na osobnej patelni, nastep-
nie dodajemy pokrojona papryke (w paski lub kostke) i dusimy
pod przykryciem do petnego zeszklenia cebuli. Potem wrzucamy
pokrojone w gruba kostke brzoskwinie i dodajemy ketchup oraz
troche (ok. 150 ml) syropu z brzoskwin. Catos¢ nalezy zagotowac

Ryby s3 zdrowe i bardzo smaczne. Niestety nie s3 jeszcze zbyt popularne na naszych stotach.
Nawet nasz naczelny zbytnio za rybami nie przepada, ale mam nadzieje, ze kiedy sprébuje tej
naprawde wysmienitej potrawy, diametralnie zmieni zdanie. Na razie moge tylko liczyé na
jego przychylnosé i zaufanie jakie ma zapewne do mojego podniebienia. Ryby mozna przyrza-
dzaé na wiele sposobéw, bo podstawowy materiat wyjsciowy z reguty jest taki sam, nieznacz-
nie (cho¢ dla smakoszy bardzo) réznigcy sie smakiem. Kazdy nowy pomyst na pewno warty
jest przynajmniej sprébowania. Dlatego tez gorgco polecam jeden z nich.

Ryba z brzoskwiniami i papryka

Skfadniki: 6 ptatow ryby morskiej, 2 duze cebule, 1 duza papry-
ka, pieprz cytrynowy ,Kamis’, 1 duza puszka brzoskwin, butelka
(250 ml) ketchupu pikantnego (najlepszy ,Wtoctawek”), 1 duza

i ewentualnie doprawic jeszcze do smaku. Do naczynia z wyso-
kimi brzegami wkfadamy na goraco warstwami rybe i farsz. Po
wystygnieciu schfadzamy w lodéwce. Podajemy oczywiscie na

zimno z pieczywem. Do przygotowania tej potrawy mozna uzy¢
kazdej ryby (ale najlepiej morskiej) w zaleznosci od naszych przy-

zwyczajen i upodoban. Powinien to by¢ jednak sprawdzony filet.
Danie znakomicie nadaje sie na wystawne przyjecia, poniewaz
nie dos¢, ze jest bardzo smaczne, to réwniez wspaniale wyglada
kolorystycznie. Zycze wiec wszystkim smacznego i wyruszam na
poszukiwanie kolejnych frykaséw.

Wasz degustator
Andrzej Zb. Brzozowski
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Badanie jakosci transportu miejskiego
w obszarze funkcjonalnym Olsztyna
- ankieta

Na  zlecenie  Polskiej
Agencji Rozwoju Przedsie-
biorczosci, firma Wolanski
sp. z 0.0. z Warszawy, reali-
zuje badanie ewaluacyjne pn.
Ewaluacja efektéw wsparcia
w ramach II osi priorytetowej
Nowoczesna Infrastruktura

Transportowa POPW 2014-
2020. Jednym z celéw badania
jest ocena wplywu inwestycji
transportowych na poprawe
jakoéci transportu miejskie-
go w miastach wojewddz-
kich makroregionu Polska
Wschodnia.

W zwiazku z powyzszym,
zwracamy si¢ do Panstwa
z proéba o wypelnienie ankie-
ty dostepnej pod adresem ht-
tps://badanie.mcminstitute.
pl/index.php/272168?newte-
st=Y

gietrzwald.pl
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Badanie jakosci transportu miejskiego w obszarze
funkcjonalnym Olsztyna

Mieszkarncu, mieszkanko Olsztyna lub gminy przylegte|
(Barczewo, Purda, Stawiguda, Gietrzwatd, Jonkowo, Dywity),
jakie masz potrzeby dotyczace dalszych zmian
w polityce transportowej miasta?

Jakie jest twoje nastawienie do transportu publicznego oraz
jakie s3 przyczyny korzystania lub niekarzystania
z transportu publicznego?

Wypeinij ankiote:
hitps:ibadania.meminstitute,pliindex. php/272166Tnewtest=Y

Punkt formarginy
Fungdusry Eurepejikich

Sranowni Paristwa,
uprregmie Eywiadamiarmy, bew dniv 15.03.2024 r, w Gmiannym Odrodiou Kultury w Stawigudzie
adbedzie sig dyiur konsultanta Mabilnego Punkiu Informacyjnego Fundussy Europejskich.
‘Wizystkich zainteresowanych uzyskaniem informacji na temat  wsparcia unijnego zapraszamy
w goedzinach: 11:15-1345

Adres stedzaiby:
Gminny Dirodek Kultury w 5taowigudzie
i, Ledno 2
11-034 Srawiguda

Dodaticove Nfon Mae Meing wryskad w Gy Punicse Informacyymym Funcussy Baropesicch wdimymie proy Uriedsie Marsmdawiom
W mwa WaITRS k- MaTUrsioeRn
rebafore B9 312 5488

Serdecanie zapraszamy!
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Kompleksowa termomodernizacja
budynkéw Szkoty Podstawowej
w Bukwaldzie oraz Szkoty Podstawowej
w Sprecowie - Projekt dofinansowany
z Funduszy Norweskich

Pod koniec 2023 r. zakoriczono prace zwigzane
z montazem fotowoltaiki i modernizacja o$wietle-
nia w szkole w Sprecowie. W Szkole Podstawowej
w Bukwaldzie czes¢ pomieszczen oddano juz do
uzytkowania, ale roboty trwajg nadal, ze wzgledu
na znacznie szerszy zakres termomodernizacji.

Tytul Projektu: ,Kompleksowa termomoderniza-
cja budynkoéw Szkoly Podstawowej w Bukwaldzie
oraz Szkoly Podstawowej w Sprecowie’.

Program: Projekt Srodowisko, Energia i Zmiany
Klimatu

Obszar programowy: Energia odnawialna, efek-
tywno$¢ energetyczna, bezpieczenstwo energe-
tyczne

Montaz finansowy: Realizowany projekt finan-
sowany jest w 70% ze $rodkéw Programu Sro-
dowisko, Energia i Zmiany Klimatu pochodza-
cych z Mechanizmu Finansowego Europejskiego
Obszaru Gospodarczego (z czego 85% pochodzi
z MF EOG, a 15% z budzetu panistwa).

Wartos¢ projektu: Calkowity koszt przedsie-
wzigcia wynosi 5 296 521,37 mln zi, a przyznane
dofinansowanie to ok. 3 707 564,95 mln zt.
Dofinansowanie z Funduszy EOG dotyczy
dwoch szkot na terenie gminy Dywity:

habditacie lecmicey realizow

ina A podredniotwem KRUS Rierowinne osoby

« Szkota Podstawowa w Bukwaldzie

« Szkota Podstawowa w Sprecowie.
Cel Projektu: Poprawa efektywnosci energe-
tycznej w budynkach szkolnych w Bukwaldzie
i Sprecowie, w ktérych prowadzona jest dziatal-
nos¢ o$wiatowo-wychowawcza poprzez wsparcie
kompleksowych dzialan inwestycyjnych polega-
jacych na termomodernizacji dla uzyskania pra-
wie zero-emisyjnego standardu energetycznego.
Zakres przedsiewziecia w poszczegdlnych bu-
dynkach rdzni sie, ale wsréd prac modernizacyj-
nych planowane jest m.in.:

« docieplenie §cian i stropow,

» wymiana zrédta ciepta na pompe ciepla,

« przylaczenie do nowego zrédla ciepta,

» montaz instalacji fotowoltaicznej,

» wymiana o$wietlenia na energooszczedne,

» wymiana stolarki okiennej i drzwiowe;.

Gmina otrzymata dofinansowanie w ramach
ogloszonego przez Ministra Klimatu — Operatora
Programu ,,Srodowisko, Energia i Zmiany Klimatu”
naboru wnioskéw na ,,Poprawe efektywnosci energe-
tycznej w budynkach szkolnych” wspolfinansowane-
go ze $rodkéw Mechanizmu Finansowego Europej-
skiego Obszaru Gospodarczego 2014-2021.

gminadywity.pl

ZAPRASZAMY
NA BEZPEATNA REHABILITACJE LECZNICZA
W CENTRACH REHABILITAC]I ROLNIKOW KRUS
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Zapraszamy do skladania wnioskdw o rehabilitacje leczniceq
w najblizszej jednostce terenowej KRUS!
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Podkreé¢ swéj metabolizm

Niemal kazdy z nas zna osobe, ktéra je jak smok, a pozostaje szczupta. Wiekszosé nie ma tego szczescia - musimy bezustannie uwazag,
by sie nie objadaé¢, bo szybko przybieramy na wadze. Ci pierwsi to szczesciarze, reszta powinna dba¢ o swojg przemiane materii.
Wybierajac produkty lekkostrawne, unormujemy wage ciata bez drakonskiej diety.

W dzisiejszych czasach
szybki metabolizm zaczyna
by¢ komfortem, ktérym cieszg
sie nieliczni. Powodem stabego
trawienia jest obecny styl zycia:
wielogodzinna praca za biur-
kiem, jedzenie wysoko prze-
tworzonej lub cigzkostrawne;j
zywnosci, unikanie aktywnosci
fizycznej. Gdy dojda do tego
niektére choroby, skfonnosci
genetyczne, brak snu, zawiro-
wania hormonalne i wiek, pro-
blem staje sie powazny.

Poprawnie dziatajaca

przemiana materii objawia sie
uczuciem lekkosci. Z rzadka
zdarzajg si¢ problemy trawien-
ne, takie jak wzdecia czy zapar-
cia, a wypréznianie odbywa

sie regularnie. Dla jednego
regularno$¢ ta oznacza pozby-
wanie si¢ zbednych produktéw
przemiany materii po kazdym
wiekszym positku, dla innych
to ledwie kilka razy w tygo-
dniu. Jesli osoba, ktéra zatatwia
sie cztery razy na tydzien, nie
odczuwa dolegliwosci ze stro-
ny ukladu pokarmowego i tra-
wiennego, to nie ma powodow
do zmartwien. Mimo to zawsze
warto sprobowac jes¢ 1zej i ma-
drzej, bo o jelita trzeba dbac.

Wiem, co jem

Jedzenie dobrych produk-
tow jest kluczowe dla pracy
naszego uktadu pokarmowego.
Jesli bedziemy si¢ odzywiaé

wladciwie, to leniwa przemiana
materii moze z biegiem czasu
przyspieszy¢. Potrzeba jednak
sporo samodyscypliny i kon-
sekwencji oraz zmiany dotych-
czasowych nawykow zywie-
niowych. Od czego zaczac?

Nauczmy sie pi¢ osiem
szklanek wody mineralnej
w ciagu dnia. Pierwsza szklan-
ka juz po przebudzeniu, na
czczo, malymi lyczkami. Sa
osoby, ktdre od razu po wsta-
niu z 16zka biegna do tazienki
pozby¢ si¢ wieczornej kolacji,
inni musza wyrobi¢ ten na-
wyk. Moze pomoéc wlasnie
woda, ktéra po nocy spowo-
duje rozruch uktadu pokar-
mowego. Mimo ze dietetycy
zalecaja picie dwoch litrow
plynéw dziennie, to zwlasz-
cza starsi ludzie unikajg wody
mineralnej, skarzac si¢ na jej
mdly smak. A przemiana ma-
terii senioréw dziala o okoto
trzydziesci procent wolniej niz
u mlodych, wiec tym bardziej
powinni si¢ przemoéc. Zaleca
sie je$¢ mniej, ale czesciej, by
organizm nie nawykt do nie-
potrzebnego magazynowania
energii. Najwigkszym bledem
jest zasiadanie do stolu przy
burczagcym brzuchu. Glodna
osoba zje wiecej niz musi i ob-
cigzy zoladek. A wystarczy ja-
ko naszg domowg przystawke
zaserwowac sobie jaka$ prosta
suréwke albo goraca zupe, by
gléd mocno ostabl. Wtedy do-
piero przystapmy do jedzenia.
Organizm zbyt trudno znosi
karuzele naprzemiennego ob-
jadania i glodzenia.

Osoba kladgca sie spa¢
okolo godzinny dwudziestej
drugiej, powinna zje$¢ ostatni
tresciwy positek do godziny
siedemnastej. Im blizej wieczo-
ru, tym mniej czasu na spalenie
energii pozyskanej z jedzenia.
Najgorsze, co mozna zrobi¢,
to skusi¢ sie na obfitg kolacje.
Lepiej wybrac lekka przekaske:
jogurt, kanapke z wedling albo
z twarozkiem. Podczas snu me-
tabolizm jest spowolniony, nie
powinno sie go przecigzac. Sen
i ruch sg réwniez nieodlacz-

nymi elementami ukladanki
zwanej zdrowiem. Sen to czas
regeneracji. Jezeli organizm
nie odpoczywa, to dziala na
wolniejszych obrotach. Z kolei
umiarkowany wysilek fizycz-
ny dotlenia tkanki i poprawia
ukrwienie, stanowi dla ukladu
trawiennego bodziec do dziata-
nia. Dieta, woda, sen i ruch s3
tak wazne, a czesto bagatelizu-
jemy ich znaczenie.

Wiecej btonnika
prosze

Jest substancja pochodze-
nia roélinnego, ktéra odgrywa
wazng role w dobrym trawie-
niu. Nie powinni o blonniku
zapomina¢ zwlaszcza cier-
pigcy na otyloé$é, miazdzyce
oraz cukrzyce. Wypelnia jelita
iprzyspiesza ich skurcze, dzieki
czemu pokarm szybciej wedru-
je przez przew6d pokarmowy.
To pozwala unikng¢ zapar¢.
Blonnik sprzyja tez rozwojowi
korzystnych bakterii jelitowych
i zmniejsza wchlanianie szko-
dliwego cholesterolu. Dla os6b
odchudzajacych sie wazne jest
takze to, ze blonnik, peczniejac
w zotadku, minimalizuje uczu-
cie glodu. Oczywiscie pod wa-
runkiem, Ze pijemy wode.

Dietetycy  szacujg, ze
zdrowy, dorosty cztowiek po-
trzebuje od dwudziestu pieciu
do trzydziestu graméw bton-
nika na dobe. Osoby stosujace
zroznicowang diete spelniajg
te norme. Produkty obfitujace
w btonnik to warzywa stracz-
kowe, otreby, siemie Iniane,
nasiona chia, kasza, razowe

i zytnie pieczywo.

Aby zdrowe
byto smaczne

Jak przyrzadzi¢ pokarmy
zawierajace blonnik, by byly
na tyle smaczne, ze faktycznie
zaczniemy jadaé je codzien-
nie? Jednym z pomysltow jest
dodawanie tyzeczki siemienia
Inianego lub nasion chia do
soséw i zup. Oba gatunki na-
sion s3 neutralne smakowo,
a stanowig nieopisane Zzrédlo
blonnika i wartosci odzyw-

czych. Dlatego warto pamig-
ta¢ o przemyceniu niewielkiej
ilosci zmielonego siemienia
do gotowanej potrawy, nikt sie
nie zorientuje, a potrawa stanie
sie znacznie zdrowsza. Z kolei
nasion tak modnej ostatnio
szatwii hiszpanskiej nie trzeba
rozdrabnia¢. Wchlaniajac wo-
de, miekng i w malej ilo$ci sg
niewyczuwalne.

Warzywa straczkowe sg
za to pyszne w dietetycznej
satatce. Po pét puszki groszku
konserwowego, czerwonej fa-
solki i kukurydzy, swiezy po-
midor, ogorek i kilka oliwek
to zdrowa i apetyczna mie-
szanka. Mozna jg pola¢ lek-
kim dressingiem jogurtowym
lub skropi¢ oliwa z oliwek.

Gdy zaczniemy wprowadzaé
do swojego jadlospisu po-
dobne rozwigzania, jelita to
z czasem docenig.
Odzywiajac si¢ prawidlo-
wo, nie potrzebujemy suple-
mentéw diety zawierajgcych
blonnik. Nawet te substancje
mozna przedawkowaé, co
skutkuje bolem brzucha, gor-
szym wchlanianiem zelaza
i wapnia. Mimo ze dieta ob-
fitujaca w blonnik jest bardzo
wskazana, to osoby majace
duze problemy z ukladem
trawiennym, np. stany zapal-
ne, niezyty czy wrzody, po-
winny wprowadza¢ produkty
bogate w blonnik stopniowo
iroztropnie.
Arch. red.
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Zawodnicy olimpijskiego taekwondo na fali

Olsztyn medalami stoi

Sztuki walki sg w Olsztynie popularne. Dotyczy to takze taekwondo. Olsztynscy zawodnicy btyszcza na matach krajowych i zagranicznych.

ey B g

W Olsztynie preznie dziatajg
dwa kluby - AZS UWM i SKS Start.
Wspdlna nazwa to Tackwondo Olsz-
tyn. Obecnie trenuje tu okoto 600
zawodniczek i zawodnikéw (w tym
osiemdziesieciu licencjonowanych)
w kategoriach wiekowych od dzieci
po seniora.

- Grupy naborowe do klubu to
dzieci w wieku 6-8 lat, cho¢ zdarzaja
sie i mlodsze. PézZniej wszyscy za-
wodnicy prowadzeni sg poprzez ka-
tegorie wiekowe mlodzika, kadeta,
juniora mlodszego, juniora i senio-
ra. Cze$¢ z nich jest uczniami Szko-
ty Mistrzostwa Sportowego. Trzeba
ich uwaznie obserwowac i pomagaé
w rozwijaniu umiejetnosci. Cho-
dzi o to, zeby szkolenie przynio-
sto efekty w osiaganych przez nich
wynikach sportowych - powiedzial
Marcin Chorzelewski, trener Ta-
ekwondo Olsztyn.

W tym roku przed wielka szansg
stanie Szymon Piatkowski. Trenuje
taeckwondo 13 lat. Przez ten czas zdo-

bywal medale mistrzostw Polski, Pu-
charu Swiata, czy mistrzostw $wiata
kadetow. W kadrze narodowej znaj-
duje si¢ od dziewieciu lat. W ubie-
glorocznych Igrzyskach ~Europej-
skich zajat pigte miejsce. Teraz bedzie
uczestnikiem turnieju kwalifikacyj-
nego do olimpiady w Paryzu. - Dwa
tygodnie temu wywalczylem srebro
Pucharu Swiata w Turcji po wygra-
niu czterech walk. Teraz czeka mnie
turniej kwalifikacyjny do Paryza.
W kategorii wagowej 80 kg bedzie ry-
walizowalo 20 zawodnikéw. Poziom
jest wyréwnany, a awans wywalczy
tylko dwéch - poinformowat zawod-
nik i dodat: - Ciezka praca, kontuzje,
taczenie sportu z nauka, to droga ja-
ka trzeba przej$¢, zeby doswiadczy¢
sukceséw na arenie miedzynarodo-
wej. Poza tym, samozaparcie, cier-
pliwo$¢, spokdj. Te czynniki moga
zagwarantowac, Ze mozna bez presji
robic to co sie¢ potrafi.

Olsztynianie korzystaja z roz-
nych form przygotowan. Jedng
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z nich s3 zgrupowania zagranicz-
ne. Ostatnio trenowali w Jordanii
i Tajlandii. - To $wietna forma
przygotowan. Mamy wdwczas
mozliwo$¢ treningu z innymi
stylami walki. Jordania ma moc-
ne taekwondo, m.in. medaliste
Igrzysk Olimpijskich i medalistow

mistrzostw $wiata. Taekwondo to
azjatycki styl walki wymyslony
przez Koreanczykéw. Od kazdego
mozna nauczy¢ si¢ pewnych tech-
nik walki. Poza tym mlodziez ma
szanse na zwiedzanie i poznawanie
kultury tych krajow - oswiadczyt
Marcin Chorzelewski.

Obecnie zawodnicy szykuja
sie do calego cyklu zawodoéw. Sg to
kwalifikacje olimpijskie, Ogdlno-
polska Olimpiada Mlodziezy, mi-
strzostwa Polski junioréw, Puchary
Swiata, Puchary Polski. Z kolei na
mistrzostwach Europy Olsztyn be-
dzie reprezentowany przez piecioro
zawodnikéw. Szymon Pigtkowski,
Mikotaj Sokotowski (srebro ME ju-
nioréw), fukasz Cudnoch (Puchar
Polski 2024), Mateusz Chrzanowski
(braz ME junioréw, Puchar Swiata
senioréw) i Agnieszka Krajewska
(Puchar Polski) bedg walczy¢ o jak
najlepsze wyniki.

Zawodniczki i zawodnicy tre-
nuja pod okiem szkoleniowcow
Marcina Chorzelewskiego, Tomasza
Kobrzynskiego, Justyny Niedzialek,
Justyny Wielgosz, Klaudii Ruty, Ma-
cieja Ruty, Karola Wielgosza, Piotra
Hatowskiego oraz Michata Wielgo-
sza 1 Mateusza Lewalskiego (obaj
ostatni prowadzg grupy dziecigce).
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Udany 2023 rok W-MKS Olsztyn

Wyroézniali sie kolarze

W Olsztynie rozwija sie kolarstwo zaré6wno szosowe, jak i torowe. Ubiegty rok pokazat, ze mtodziez rozwija sie i zdobywa coraz wiecej trofeéw.

Poprzedni rok byl jednym z naj-
lepszych dla kolarzy Warminsko-
-Mazurskiego Klubu Sportowego
Olsztyn. Klub jest skoncentrowa-
ny gltéwnie na mlodziezy i walczy
o zdobycie jak najwiekszej licz-
by punktéw w klasyfikacji sportu
mlodziezowego. W ciagu ostatnich
trzech lat wida¢ postepy w wynikach
osiaganych przez kolarzy W-MKS.
I tak w 2021 roku zdobyli oni do
punktacji sportu miodziezowego 70
punktéw, rok pdzniej 93 punkty, zas
w ubieglym roku juz 120 punktéw.

- W Klasyfikacji sportu mto-
dziezowego plasujemy si¢ na piet-
nastym miejscu w kraju. Na te
punkty zlozyly sie wysokie lokaty
zajmowane przez mlodych kolarzy
na mistrzostwach Polski, mistrzo-
stwach Ludowych Zespoléw Spor-
towych, mistrzostwach szkotek ko-
larskich czy miedzywojewddzkich
mistrzostwach makroregionalnych.
W sumie zdobylismy 30 medali —
zaznaczyl Zdzistaw Trojga, trener
olsztynskich kolarzy.

W Kklasyfikacji wojewodztw
w punktacji sportu mlodziezowe-
go tez widaé postep. W 2022 roku
bylo to 125 punktéw, zas rok poz-
niej 157 punktéw. Ztozyly sie na to

punkty uzyskane przez sportow-
céw z Mragowa, Prostek, Biskup-
ca, Susza, Ostrédy, Elblaga i Etku.
Punkty dla olsztynskiego klubu
zdobywali tez zawodnicy dwoch

pozostatych sekcji — short treaku
(55,5 pkt.) i triathlonu (23 pkt.).
W Kklasyfikacji sportu olsztynskie-
go W-MKS zajal trzecie miejsce za
AZS i Naticusem.

Zdzistaw Tra

57 lat z kolarstwem
WMKS Olsztyn

- W ubieglym roku najwie-
cej sukcesow zanotowala Martyna
Szczgsna. Zawodniczka wygrata MP
w szosowej jezdzie indywidualnej
na czas. Znakomicie spisala si¢ na
torze w wyscigu omnium. Ponadto
na torze zdobyla dwa zlote krazki
podczas mistrzostw LZS w wysci-
gu tempowym i eliminacyjnym.
Podczas Ogdlnopolskiej Olimpia-
dy Mtodziezy dobrze wypadli Igor
Mitoraj, Piotr Martusewicz, Dawid
Kociecki i Szymon Haponik - poin-
formowal Zdzistaw Trojga.

Warto doda¢, ze najwigkszy
sportowy postep zanotowal Igor
Ziehm, za$ najwiecej wyscigéw, bo
az 25, wygral Mateusz Rutkowski.

Olsztynski klub ma trzy szkotki
kolarskie: w Nidzicy, w Stawigudzie
oraz w Dywitach. W tym polro-
czu olsztynianie beda uczestniczyli
w zawodach Pucharu Polski na to-
rze, w Ogolnopolskiej Olimpiadzie
Mlodziezy (tor i szosa) oraz w szo-
sowych MP seniordw i junioréw.
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